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Alax, zaparcia x 20 tabletek

Cena: 15,99 PLN

Opis stownikowy

' " Producent / Herbapol
]
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Typ produktu Lek ziotowy

Opis produktu

Lek bez recepty

Alax na zaparcia - 20 tabletek drazowanych

(Aloe capensis + Frangulae corticis extractum siccum)

Opis produktu:

Alax to produkt leczniczy roslinny do stosowania krétkotrwatego w sporadycznie wystepujgcych zaparciach

Skitad:

* Substancja czynna - wysuszony i sproszkowany sok z Aloe barbadensis Miller i/lub Aloe ferox Miller, folium (lisci aloesu) o
zawartosci zwigzkéw antranoidowych w przeliczeniu na aloine 18% oraz wyciag suchy z Rhamnus frangula L., cortex (kory
kruszyny), DER 5-8:1, ekstrahent: metanol) o zawartos$ci zwigzkéw antranoidowych w przeliczeniu na aloine 15%

* Substancje pomocnicze - rdzen: celuloza mikrokrystaliczna z krzemu dwutlenkiem koloidalnym, laktoza, kroskarmeloza sodowa,

powidon, magnezu stearynian; sktadniki otoczki: sacharoza, talk, guma arabska suszona rozpytowo, mieszanina wosku
pszczelego biatego i wosku Carnauba, czerwien koszenilowa (E 124)

1 tabletka drazowana zawiera 35 mg sproszkowanego soku z lisci aloesu (Aloe capensis) oraz 42 mg wyciggu suchego kory
kruszyny (Frangulae corticis extractum siccum), czyli 10-15 mg antrazwigzkéw w przeliczeniu na aloine

Wskazania:

¢ do krotkotrwatego stosowania w sporadycznie wystepujgcych zaparciach
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Dziatanie:

¢ pochodne antracenu zawarte w produkcie Alax wykazujg dziatanie przeczyszczajgce

* aloina pobudza motoryke jelita grubego (przyspiesza pasaz tresci jelitowej) oraz zwieksza wydzielanie ptynéw do $wiatta jelita

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty

Mtodziez w wieku ponad 12 lat, dorosli, osoby w podesztym wieku:

* wieczorem 1-2 tabletki drazowane popi¢ szklankg wody

zwykle wystarcza przyjmowanie preparatu nie wiecej niz 2-3 razy w tygodniu
wiasciwa pojedyncza dawka to najmniejsza dawka powodujgca niewymagajgce wysitku wypréznienie w postaci miekkiego stolca

nie przekracza¢ dawki dobowej 30 mg antrazwigzkéw co odpowiada w przyblizeniu 2 tabletkom na dobe

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu

* nie stosowac preparatu w przypadku potwierdzonej nadwrazliwo$ci (uczulenia) na substancje czynne lub uczulenia na
ktorykolwiek sktadnik produktu

* niedrozno$c jelita i zwezenie jelita, atonia jelit, zapalenie wyrostka robaczkowego, choroby zapalne jelita grubego (np. choroba
Crohna, wrzodziejgce zapalenie jelita grubego)

* bol brzucha nieznanego pochodzenia
* ciezkie odwodnienie z niedoborem wody i elektrolitow

* nie stosowacé u dzieci ponizej 12 lat

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapig
Czestos¢ nieznana:

* reakcja nadwrazliwosci

* bole brzucha, ptynne stolce

* zaburzenia wodno-elektrolitowe, albuminuria, hematuria

* zmiany pigmentowe $luzowki

e 706tte lub czerwono-brgzowe zabarwienie moczu
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Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

¢ Alax zawiera barwnik azowy czerwien koszenilowg, ktéra moze powodowag alergie

* W przypadku stosowania glikozydéw nasercowych, korzenia lukrecji, diuretykéw, kortykosteroidéw nalezy przez zastosowaniem
leku skonsultowac sie z lekarzem

* Nie stosowac w przypadku zaczopowania jelita, niezdiagnozowanych, ostrych lub utrzymujgcych sie dolegliwosciach jelitowo-
zotadkowych (bdle brzucha, nudnosci, wymioty)

* Nalezy unikac¢ przewlektego stosowania produktéw przeczyszczajgcych - moze prowadzi¢ do uposledzenia funkciji jelit (atonia
jelit)

* W przypadku osdb z zaburzong funkcja nerek, moze dochodzi¢ do zaburzen elektrolitowych
* W przypadku nietolerancji fruktozy, zespotu ztego wchitgniania glukozy-galaktozy, niedoborem sacharozy-izomaltazy nie
powinno stosowag sie produktu Alax
Cigza, karmienie piersia:
* nie zaleca sie stosowania produktu u kobiet w cigzy

* nie zaleca sie stosowania w trakcie karmienia piersig

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach, stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac

Alax moze wchodzi¢ w interakcje z:

* 7 lekami powodujacymi hipokaliemie (np. diuretyki, kortykosteroidy, produkty z korzenia lukreciji)

Przechowywanie:
* Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci
* Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet swiatta

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca

* Lekéw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usunagé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko

* Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C

Podmiot odpowiedzialny:

Poznariskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” S.A. ul. Towarowa 47-51 61-896 Poznan

Dodatkowe informacje:
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Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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