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Apo-Napro Fast 220mg, kapsutki miekkie

Cena: 28,99 PLN
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Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Apo-Napro Fast, 220 mg, kapsutki miekkie

(Naproxenum natricum)

Opis produktu:

Apo-Napro Fast zawiera naproksen, ktory jest lekiem przeciwzapalnym, przeciwbdlowym i przeciwgorgczkowym. Nalezy on do grupy
lekéw zwanych NLPZ (niesteroidowe leki przeciwzapalne).

Skitad:

Substancje czynne:

Kazda kapsutka, miekka zawiera 220 mg naproksenu sodowego, co odpowiada 200 mg naproksenu.

Substancje pomocnicze o znanym dziataniu:

Kazda kapsutka, miekka zawiera 65,3 mg sorbitolu, Lecytyna pochodzaca z oleju sojowego, , Makrogol 600, Kwas mlekowy, Glikol

propylenowy, Powidon K-30, Ostonka kapsutki: Zelatyna, Sorbitol, ciekty, czeéciowo odwodniony, Glicerol, Woda oczyszczona, Btekit
patentowy V (E131), Triglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych o $redniej dtugosci taricucha, Alkohol izopropylowy, Lecytyna

Wskazania:

Leczenie dolegliwosci bélowych o matym i umiarkowanym nasileniu, takich jak:
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* bol gtowy,

* bol zeba,

* bl miesni,

* bdl stawdw,

* bol plecow,

* bolesne miesigczkowanie,

* dolegliwosci bélowe o niewielkim nasileniu zwigzane z przeziebieniem.

Obnizenie gorgczki.

Dziatanie:

Przeciwbodlowe, przeciwgorgczkowe.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢é doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Dorosli i dzieci w wieku od 12 lat i starsze:

Zazwyczaj: 1 kapsutka co 8 do 12 godzin. Jako dawke poczagtkowa mozna tez zastosowac 2 kapsutki, a jesli objawy utrzymujg sie, po 12
godzinach przyjg¢ nastepng kapsutke. Maksymalna dawka dobowa to 3 kapsutki na dobe.

Pacjenci w wieku powyzej 65 lat:

Nie stosowac¢ wiecej niz 2 kapsutki na dobe.

Sposéb podawania

Apo-Napro Fast przyjmuje sie doustnie, najlepiej natychmiast po positku jednoczesnie popijajgc szklankg wody lub mleka.

Zaburzenia czynnosci nerek

U pacjentéw z tagodnymi zaburzeniami czynnosci nerek naproksen nalezy stosowa¢ w najmniejszej dawce skutecznej i uwaznie
monitorowac czynnosci nerek. Jesli jest to mozliwe, nalezy unika¢ stosowania naproksenu u pacjentéw z umiarkowanymi zaburzeniami
czynnosci nerek.

Naproksen jest przeciwwskazany u pacjentdw z ciezkimi zaburzeniami czynnosci nerek

Zaburzenia czynnosci watroby

Naproksen nalezy stosowac ostroznie u pacjentow z zaburzeniami czynnosci watroby. Jesli jest to mozliwe, nalezy unika¢ stosowania
naproksenu u pacjentéw z ciezkg niewydolnoscig watroby lub marskoscig watroby

Przeciwwskazania:
* Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynna lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg

* Pacjenci, u ktérych wystgpita reakcja nadwrazliwosci taka, jak: astma oskrzelowa, niezyt btony $luzowej nosa lub pokrzywka po
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przyjeciu kwasu acetylosalicylowego lub innych inhibitoréw syntezy prostaglandyn (niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych -
NLPZ) w wywiadzie.

* Choroba wrzodowa przewodu pokarmowego, zastoinowe lub zanikowe zapalenie btony $luzowej zotgdka.

* Krwawienie z przewodu pokarmowego lub inne krwawienia, takie jak krwawienie z mézgowych naczyn krwionosnych.
* Skaza krwotoczna lub leczenie lekami przeciwzakrzepowymi.

* Ciezkie zaburzenia czynnosci nerek, (klirens kreatyniny

* Ciezkie zaburzenia czynnosci watroby.

* Ciezka niewydolnos¢ serca.

* Trzeci trymestr cigzy

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy inny lek moze powodowa¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Moga wystapi¢ nastepujgce dziatania niepozgdane:
Bardzo czesto (mogg dotyczy¢ wiecej niz 1 na 10 oséb)

* Nudnosci

e Dyskomfort brzuszny

* Zaparcie.

Czesto (moga dotyczy¢ 1 do 10 oséb na 100)
* Bol glowy
e Zaburzenia widzenia
* Dzwonienie lub szum w uszach
* Opuchlizna kostek i stop (obrzek)
* Choroby serca
* Wymioty

* Wysypka.

Niezbyt czesto (mogg dotyczy¢ 1 do 10 oséb na 1000)
* Zaburzenia koncentracji
* Problemy ze snem (bezsenno$g)
 Zaburzenia koncentracji lub pamieci (zaburzenia poznawcze)

* Krwawienie z przewodu pokarmowego i (lub) perforacja
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¢ Nadwrazliwos$¢ na Swiatto.

Rzadko (moga dotyczy¢ 1 do 10 oséb na 10 000)

* Zmnigjszenie liczby czerwonych krwinek, ktére moze spowodowac bladozotte zabarwienie skéry oraz wywotywac ostabienie i
dusznos¢ (niedokrwisto$¢ hemolityczna)

* Reakcje alergiczne na leki z naproksenem i naproksenem sodowym. Reakcje alergicznewystepujg zwykle u pacjentéw ze
stwierdzong nadwrazliwos$cig na aspiryne, inne leki z grupy NLPZ oraz na Apo-Napro Fast. Mogg one jednak réwniez wystgpi¢ u
pacjentéw, u ktérych wczesniej nie wystepowata taka alergia.

* Wysokie stezenie potasu we krwi (hiperkaliemia)

* Zaburzenia stuchu

* Zapalenie naczyn krwionosnych

e Zapalenie ptuc (eozynofilowe zapalenie ptuc)

* Owrzodzenia jamy ustnej

* Zagrazajace zyciu zapalenie watroby ($miertelne zapalenie watroby)

* tysienie

* Reakcje wynikajgce z ekspozycji na $wiatto, takie jak zapalenie skory i pecherzowe wykwity (porfiria skérna pézna lub reakcje
przypominajgce pecherzowe oddzielanie sie naskorka).

Bardzo rzadko (moga dotyczy¢ mniej niz 1 osoby na 100 000)

* Zmniejszenie liczby biatych krwinek (granulocytopenia)

e Zmniejszenie liczby ptytek (trombocytopenia)

* Drgawki

* NiezakaZne zapalenie bton otaczajacych mézg (aseptyczne zapalenie opon mézgowordzeniowych)

* Niewielkie nasilenie ryzyka ataku serca (zawatu miesnia sercowego lub udaru). Ryzyko to jest bardziej prawdopodobne u
pacjentéw stosujgcych duze dawki podczas dtugotrwatego leczenia

* Zespot Stevensa-Johnsona (pecherze na dtoniach i stopach)
e Zaczerwienienie skory (rumien wielopostaciowy)
* Krew w moczu (krwiomocz)
* Zaburzenia czynnosci nerek w tym ktebuszkowe zapalenie nerek lub $rédmigzszowe zapalenie nerek, martwica brodawek
nerkowych (martwica czesci tkanek w nerkach) i zespot nerczycowy (biatkomocz).
Czestos$é nieznana (czestos$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

* Znaczne zmniejszenie liczby krwinek mogace wywotac¢ ostabienie, powstawanie wybroczyn lub wieksze prawdopodobienstwo
zakazen (niedokrwistos¢ aplastyczna)
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* Dna moczanowa

e Zawroty gtowy

* Wysokie ci$nienie tetnicze

* Owrzodzenia przewodu pokarmowego inne niz trawienne, owrzodzenia trawienne
e Zapalenie jelita grubego

* Obrzek szyi i twarzy (obrzek naczynioruchowy)

e tuszczenie skéry (martwica naskoérka)

* Niewydolno$¢ nerek

* Zmniejszenie ptodnosci u kobiet

 tagodna opuchlizna kostek i stop (fagodny obrzek obwodowy).

Interakcje:

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

Nalezy poinformowac pacjenta, aby skonsultowat sie z lekarzem lub farmaceuts, jesli stosuje Apo-Napro Fast z innymi regularnie
przyjmowanymi produktami leczniczymi.

Poniewaz naproksen silnie wigze sie z biatkami osocza, dawke fenytoiny i (Iub) sulfonamiddw silnie wigzacych sie z biatkami osocza (np.
sulfadoksyny) nalezy zmniejszy¢ w czasie jednoczesnego stosowania inhibitoréw syntetazy prostaglandyn, takich jak naproksen.
Jedynie bardzo duze dawki naproksenu podczas jednoczesnego stosowania tiopentalu i hydantoiny moga powodowac ich uwalnianie i
objawy przedawkowania.

Naproksen moze nasili¢ dziatanie doustnych lekéw przeciwzakrzepowych i heparyny (zwiekszone ryzyko krwawienia z powodu
zahamowania agregacji ptytek),

Nalezy pamietac, ze dziatanie pochodnych sulfonylomocznika (doustnych lekéw przeciwcukrzycowych) moze nasilac sie ze wzgledu na
hamowanie biatek osocza.

Zgtaszano, ze dziatanie furosemidu polegajgce na wydalaniu nadmiernej ilosci sodu w moczu jest hamowane przez kilka lekéw z tej
grupy terapeutycznej. Zgtaszano takze hamowanie eliminacji litu prowadzace do zwiekszenia stezenia litu w osoczu.

Apo-Napro Fast oraz inne leki z grupy NLPZ moga zmniejszy¢ dziatanie przeciwnadcisnieniowe lekdw beta-adrenolitycznych.
Jednoczesnie stosowany probenecyd zwieksza stezenie naproksenu w osoczu i wydtuza znaczaco jego okres péttrwania w osoczu.

W czasie jednoczesnego stosowania naproksenu i metotreksatu zgtaszano znaczne nasilenie toksycznego dziatania metotreksatu. Nie
okreslono wyraZnie mechanizmu tej interakgji, ale sugerowano, ze moze to wynika¢ z uwagi na zmniejszenie eliminacji metotreksatu
przez nerki.

Nalezy unika¢ jednoczesnego stosowania naproksenu i metotreksatu.

Podobnie jak inne inhibitory syntetazy prostaglandyn, naproksen sodowy moze zwiekszy¢ ryzyko niewydolnosci nerek w okresie
jednoczesnego stosowania inhibitorow ACE.

Inhibitory syntetazy prostaglandyn, takie jak naproksen, moga powodowac nasilenie nefrotoksycznosci cyklosporyny ze wzgledu na jej

wptyw na prostaglandyny w nerkach. Nie zaleca sie podawania naproksenu jednoczesnie z innymi inhibitorami syntetazy prostaglandyn
ze wzgledu na nasilong toksycznos$¢ podczas terapii skojarzonej oraz brak dowoddw na korzysci terapeutyczne wynikajgcych z jej
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stosowania.

Badania laboratoryjne:

Zaleca sig, aby tymczasowo zakonczy¢ leczenie produktem Apo-Napro Fast na 48 godzin przed badaniami czynnosci nadnerczy,
poniewaz naproksen moze wptywaé na wyniki niektérych badan laboratoryjnych dotyczacych 17-oksosteroidéw. Podobnie, naproksen
moze zaburzac niektére badania laboratoryjne dotyczace oznaczenia kwasu 5-hydroksyindolooctowego w moczu.

Kwas acetylosalicylowy:

Kliniczne dane farmakodynamiczne wskazujg, ze jednoczesne (w tym samym dniu) przyjmowanie naproksenu przez okres dtuzszy niz

jeden dzien, ostabia wptyw matych dawek kwasu acetylosalicylowego na aktywnosé ptytek krwi, co moze trwaé do kilku dni
po zaprzestaniu stosowania naproksenu. Znaczenie kliniczne tego dziatania nie jest znane.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku nalezy omoéwic to z lekarzem, farmaceuta lub pielegniarka.

Dziatania niepozgdane mogg zosta¢ zminimalizowane w wyniku stosowania produktu leczniczego w najmniejszej dawce skutecznej
przez najkrétszy okres konieczny do ztagodzenia objawdw (patrz wptyw na przewdd pokarmowy i uktad krazenia ponizej).

Pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem, jesli objawy bolu i (lub) gorgczki utrzymuja sie, nawracajg lub nasilajg sie.

Pacjent powinien zasiegac¢ porady lekarza, jesli w okresie stosowania produktu Apo-Napro Fast wystapig zaburzenia zotadka i jelit, takie
jak zgaga, bdl z okolic brzucha lub krwawienie.

Przed rozpoczeciem stosowania naproksenu u pacjentéw z nadcignieniem tetniczym i (lub) niewydolnoscig serca w wywiadzie nalezy
zachowac ostrozno$¢ (pacjentom nalezy zaleci¢ konsultacje z lekarzem lub farmaceutg). W zwigzku z terapig lekami z grupy NLPZ
zgtaszano zatrzymanie ptynéw w organizmie, nadcisnienie tetnicze i obrzek.

Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ u pacjentéw w podesztym wieku i u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby.

Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc¢ stosujac naproksen u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek. U tych pacjentéw nalezy
doktadnie monitorowac czynnosci nerek.

Produkt Apo-Napro Fast, tak jak inne leki z grupy NLPZ, ze wzgledu na dziatanie przeciwbdlowe, przeciwzapalne i przeciwgorgczkowe
moze maskowadé niektére objawy zakazenia utrudniajgc diagnoze. W zwigzku z tym nalezy zachowac ostroznos$é stosujac ten produkt
leczniczy u pacjentéw z zakazeniem.

Pacjenci z zaburzeniami przewodu pokarmowego oraz zaburzeniami krzepniecia krwi moga stosowac produkt Apo-Napro Fast
wytacznie pod nadzorem lekarza.

U wszystkich pacjentéw moga w dowolnym momencie leczenia wystgpic¢ dziatania niepozadane ze strony przewodu pokarmowego.
Ryzyko takich objawdw nasila sie proporcjonalnie wraz ze zwigekszaniem dawki. Ryzyko ciezkich dziatan niepozadanych ze strony
przewodu pokarmowego jest wieksze u pacjentéw ostabionych. U tych pacjentéw nalezy stosowac najmniejsza dawke skuteczng.

Wptyw na uktad krazenia i naczynia mézgowe

Z badan klinicznych i epidemiologicznych wynika, ze przyjmowanie niektérych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (szczegdlnie w
duzych dawkach i przez dtugi okres czasu) moze by¢ zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka tetniczych incydentéw zatorowo-
zakrzepowych (na przyktad zawatu miesnia sercowego lub udaru mézgu). Mimo ze z danych wynika, ze stosowanie naproksenu (w
dawce 1000 mg na dobe) wigze sie z matym ryzykiem, jednak catkowicie tego ryzyka nie mozna wykluczy¢. Dostepne dane sg
niewystarczajace, aby zdecydowanie okresli¢ wptyw matych dawek naproksenu sodowego (220 mg - 660 mg na dobe) na

ryzyko wystepowania zakrzepdw.

Nie nalezy stosowac tego produktu leczniczego dtuzej niz przez 10 kolejnych dni bez konsultacji z lekarzem.

Ten produkt leczniczy zawiera sorbitol. Pacjenci z rzadkg dziedziczng nietolerancja fruktozy nie powinni przyjmowac tego leku.
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Produkt Apo-Napro Fast zawiera lecytyne pochodzgca z oleju sojowego. Pacjenci uczuleni na orzeszki sojowe lub soje nie powinni
stosowac tego leku.
Produkt leczniczy Apo-Napro Fast zawiera séd
Ten produkt leczniczy zawiera mnigj niz 1 mmol (23 mg) sodu na kapsutke, co oznacza, ze jest zasadniczo ,wolny od sodu”.
Cigza:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Nie nalezy przyjmowac leku Apo-Napro Fast w okresie pierwszych 6 miesiecy cigzy, o ile nie jest to bezwzglednie konieczne i nie wolno
stosowac¢ Apo-Napro Fast podczas ostatnich 3 miesiecy cigzy lub w trakcie porodu. Przed rozpoczeciem przyjmowania tego leku nalezy
poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Karmienie piersia:

Naproksen, substancja czynna leku Apo-Napro Fast, przenika do mleka kobiet karmigcych piersig. W zwigzku z tym nie nalezy stosowac¢
leku Apo-Napro Fast w okresie karmienia piersia.

Ptodnos¢

Apo-Napro Fast jest niesteroidowym lekiem przeciwzapalnym (NLPZ), ktéry moze zaburzaé ptodnos¢ u kobiet. Dziatanie to przemija po
przerwaniu stosowania leku. Jest mato prawdopodobne, aby sporadyczne stosowanie leku wptywato na prawdopodobieristwo zajscia w
cigze, jednak w przypadku problemdw z zajsciem w cigze nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed przyjeciem tego leku.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:

Jest mato prawdopodobne, aby lek Apo-Napro Fast stosowany w zalecanych dawkach wptywat na zdolnos¢ prowadzenia pojazddow i
obstugiwania maszyn.

Przechowywanie:

* Przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywaé w temperaturze nie wyzszej niz 25°C. Chroni¢ od wilgoci.

* Nie stosowac leku po uptywie terminu waznos$ci zamieszczonego na kartoniku i opakowaniu bezposgrednim (miesigc/rok).
Zastosowane oznakowanie dla blistra EXP — termin waznosci, Lot — numer serii.

* Lekéw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute jak usunac leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

e Brak szczegoélnych $rodkéw ostroznosci dotyczgcych przechowywania leku Forlax 10 g.

* Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktdrych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotagczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwrdé¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Podmiot odpowiedzialny:
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Aurovitas Pharma Polska Sp. z 0.0., ul. Sokratesa 13D lok.27, 01-909 Warszawa, Polska

Wytwérca:

Generis Farmaceutica, S.A., Rua Joao de Deus, n. 19, Venda Nova, 2700-487 Amadora, Portugalia

Plik wygenerowano: 27-09-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


http://www.tcpdf.org

