Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
v apteka krokus ko 43, 130k
538523754

BioCardine, Omega-3 ptyn, 200m|

Cena: 112,90 PLN

BioCardine
Omega-3
olej z migsni sardynek, sardeli . .
i ksl o blologiczmym sadle Opis stownikowy
Tywnodt specjalnego preeznacrenia
medycinego
e — . e Producent Marinex
= Wl BioCardine /
Marka
FR— Omega-3
che 2 mied santynes, saried, mkrek ;
Em e S prévvinsssgt i Substancja -
theszezdw budulcowych Czyl’ma
do postgpowania distetycrnego w:
« chorobie wisficowe) Typ pl’OdUktU

« schizofrenil | depresii

s chorobach o podiaty zapaimym

procesiw theerozalemvch,
0 HurtecTnrl dowkedzions) wyTilami
25 backan naukawych u pacentow

Opis produktu

Zywnos¢ specjalnego przeznaczenia medycznego

BioCardine®0mega-3, 200 ml ptyn

BioCardine®0mega-3 jest biologicznym zrédtem kompozycji wyzszych nienasyconych kwaséw ttuszczowych (WNKT), gtéwnie EPA +
DHA + DPA + HPA + ETA + ETE grupy omega-3 i NA kwas nerwonowy, substancji budulcowych niezbednych mézgowi i uktadowi
nerwowemu, sercu i uktadowi krazenia, systemowi przeciwzapalnemu, do uzyskania genetycznej i fizjologicznej budowy i dziatania.

BioCardine®0mega-3 (zspm) jest potaczeniem olejéw z miesni sardynek, sardeli i makreli, pozyskiwanych z Potudniowego Oceanu
Spokojnego.

Zastosowanie:

BioCardine®0mega-3 (zspm) to kompozycja wyzszych nienasyconych ttuszczéw budulcowych przeznaczona do
postepowania dietetycznego w:

e zaburzeniach profilu lipidowego, np. hipertréjglicerydemii, hipercholesterolemii, dyslipidemii,
® miazdzycy, zaburzeniach rytmu i przewodzenia, zapaleniu miesnia sercowego, nadcisnieniu,

e chorobie niedokrwiennej serca,
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chorobach autoimmunologicznych (m.in. RZS - reumatoidalne zapalenie stawdw, tuszczyca, AZS - atopowe zapalenie skory, SM
- stwardnienie rozsiane)

chorobach metabolicznych, np. cukrzycy,

schizofrenii, depresiji,

okresie rekonwalescencji po powaznych incydentach sercowo-naczyniowych, np. zawale serca, udarze mézgu;

okresie okotooperacyjnym i podczas rekonwalescencji po zabiegach,

trakcie stosowania diety ketogenicznej

réwnolegle z leczeniem w celu uruchomienia przez organizm, genetycznie i fizjologicznie nadrzednych proceséw
ttuszczozaleznych, o skutecznosci dowiedzionej wynikami 25 badan naukowych u pacjentéw.

Sktadniki:

BioCardine®0mega-3 (zspm) jest potgczeniem petnowartosciowych, niewzbogacanych olejéw z miesni sardynek, sardeli i makreli
(Potudniowy Ocean Spokojny). Sktadniki dodatkowe: aromaty — naturalny smak cytrynowy, przeciwutleniacze — mieszanina tokoferoli
(E306).
BioCardine®0mega-3 (zspm) to kompozycja wyzszych nienasyconych ttuszczéw budulcowych, 6 grupy omega-3 (DHA -
kwas dokozaheksaenowy, DPA - kwas dokozapentaenowy, HPA - kwas heneikozapentaenowy, EPA - kwas eikozapentaenowy, ETA -
kwas eikozatetraenowy, ETE - kwas eikozatrienowy) oraz 2 grupy omega-9 (NA - kwas nerwonowy, GA - kwas gondolowy), niezbednych
organizmowi cztowieka do genetycznej i fizjologicznej budowy gtéwnych narzadéw:

* szpiku kostnego czerwonego - 65,8%* ttuszczéw,

* mozgu (istota biata) - 57,5%* ttuszczow,

* serca - 34,5%* ttuszczow,

¢ skéry - 32,6%* ttuszczow,

* mleka matki - 31,9%* ttuszczow,

* watroby - 28,7%* tluszczow

* % suchej masy

i nadrzednych procesoéw ttuszczozaleznych wytwarzanych przez:
e serce i uktad krazenia,
* mdzg i uktad nerwowy,

e system przeciwzapalny.

Stosowanie:

BioCardine®0mega-3 (zspm) przeznaczony jest do postepowania dietetycznego dla dorostych i dzieci o masie ciata powyzej 10 kg.

W przypadku kobiet w cigzy i karmigcych piersig BioCardine®0mega-3 (zspm) mozna stosowaé po konsultacji z lekarzem.
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BioCardine®0mega-3 (zspm) nalezy spozywac¢ w nastepujacy sposob:

Réwnolegle z leczeniem choréb w fazie ostrej: $wiezego zawatu serca i udaru mézgu, schizofrenii i depresji. Spozywac w
porcjach jednoczesnie z dietg niskottuszczowa - 15 ml / dzier lub 0,27 ml oleju na kg masy ciata na dzieri do 6 miesiecy.

Réwnolegle z leczeniem chordb w fazie przewlektej: chordb serca i uktadu krazenia, RZS, tuszczycy, schizofrenii i depresji oraz
przebytych incydentéw wiericowych. Spozywac w porcjach - 8 ml / dzien lub 0,11 ml oleju na kg masy ciata na dzien
bezterminowo.

Réwnolegle z diagnozowaniem zaburzen lub choréb: serca i uktadu krgzenia oraz o podtozu zapalnym, mézgu i uktadu
nerwowego - 5 ml / dzieri lub 0,07 ml oleju na kg masy ciata na dzier bezterminowo.

Sposob stosowania:

Na podstawie tabelki stosowania umieszczonej powyzej wylicz, jakiej ilosci BioCardine®0mega-3 (zspm) potrzebuje organizm
pacjenta. Dzienng porcje produktu obliczamy z uwzglednieniem naleznej masy ciata (idealna masa ciata wg. wskaznika BMI).

Rekomendujemy podzielenie dziennej ilosci oleju na porcje nieprzekraczajace 5 ml, spozywane 15-20 min przed positkami, w
réwnych odstepach czasu w ciggu dnia — dzieki temu zapewnione jest optymalne wchtanianie lipidéw zawartych w produkcie.

Przed zastosowaniem wyja¢ z lodéwki, ogrzaé przez chwile w temperaturze pokojowej i wstrzasna¢ przed nalaniem
Wyznaczonej porcji.

Olej rybi wykorzystywany jest przez organizm juz na poziomie bton sluzowych jamy ustnej. Dlatego przed potknie?ciem
przytrzymaj olej przez kilkanas’cie sekund w jamie ustnej — w ten sposo’b btony s’luzowe ulegaja? bezpos rednio
fizjologicznej odbudowie i regeneracji.

Jesli rybi posmak oleju jest trudny do zaakceptowania lub gdy pacjentowi ,odbija sie rybg”, pole¢ wymieszanie porcji oleju z
naturalnym sokiem owocowym np. malinowym lub wisniowym, ale nigdy nie z cytrusowym. Soki cytrusowe,

zwtaszcza grejpfrutowy, zawierajg duze ilosci furanokumaryn. Zwigzki te wptywajg na aktywnos$é enzymoéw watrobowych,
ktére wspotuczestniczg w metabolizmie ttuszczéw ztozonych i wyzszych kwasdw ttuszczowych. Zaleca sie, aby

miedzy spozyciem produktéw na bazie olejow rybich a cytruséw bgdz sokdw cytrusowych zachowac co najmniej

godzinny odstep czasowy. Jezeli wystepuje to zjawisko przy stosowaniu oleju na ,pusty” zotagdek mozna olej stosowac do lub
po positku pod warunkiem ze positek jest ubogi w inne ttuszcze znajdujgce sie w zywnosci. Mozna réwniez porcje

oleju przegryz¢ kawatkiem pieczywa lub popi¢ niewielkg iloscig przegotowanej wody lub herbaty ziotowe).

W przypadku refluksu zotgdkowo-przetykowego lub zgagi olej nalezy stosowaé réwnoczesnie z positkiem, nalezy jednak w takiej
sytuacji pamieta¢ aby sam positek byt niskottuszczowy.

Spozywajac zalecane ilosci BioCardine®0mega-3 (zspm) réwnolegle z leczeniem chordéb w fazie ostrej, nalezy stosowac diete
niskottuszczowag, aby umozliwi¢ organizmowi cztowieka prawidtowe wykorzystanie tej kompozycji wyzszych nienasyconych

kwasow ttuszczowych.

Produkt przyjmuje sie wedtug wskazan lekarza lub pod jego nadzorem. BioCardine®0Omega-3 (Zspm) nie zastepuje terapii
zaordynowanej przez lekarza, lecz przeznaczony jest do réwnolegtego stosowania z leczeniem.

Produkt niekompletny pod wzgledem odzywczym, nie moze by¢ stosowany jako jedyne Zrédto pozywienia osob, dla ktérych
zostat przeznaczony.

Nie przekracza¢ zaleconej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.
Nie stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Produkt jest niewzbogaconym olejem rybim, nie zawiera biatek (w tym parwalbuminy), ktére odpowiadajg za rozwdj reakcji
alergicznej na ryby.
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Przeciwwskazania:
* Nadwrazliwos¢ na ktdrykolwiek ze sktadnikow.
* Szczegdlng ostroznosce nalezy zachowaé podczas stosowania lekdw przeciwzakrzepowych (acenokumarol, warfaryna,
klopidogrel, kwas acetylosalicylowy), gdyz moze nasili¢ sie ich dziatanie, wydtuzy¢ czas krzepniecia oraz mogg powstawac
krwawe podbiegniecia.

* Po 2-3 tygodniach od chwili rozpoczecia stosowania produktu zalecana jest kontrola lekarska.

* Przyjecie ilosci wiekszej niz zalecana moze wydtuzy¢ czas krwawienia

Wazne wskazowki:

* Produkt przyjmuje sie wedtug wskazan lekarza lub pod jego nadzorem.

* BioMarine® (zspm) nie zastepuje terapii zaordynowanej przez lekarza, lecz przeznaczony jest do réwnolegtego stosowania z
leczeniem.

¢ Produkt niekompletny pod wzgledem odzywczym, nie moze by¢ stosowany jako jedyne Zrédto pozywienia osoéb, dla ktérych
zostat przeznaczony.

* Nie przekracza¢ zaleconej porcji do spozycia w ciggu dnia.
* Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.
* Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu.

* Produkt jest niewzbogaconym olejem rybim, nie zawiera biatek (w tym parwalbuminy), ktére odpowiadajg za rozwdj reakcji
alergicznej na ryby.

Przechowywanie:
* Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny i niewidoczny dla matych dzieci.
e Chroni¢ przed swiattem.

* Po otwarciu przechowywaé w lodéwce do 60 dni.

Objetos¢ netto: 200 ml

Dodatkowe informacje:

Zaleca sie, aby miedzy spozyciem preparatéw na bazie olejow rybich i cytruséw badz sokdw cytrusowych zachowaé co najmniej
godzinny odstep czasowy.

Producent:

Marinex International Sp. z 0.0., ul. Placowa 4, 93-446 t 6dzZ.
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