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Typ produktu

Opis produktu

Lek wydawany bez recepty
Boldaloin 23,6mg + 1,0mg - 30 tabletek
(Aloes Extractum siccum + Boldinum)

Opis produktu:

Boldaloin to produkt leczniczy wspomagajacy wydzielanie zétci i soku zotgdkowego oraz regulujgcy czestosé wyprdznien.

Skitad:

Substancjami czynnymi sg: wyciag suchy z Aloe ferox Miller (alona przylgdkowa) DER 2:1 (rozpuszczalnik ekstrakcyjny: woda
oczyszczona) oraz boldyna (Boldinum).

Substancje pomocnicze: skrobia ziemniaczana, sacharoza, guma arabska, glicerol, talk, magnezu stearynian.

1 tabletka zawiera 23,6 mg wyciaggu z alony przyladkowej oraz 1 mg boldyny oraz 3,6-4,4 mg pochodnych hydroksyantracenu w
przeliczeniu na barbaloine.

Wskazania:

* Uczucie petnosci w jamie brzusznej,

* Zaburzenia wydzielania zétci i soku zotgdkowego,
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e | ekkie skurczowe zaburzenia zotgdkowo-jelitowe,

* W regulacji wypréznien (fagodne zaparcia zwigzane np. z dietg).

Dziatanie:

* Boldaloin wykazuje dziatanie przeczyszczajace dzieki zawartosci pochodnych hydroksyantracenu (pobudzajg perystaltyke jelita
grubego) oraz pobudza wydzielanie zétci i soku zotgdkowego.

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek do stosowania doustnego.
Jako $rodek zoétciopedny i pobudzajgcy wydzielanie sokédw zotgdkowych: Dorosli: 3 razy na dobe po 1 tabletce.
Mtodziez powyzej 12 lat i osoby w podesztym wieku: 1-2 tabletki na dobe.

Jako tagodny $rodek regulujgcy wypréznienia: Od 1 do 3 tabletek jednorazowo, wieczorem.

Przeciwwskazania:
Nie stosowac leku Boldaloin:
* w przypadku uczulenia na substancje czynna lub ktdragkolwiek z pozostatych sktadnikdw tego leku.
¢ w przypadku marskosci watroby, niedroznosci drég zétciowych i przewodu pokarmowego, zwezenia przewodu pokarmowego,

atonii jelit, zapalenia wyrostka robaczkowego, choréb zapalnych jelita grubego (np. choroba Crohna), béléw brzucha nieznanego
pochodzenia, niewydolnosci nerek, biegunce, zaburzeniach réwnowagi elektrolitowej.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig

Rzadko wystepujace dziatania niepozadane (u 1 do 10 na 10 000 oséb): zaburzenia nerek i drog moczowych (zmiana
zabarwienia moczu).

Bardzo rzadko wystepujgce dziatania niepozadane (rzadziej niz u 1 na 10 000 oséb): hipokaliemia, kolka zétciowa, reakcja
alergiczna.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.
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Boldaloin moze wchodzi¢ w interakcje z:

* |lekami moczopednymi, adrenokortykosteroidami, korzeniem lukrecji (ryzyko hipokaliemii przy stosowaniu duzych
dawek Boldaloin),

* |lekami przeciwarytmicznymi,

* innymi lekami przeczyszczajgcymi.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Legalon 140 nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta.
* Nie zaleca sie dtugotrwatego stosowania ze wzgledu na mozliwo$¢ ostabienia perystaltyki jelit.
* W przypadku kamicy zoétciowej, lek stosowac wytgcznie przy konsultacji z lekarzem.
* Stosowac ostroznie w przypadku jednoczesnego stosowanie lekdw moczopednych.
e Unika¢ stosowania podczas miesigczki.
* Lek zawiera sacharoze - nie stosowac u pacjentéw, u ktérych stwierdzono nietolerancje niektérych cukréw.

* Nie stosowac u 0séb ponizej 12 roku zycia.

Cigza i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzié sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Nie zaleca sie stosowania w okresie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Nie stosowac u 0séb ponizej 12 roku zycia.

Przechowywanie:
* Lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 250C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktdrych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Wroctawskie Zaktady Zielarskie "Herbapol” S.A, ul. Sw. Mikotaja 65/68
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Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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