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Calperos, 1000mg, osteoporoza, wapn 100 kapsutek

calper@s

10 00 Calcii carbonas

400 mg jon6w wapnia Opis stownikowy
PROFILAKTYKA
OSTEOPOROZY Producent /
Marka
100
kapsulek twardych Substancja
czynna
Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty

Cena: 73,99 PLN

TEVA PHARMACEUTICALS POLSKA SP. Z O.

Calcium carbonicum

Calperos 1000 400 mg jonéw wapnia - 100 kapsutek twardych

(Calcii carbonas)

Opis produktu:

Calperos 1000 to produkt leczniczy bedacy Zrodtem zjonizowanego wapnia, do stosowania w stanach zwiekszonego zapotrzebowania,

osteoporozie, po ztamaniach, wspomagajgco w alergii

Skiad:

e Substancja czynna - weglan wapnia (Calcii carbonas)

¢ Substancje pomocnicze - stearynian magnezu, talk. Kapsutka zelatynowa: tytanu dwutlenek (E 171), indygotyna (E 132),

zelatyna

1 kapsutka twarda zawiera 1000 mg weglanu wapnia, czyli 400 mg jonéw wapnia
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Wskazania:

stany zwiekszonego zapotrzebowania na wapn: okres intensywnego wzrostu u dzieci i mtodziezy oraz w przebiegu cigzy i
podczas laktacji

nieprawidtowe zywienie produktami ubogimi w wapn

zaburzenia wchtaniania zwrotnego wapnia z kanalikdw nerkowych

Zmniejszone stezenie wapnia we krwi z podwyzszonym stezeniem fosforu u pacjentow z przewlekia niewydolnoscia nerek,
poddawanych dializom i zapobieganiem wzmozonej pobudliwos$ci nerwowo-miesniowe;j

profilaktycznie w zapobieganiu i uzupetniajgco w kompleksowym leczeniu osteoporozy

stany po dtugotrwatym unieruchomieniu i okres rekonwalescencji po ztamaniach kosci

wspomagajgco w leczeniu przeziebien i chordb alergicznych.

Dziatanie:

* Wapn jest podstawowym sktadnikiem mineralnym niezbednym do uzyskania réwnowagi elektrolitycznej organizmu i
prawidtowego funkcjonowania wielu mechanizmoéw regulujgcych

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty

Dorosli:

* 7 kapsutka twarda (400 mg wapnia zjonizowanego) 1 do 3 razy na dobe nie nalezy zazywac wiecej niz 1200 mg jonéw wapnia
na dobe, czyli nie wiecej niz 3 kapsutki

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu
¢ nadwrazliwos¢ na sktadniki preparatu
* hiperkalcemia
e ciezka hiperkalciuria
* kamica nerkowa

* nie stosowac u pacjentéw leczonych preparatami naparstnicy

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapig

Niezbyt czesto wystepujace dziatania niepozgdane (u 1 do 10 na 1000 osob):
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* nadmierne stezenie wapnia we krwi

* nadmierne wydalanie wapnia w moczu

Rzadko wystepujgce dziatania niepozadane (u 1 do 10 na 10 000 oséb):

* wzdecia z oddawaniem gazéw
* nudnosci, biegunka, zaparcia
* bole brzucha

* Swigd, pokrzywka, wysypka

Czestos$¢ nieznana wystepowania dziatan niepozgdanych:

* zespot mleczno-alkaliczny

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* Jesli wystepuje przewlekta niewydolnos¢ nerek konieczna jest kontrola stezenia wapnia i fosforu we krwi

* Jednoczesne stosowanie duzych dawek leku Calperos i witaminy D, tiazydowych lekéw moczopednych i (lub) lekéw albo
produktéw spozywczych zawierajacych wapn (takich jak mleko) moze prowadzi¢ do nadmiernego wzrostu stezenia wapnia z
nastepowym uszkodzeniem nerek, lub zespotem mleczno-alkalicznym. Ryzyko to dotyczy tez kobiet w cigzy przyjmujacych duze
dawki wapnia i pacjentéw z zaburzong czynnoscig nerek.

* Jesli pacjent przyjmuije glikozydy nasercowe, stosowanie leku Calperos powinien omoéwic z lekarzem (stosowanie ich obu moze
prowadzi¢ do nasilenia dziatania glikozydéw i spowodowac zaburzenia rytmu serca)

Cigza, karmienie piersia:

* jedli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mieé dziecko powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* w okresie cigzy wzrasta zapotrzebowanie na wapn. Przy stosowaniu dawek leczniczych nie wykazano ryzyka zagrozenia dla
ptodu i noworodka

* w okresie karmienia piersig wzrasta zapotrzebowanie na wapn. Przy stosowaniu dawek leczniczych nie wykazano ryzyka
zagrozenia dla ptodu i noworodka

Przechowywanie:

* Lek przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zzrédet Swiatta.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.
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* Nie przechowywac¢ w temperaturze powyzej 25°C

Podmiot odpowiedzialny:

Teva Pharmaceuticals

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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