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538523754

Coldrex, MaxGrip, smak cytrynowy, grypa, przeziebienie, 14
saszetek

Cena: 33,99 PLN

Cowask OLDREX

Opis stownikowy

—

Producent / Perrigo

Marka

Substancja Paracetamolum, Acidum ascorbicum,
czynna Phenylephrinum

Typ produktu

OBNIZA GORACZKE ¥
ZMNIEJSZABOL ™
GLOWY | GARDLA
UDROZNIA NOS ZATOKI :
Li- ZAWIERA WITAMINE C

saszetek

Opis produktu

Lek bez recepty

Coldrex MaxGrip, proszek do sporzgdzenia roztworu doustnego, smak
cytrynowy - 14 saszetek

(Paracetamolum, Acidum ascorbicum, Phenylephrinum)

Opis produktu:

* Coldrex MaxGrip o smaku cytrynowym zawiera kombinacje trzech substancji aktywnych w rozgrzewajacej formie saszetek do
rozpuszczania. Paracetamol zmniejsza gorgczke i bdl, a fenylefryna udroznia nos. Lek zawiera takze witamine C, ktérej
niedobory mogg czesto wystgpi¢ na poczatku zakazen wirusowych. Coldrex MaxGrip zawiera maksymalng dostepng bez
recepty dawke paracetamolu.*

* Maksymalna dawka paracetamolu w jednej saszetce dostepna bez recepty, Coldrex MaxGrip zawiera najwieksza dawke paracetamolu
sposrod produktow Coldrex.
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Skifad:

* Substancjami czynnymi leku sg paracetamol (Paracetamolum), chlorowodorek fenylefryny (Phenylephrini hydrochloridum),
kwas askorbowy (Acidum ascorbicum).

* Substancje pomocnicze: sacharoza, kwas cytrynowy bezwodny, sodu cytrynian, skrobia kukurydziana, sodu cyklaminian, sodu

sacharyna, bezwodna krzemionka koloidalna, aromat cytrynowy, kurkumina (E100).

1 saszetka zawiera 1000 mg paracetamolu, 10 mg chlorowodorku fenylefryny i 40 mg kwasu askorbowego oraz substancje
pomocnicze.

Wskazania:

* Krétkotrwate, objawowe leczenie grypy lub przeziebienia, przebiegajgcych z gorgczka, dreszczami, bélem gtowy, bolem gardta,
niezytem nosa (katarem).

Dziatanie:

Coldrex MaxGrip o smaku cytrynowym dzieki wielosktadnikowej formule dziata na 5 objawdéw grypy lub przeziebienia:
* gorgczke,
* dreszcze,
* bole gtowy,
* bol gardta,

e katar.

Paracetamol — dziata przeciwbdélowo i przeciwgorgczkowo,
Fenylefryna — obkurcza naczynia krwionosne i udroznia przewody nosowe,

Witamina C — witamina, ktérej niedobory moga wystapi¢ w pierwszych dniach przeziebienia i grypy.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat:

* Jedna saszetka co 4 do 6 godzin. Nie stosowac czesciej niz co 4 godziny ani nie wiecej niz 4 saszetki na dobe.

Sposoéb podawania:
* Przed podaniem proszek nalezy rozpusci¢ w gorgcej wodzie.
* Wsypac¢ zawartos¢ jednej saszetki do szklanki, uzupetni¢ do potowy gorgcg woda, dobrze wymieszac i wypic.

* W razie koniecznosci dodac¢ zimnej wody lub dostodzic.
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Nie zaleca sie stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat.
Nie stosowac¢ dawki wiekszej niz zalecana. Jezeli objawy choroby utrzymuja sie pacjent powinien zasiegnag¢ porady lekarza.

Nie stosowac z innymi produktami leczniczymi zawierajgcymi paracetamol, substancje zmniejszajace przekrwienie btony sluzowej nosa
lub innymi lekami o podobnym mechanizmie dziatania.

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, produktu leczniczego nie nalezy stosowac dtuzej niz 3 dni.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowac leku Coldrex MaxGrip:
* jedli pacjent ma uczulenie na paracetamol, fenylefryne, kwas askorbowy lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,
* U 0s0b z niewydolnoscig watroby lub ciezkag niewydolnosciag nerek,
* U 0so6b z chorobg alkoholows,
* U 0sob przyjmujgcych leki stosowanymi w leczeniu zakazen wirusem HIV,

* nie podawac dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Nalezy natychmiast zaprzesta¢ stosowania leku i zwrdcic sie do lekarza w razie wystgpienia:

* reakcji alergicznej (uczulenia) takiej jak: wysypka skdrna lub swedzenie skéry, czasem potgczonych z utrudnionym oddychaniem
lub opuchlizng warg, jezyka, gardta lub twarzy,

ciezkiej reakcji skornej (ostra uogdlniona osutka krostkowa, pecherzowy rumien wielopostaciowy (zespét Stevensa-Johnsona) i
toksyczna nekroliza naskorka (zespét Lyella)) objawiajgce sie wysypka z krostami na catym ciele, nadzerkami w jamie ustnej,
oczach, narzadach pfciowych i na skdrze, czerwonymi plamkami na tutowiu, czesto z pecherzami po srodku, pekajacymi
olbrzymimi pecherzami, ztuszczaniem duzych ptatéw naskoérka, ostabieniem, gorgczka i bélami stawowymi,

problemoéw z oddychaniem, w razie gdy podobne problemy wystepowaty w przesztosci podczas stosowania kwasu
acetylosalicylowego lub innych niesterydowych lekéw przeciwzapalnych,

sincow lub krwawienia o nieznanej przyczynie,

utraty wzroku, ktéra moze by¢ spowodowana nadmiernie wysokim cignieniem srédgatkowym. Jest to bardzo rzadkie ale istnieje
prawdopodobienstwo takiego zdarzenia u 0séb z jaskra,

nietypowego szybkiego tetna lub uczucia nieregularnego rytmu serca,

trudnosci w oddawaniu moczu. Jest to bardziej prawdopodobne u mezczyzn z rozrostem gruczotu krokowego,

zaburzen czynnosci watroby.

Powyzsze reakcje wystepuja rzadko (czesciej niz u 1 na 10 000 ale rzadziej niz u 1 na 1000 pacjentéw) lub bardzo rzadko (rzadziej niz u
1 na 10 000 pacjentéw).

Coldrex MaxGrip moze powodowac takze nastepujgce dziatania niepozgdane:bardzo rzadko (dotyczgce mnigj niz 1 na 10 000
pacjentéw)
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* bol gtowy,

* zawroty gtowy,

* bezsennosé,

* nerwowosc¢,

* zwiekszenie cisnienia tetniczego,
* nudnosci i wymioty.

U niektérych osdb w czasie stosowania leku Coldrex MaxGrip mogg wystapi¢ inne dziatania niepozgdane. W przypadku wystgpienia
innych objawdw niepozadanych, niewymienionych w tej ulotce, nalezy poinformowac o nich lekarza.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku nalezy omowic to z lekarzem lub farmaceuta:

1. Nie stosowac z innymi produktami leczniczymi zawierajacymi paracetamol i (lub) sympatykomimetyki (takie jak leki
zmniejszajgce przekrwienie btony sluzowej nosa, srodki hamujace taknienie i leki psychostymulujace o dziataniu podobnym do
amfetaminy) lub produktami leczniczymi stosowanymi w przeziebieniu i grypie.

2. Lek zawiera paracetamol. Przedawkowanie paracetamolu moze prowadzi¢ do ciezkiego uszkodzenia watroby. Leku nie nalezy
stosowac réwnoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol takimi jak leki przeciwbodlowe, przeciwgorgczkowe,
stosowane w leczeniu objawdw grypy i przeziebienia. Nalezy zapoznac sie z trescig ulotki przed zastosowaniem leku i stosowacé
sie do zalecen w niej zawartych.

3. Przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem w przypadku:

chordéb watroby lub nerek,
* pacjentéw z niedowaga lub niedozywionych,

* pacjentow regularnie spozywajacych alkohol.

W takich przypadkach stosowanie leku moze by¢ niewskazane lub konieczne moze okazac sie zmniejszenie dawki:
* ciezkiej infekciji, ktora moze zwiekszac ryzyko wystapienia kwasicy metabolicznej objawiajacej sie m.in.:
* gtebokim, szybkim i utrudnionym oddychaniem,
e mdtosciami, wymiotami i (lub) utratg apetytu,

* 0gdlnie ztym samopoczuciem.

Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem jezeli u pacjenta jednoczesnie wystgpig opisane objawy.

* nadci$nienia tetniczego krwi, choréb serca, choréb naczyniowych takich jak zespoét Raynauda (charakteryzujacy sie napadowym
bélem palcow pod wptywem zimna lub emocji),

e cukrzycy,

* nadczynnosci tarczycy,
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* jaskry (schorzenie charakteryzujgce sie postepujacym uszkodzeniem oka i co za tym idzie pogorszeniem lub utratg wzroku),
* guza chromochfonnego nadnerczy,
* rozrostu gruczotu krokowego,

* niedoboru niektérych enzymoéw (dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej i reduktazy methemoglobinowej).

W czasie przyjmowania leku nie nalezy pi¢ alkoholu ze wzgledu na zwigkszone ryzyko uszkodzenia watroby.

Uszkodzenie watroby jest mozliwe u 0sdéb, ktdre spozyty jednorazowo 10 g paracetamolu lub wiecej. Spozycie 5 g paracetamolu moze
prowadzi¢ do uszkodzenia watroby u pacjentéwz nastepujgcymi czynnikami ryzyka:

* Pacjenci przyjmujacy dtugotrwale karbamazepine, fenobarbital, fenytoine, prymidon (leki stosowane m.in. w padaczce),
ryfampicyne (leki stosowane m.in. w gruZlicy), ziele dziurawca (stosowane m.in. w depres;ji) lub inne leki indukujgce enzymy
watrobowe.

* Pacjenci regularnie naduzywajacy alkoholu.

* Pacjenci, u ktérych zachodzi mozliwo$é niedoboru glutationu np. z zaburzeniami taknienia, mukowiscydozg, zakazeniem
wirusem HIV, gtodzonych lub wyniszczonych.

U os6b ze schorzeniami watroby istnieje zwiekszone ryzyko przedawkowania.

1 saszetka zawiera 129,15 mg sodu, nalezy wzig¢ pod uwage u pacjentéw ze zmniejszong czynnoscig nerek i u pacjentéw
kontrolujgcych zawarto$é sodu w diecie.

1 saszetka zawiera 3,73 g sacharozy. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektdérych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Cigza i karmienie piersia:

 Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Tego leku nie nalezy stosowac w czasie cigzy ani w okresie karmienia piersig bez konsultacji z lekarzem.

* Podawanie w czasie cigzy chlorowodorku fenylefryny powoduje wrodzone wady rozwojowe, moze takze wywotaé niedotlenienie
ptodu.

* Fenylefryna moze przenika¢ do mleka matki.

* Brak danych dotyczacych wptywu leku Coldrex MaxGip na ptodnosc¢.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Nie zaleca sie stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekarz,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Nalezy skonsultowac sie z lekarzem w przypadku przyjmowania nastepujacych lekdw:
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metoklopramidu, domperidonu (stosowanych przeciw nudnosciom i wymiotom),

kolestyraminy (stosowanej w celu zmniejszania duzego stezenia cholesterolu we krwi),

lekow przeciwzakrzepowych (np. warfaryny) w razie koniecznos$ci dtugotrwatego stosowania leku przeciwbélowego,

lekéw nasennych, przeciwpadaczkowych, ryfampicyny (lek przeciwgruzliczy),

inhibitorow MAO (stosowane m.in. w depresji) i innych lekéw przeciwdepresyjnych (z grupy tréjpierscieniowych lekéw
przeciwdepresyjnych),

niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (m.in. kwasu acetylosalicylowego),

alkaloidow sporyszu (stosowanych m.in. w migrenie),

niektérych lekéw stosowanych w chorobach serca lub nadcisnieniu (tj. digoksyna, beta-adrenolityki, metyldopa).

stosowania lekéw hamujgcych taknienie, lekéw udrozniajgcych nos i lekéw psychopobudzajacych pochodnych amfetaminy (np.
stosowanych w nadpobudliwosci z zaburzeniami uwagi),

flukloksacyliny (antybiotyku), ze wzgledu na powazne ryzyko zaburzenia dotyczacego krwi i ptynow ustrojowych (kwasicy
metabolicznej z duzg lukg anionowa), ktére nalezy pilnie leczy¢ i ktére moze wystapi¢ szczegdlnie u pacjentéw z ciezkimi
zaburzeniami czynnosci nerek, posocznicg (stan, gdy bakterie i ich toksyny kraza we krwi, prowadzac do uszkodzenia narzadéw),
niedozywieniem, przewlektym alkoholizmem, a takze u pacjentéw stosujgcych maksymalne dawki dobowe paracetamolu.

Stosowanie paracetamolu moze by¢ przyczyng fatszywych wynikéw niektérych badan laboratoryjnych (np. oznaczanie stezenia glukozy
we krwi).
Fenylefryna moze nasila¢ podwyzszajgce cisnienie tetnicze dziatanie lekdw przyspieszajgcych pordd.Kofeina nasila dziatanie

przeciwbodlowe paracetamolu.Kwas askorbowy zwieksza wchtanianie zelaza, zwieksza wchtanianie glinu z zawierajacych go preparatéw
zobojetniajacych.

Przechowywanie:

* Lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekdw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungg leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

* Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C

* Chroni¢ przed wilgocia.

Podmiot odpowiedzialny:

Perrigo Poland sp. z 0.0., Al. Niepodlegtosci 18, 02-633 Warszawa

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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