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Febrisan, (750 mg + 60 mg + 10 mqg)/5 g, proszek musujacy,
16 saszetek

Cena: 31,30 PLN
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Opis produktu

Lek bez recepty
Febrisan, (750 mg + 60 mg + 10 mg)/5 g, proszek musujacy, 16 saszetek

(Paracetamolum + Acidum ascorbicum + Phenylephrini hydrochloridum)
Opis:

¢ Lek zawiera trzy substancje czynne: paracetamol, fenylefryne i kwas askorbowy (witamine C). Paracetamol dziata
przeciwgorgczkowo i przeciwbdlowo.

* Fenylefryna zmniejsza przekrwienie i obrzek bton sluzowych nosa, udrozniajac przewody nosowe.

e Kwas askorbowy pokrywa zwiekszone zapotrzebowanie na witamine C wystepujace podczas przeziebienia i grypy.

Skitad:

e Substancjami czynnymi leku sg paracetamol, kwas askorbowy i fenylefryny chlorowodorek.

¢ Jedna saszetka (5 g proszku musujacego) zawiera 750 mg paracetamolu, 60 mg kwasu askorbowego (witamina C) i 10 mg
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fenylefryny chlorowodorku.
» Pozostate sktadniki to: sacharoza, kwas cytrynowy, aspartam (E 951), zétcien chinolinowa 70 (E 104), aromat proszkowy
naturalny cytrynowy 213 841 (zawiera m.in. maltodekstryne, ktdra zawiera glukoze; sacharoze, siarczyny, d-limonen, cytral,

geraniol, linalol, cytronellol, farnezol), aromat Contramarum (Contramarum Trockenaroma 201 227) (zawiera m.in.
glukoze, etanol, glikol propylenowy, alkohol benzylowy, siarczyny), sodu wodoroweglan.

Wskazania:

* Febrisan stosuje sie w krotkotrwatym leczeniu objawdw przeziebienia i grypy, takich jak: gorgczka, dreszcze, bdl gtowy, bol
miesni, bol gardta, katar, bél zatok

Przeciwwskazania:

Nie stosowac leku Febrisan
* Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
* Jesli u pacjenta wystepuje: nadcisnienie tetnicze; choroby serca; ciezka niewydolnos$¢ watroby; fenyloketonuria.
* W przypadku leczenia inhibitorami MAQO oraz w okresie do 2 tygodni po ich odstawieniu.
* W okresie cigzy.

* U dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Dziatanie:

* Lek zawiera trzy substancje czynne: paracetamol, fenylefryne i kwas askorbowy (witamine C).
* Paracetamol dziata przeciwgorgczkowo i przeciwbdlowo.
* Fenylefryna zmniejsza przekrwienie i obrzek bton sluzowych nosa, udrozniajac przewody nosowe.

* Kwas askorbowy pokrywa zwiekszone zapotrzebowanie na witamine C wystepujace podczas przeziebienia i grypy.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
Zalecana dawka
Doro$li i mtodziez w wieku powyzej 12 lat:
* 1 saszetka co 4-6 godzin. Na dobe nie stosowac wiecej niz 4 saszetki, czyli 3 g paracetamolu, 240 mg kwasu askorbowego i 40
mg chlorowodorku fenylefryny.
Bez zalecenia lekarza nie stosowac dtuzej niz 3 dni w przypadku gorgczki lub 5 dni w przypadku bdlu.
Sposoéb podawania

¢ Podanie doustne.
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* Przed zastosowaniem proszek nalezy rozpusci¢ w szklance gorgcej wody.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
W trakcie stosowania leku Febrisan moga wystgpi¢ nastepujgce dziatania niepozgdane:
Rzadko (czes$ciej niz u 1 do 10 na 10 000 pacjentéw):

* objawy uszkodzenia watroby;

* reakcje nadwrazliwosci skory, w tym pokrzywka i wysypka;

* nadwrazliwosgé.

Bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 na 10 000 pacjentow):
e trombocytopenia (zmniejszenie liczby ptytek krwi) i agranulocytoza (brak granulocytéw we krwi);
* skurcz oskrzeli;
* niewydolnos$¢ watroby;

* reakcja anafilaktyczna.

Czestos$¢ nieznana (czestos$¢ nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych danych):
* arytmia (zbyt szybka lub wolna lub nieregularna czynnos¢ serca), bradykardia (zbyt wolna czynnos¢ serca);
* astma;
* zatrzymanie moczu, zwtaszcza u pacjentéw z przerostem gruczotu krokowego;
* hipotermia (zwtaszcza u pacjentéw bez goraczki);
* podwyzszenie cisnienia tetniczego;
* zespot Stevensa-Johnsona, martwica toksyczno-rozptywna naskorka i ostra uogdélniona osutka krostkowa (ciezkie reakcje

skérne objawiajgce sie ostrg wysypka krostkowa na catym ciele lub pecherzami i nadzerkami na skérze, w jamie ustnej, oczach i
narzadach ptciowych, goraczka i bolami stawowymi albo ztuszczaniem duzych ptatéw naskaérka).

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuta:
* | ek zawiera paracetamol. Aby unikng¢ ryzyka przedawkowania, nalezy sprawdzi¢ czy inne przyjmowane leki nie zawierajg
paracetamolu. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki. Stosowanie dawek wyzszych niz zalecane moze spowodowac ciezkie

uszkodzenie watroby.

* U pacjentow stosujgcych produkty lecznicze zawierajgce paracetamol zgtaszano przypadki ciezkich niepozadanych reakcji
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skérnych, w tym przypadki zespotu Stevensa-Johnsona, martwicy toksycznorozptywnej naskorka i ostrej uogdélnionej osutki
krostkowej. Nalezy poinformowac pacjentéw o objawach tych reakgcji skérnych. Jezeli u pacjenta wystgpig objawy, nalezy
natychmiast odstawi¢ produkt, zapewni¢ leczenie objawowe i uwaznie obserwowaé pacjenta

* Dtugotrwate stosowanie tego produktu bez nadzoru lekarza, moze by¢ szkodliwe

* Podczas dtugotrwatego stosowania lub leczenia duzymi dawkami lekow przeciwbdlowych, moga wystapi¢ béle gtowy, ktérych
nie nalezy leczy¢ wyzszymi dawkami paracetamolu.

* Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania nie nalezy stosowac jednoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol.

Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznos$é u pacjentéw:

* 7 przewlektym niedozywieniem;

¢ 7z chorobg alkoholowsg;

* 7 ciezkg niewydolnoscig nerek;

* 7 przerostem gruczotu krokowego;

* z guzem chromochtonnym nadnerczy;

* 7z nieleczong lub czynng nadczynnoscig tarczycy;

* 7 niedroznoscig naczyn (zespét Raynaud'a); uczulonych na kwas acetylosalicylowy oraz pacjentéw z astmg wrazliwych na
kwas acetylosalicylowy, poniewaz donoszono o przypadkach tagodnego skurczu oskrzeli po zastosowaniu paracetamolu u

pacjentéw wrazliwych na kwas acetylosalicylowy (reakcja krzyzowa);

* leczonych lekami uspokajajgcymi i innymi lekami sympatykomimetycznymi (tj. zmniejszajgcymi przekrwienie bton sluzowych),
lekami hamujgcymi apetyt, lekami psychostymulujgcymi podobnymi do amfetaminy;

e stosujgcych leki przeciwzakrzepowe;,
* 7z cukrzycg;

* 7 jaskrg z waskim katem przesgczania.

Stosowanie leku u 0séb z niewydolnoscig watroby, naduzywajgcych alkohol oraz gtodzonych stwarza ryzyko uszkodzenia watroby.
W trakcie leczenia nie nalezy spozywa¢ alkoholu.
Nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem nawet, jesli powyzsze ostrzezenia dotycza sytuacji wystepujacych w przesztosci.
Dzieci i mtodziez
* Nie nalezy stosowac leku u dzieci w wieku ponizej 12 lat.
* Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek i (lub) watroby
* Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostrozno$¢ u pacjentdéw ze schorzeniami nerek i (Ilub) watroby.

* Lek jest przeciwwskazany u pacjentéw z ciezkg niewydolnoscig watroby.

Pacjenci w podesztym wieku
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* Nalezy zachowac¢ ostroznosc¢ podczas stosowania leku Febrisan.

Ostrzezenia dotyczace substancji pomocniczych

* Lek Febrisan zawiera sacharoze, aspartam (E 951), glukoze (sktadnik aromatu) i séd.

Sacharoza

e Lek zawiera 2,458 g sacharozy w 1 saszetce oraz 9,832 g w maksymalnej dawce dobowej (4 saszetki).

* Nalezy to wzigé pod uwage u pacjentéw z cukrzyca.

* Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Aspartam (E 951)

* Lek zawiera 110 mg aspartamu w kazdej saszetce. Aspartam jest Zrédtem fenyloalaniny. Moze by¢ szkodliwy dla pacjentéw z
fenyloketonurig (patrz punkt 2). Jest to rzadka choroba genetyczna, w ktérej fenyloalanina gromadzi sie w organizmie, z powodu
jej nieprawidtowego wydalania.

Glukoza (sktadnik aromatu)

* Lek zawiera 85 mg glukozy w kazdej saszetce.

* Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinienskontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Séd
* Lek zawiera 166 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli kuchennej) w kazdej saszetce. Odpowiada to 8,2% maksymalnej zalecanej

dobowej dawki sodu w diecie u oséb dorostych. Nalezy wzig¢ pod uwage u pacjentéw ze zmniejszong czynnoscig nerek i u
pacjentéw kontrolujgcych zawartos¢ sodu w diecie

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn:

* Lek Febrisan nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Cigza i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzié sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Ze wzgledu na zawartosc¢ fenylefryny nie nalezy stosowac leku w okresie cigzy
* Paracetamol przenika do mleka ludzkiego. Nalezy zachowac ostrozno$¢ u kobiet karmigcych piersia.
* Nalezy unika¢ stosowania fenylefryny u kobiet w okresie laktacji. Fenylefryna moze by¢ wydzielana z mlekiem matki.

* Decyzje o karmieniu piersig nalezy podja¢ biorac pod uwage korzysci z karmienia piersiag dla dziecka i korzysci z leczenia dla
matki.
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Stosowanie innych lekéw:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Oddziatywanie leku Febrisan z innymi lekami wynika z oddziatywania substancji czynnych wchodzacych w sktad leku.
Paracetamol

* Moze nasila¢ dziatanie doustnych lekéw przeciwzakrzepowych z grupy kumaryny (np. warfaryna, fenprokumon) oraz zwiekszac
ryzyko krwawienia. Z tego wzgledu zaleca sie obserwacje.

* Stosowanie z lekami przyspieszajgcymi metabolizm paracetamolu w watrobie (np. ryfampicyna, niektére leki nasenne i
przeciwpadaczkowe - karbamazepina, fenytoina, fenobarbital) zwieksza ryzyko uszkodzenia watroby.

* Jednoczesne stosowanie lekéw przeciwwymiotnych (np. metoklopramid) przyspiesza wchtanianie paracetamolu z przewodu
pokarmowego.

¢ Cholestyramina zmniejsza wchtanianie paracetamolu, dlatego nie nalezy podawac tego leku w ciggu godziny po podaniu
paracetamolu.

* Spozywanie alkoholu podczas leczenia paracetamolem prowadzi do powstania toksycznego metabolitu wywotujgcego
martwice komdrek watrobowych, co w nastepstwie moze prowadzi¢ do niewydolnosci watroby.

* Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania, leku nie nalezy stosowac¢ réwnoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol.

Fenylefryna

* Jednoczesne stosowanie z inhibitorami MAO moze nasila¢ dziatanie fenylefryny.

Przechowywanie:

* Przechowywac w temperaturze ponizej 25°C, w suchym miejscu.
¢ | ek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i saszetce. Termin waznos$ci oznacza ostatni
dziert podanego miesiagca.

* Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktdrych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Orifarm Healthcare Sp. z 0.0., ul. Przyokopowa 31, 01-208 Warszawa

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotaczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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