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Folik, kwas foliowy, witamina b9, 0,4mg x 30 tabletek
 

Cena: 9,99 PLN

Opis słownikowy

Producent /
Marka

Gedeon Richter

Substancja
czynna

Acidum folicum

Typ produktu

Opis produktu
 

Lek bez recepty

Folik kwas foliowy - 30 tabletek

(Acidum folicum 0,4 mg)

Opis produktu:
Lek Folik w formie tabletek zawiera kwas foliowy (witamina B9). Przeznaczony jest do stosowania dla kobiet ciężarnych i planujących
powiększenie rodziny, w celu zapobiegania niedoborom kwasu foliowego, które mogą prowadzić do powstania wad wrodzonych u płodu

Skład:
Substancja czynna - kwas foliowy(Acidum folicum)

Substancje pomocnicze - celuloza mikrokrystaliczna, skrobia kukurydziana, magnezu stearynian, wapnia wodorofosforan
bezwodny, krzemionka koloidalna bezwodna, aromat Maracuja

1 tabletka zawiera 0,4 mg kwasu foliowego

Wskazania:
zapobieganie niedoborom kwasu foliowego u kobiet przed poczęciem i we wczesnym okresie ciąży
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w celu zmniejszenia ryzyka powstawania wad cewy nerwowej u potomstwa

Działanie:
uzupełnianie niedoborów kwasu foliowego w organizmie

kobiety ciężarne i karmiące piersią mają zwiększone zapotrzebowanie na kwas foliowy, jednak sama dieta nie jest w stanie
zapewnić dostatecznej jego ilości

niedobory kwasu foliowego w tym okresie mogą prowadzić do powstania wad wrodzonych ośrodkowego układu nerwowego i
twarzy u noworodka

Dawkowanie:
Ten lek należy zawsze przyjmować dokładnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub według zaleceń lekarza lub farmaceuty. W
razie wątpliwości należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty

Zalecane dawkowanie dla kobiet planujących ciążę i kobiet ciężarnych:

 1 tabletka (0,4 mg kwasu foliowego) raz na dobę co najmniej przez 1 miesiąc przed poczęciem i w pierwszym trymestrze ciąży

Przeciwwskazania:
Nie należy stosować leku w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik preparatu

Działania niepożądane:
Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią

Do niezbyt często występujących działań niepożądanych (1-10 na 1000 pacjentów):

skórne reakcje alergiczne (wysypka, świąd)

Rzadko (1-10 na 10 000 pacjentów):

gorzki smak w ustach, wzdęcia, nudności, wymioty, biegunka, brak łaknienia, trudności w zasypianiu, senność, nadmierna
pobudliwość nerwowa, depresja

Bardzo rzadko (rzadziej niż u 1-10 000 pacjentów):

obrzęk naczynioruchowy i skurcz oskrzeli

Z częstością nieznaną odnotowano wystąpienie reakcji anafilaktycznej

Ostrzeżenia i środki ostrożności:
Z wyjątkiem okresu ciąży i laktacji nie należy stosować kwasu foliowego w dawkach większych niż 0,4 mg na dobę (1 tabletka
leku Folik) bez uprzedniego wykluczenia przez lekarza niedokrwistości megaloblastycznej
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Ciąża, karmienie piersią:

jeśli pacjentka jest w ciąży lub karmi piersią, przypuszcza, że może być w ciąży lub gdy planuje mieć dziecko, powinna poradzić
się lekarza lub farmaceuty, przed zastosowaniem tego leku

folik może być stosowany w okresie ciąży

kobiety przyjmujące Folik mogą karmić piersią

Interakcje:
Należy powiedzieć lekarzowi o wszystkich lekach, stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a także o lekach, które pacjent
planuje stosować.

Folik może wchodzić w interakcje z:

doustnymi środkami antykoncepcyjnymi, produktami leczniczymi przeciwgruźliczymi

antagonistami kwasu foliowego (sulfonamidy), produktami leczniczymi przeciwnowotworowymi (metotreksat)

produktami leczniczymi przeciwdrgawkowymi (fenobarbital, fenytoina, prymidon)

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem:

alkohol może zmniejszać skuteczność leku

Przechowywanie:
Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci.

Przechowywać w oryginalnym opakowaniu, z dala od źródeł światła.

Nie stosować tego leku po upływie terminu ważności zamieszczonego na pudełku. Termin ważności oznacza ostatni dzień
podanego miesiąca.

Leków nie należy wyrzucać do kanalizacji ani domowych pojemników na odpadki. Należy zapytać farmaceutę, jak usunąć leki,
których się już nie używa. Takie postępowanie pomoże chronić środowisko.

Nie przechowywać w temperaturze powyżej 25°C

Podmiot odpowiedzialny:
Gedon Richter Polska Sp. z o.o. ul. ks. J. Poniatowskiego 5 05-825 Grodzisk Mazowiecki

Dodatkowe informacje:
Przed użyciem zapoznaj się z ulotką, która zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczące działań niepożądanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczące stosowania produktu leczniczego bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie
stosowany zagraża Twojemu życiu lub zdrowiu.

Staramy się, aby zdjęcie i opis oferowanych produktów były aktualne, w pełni prawidłowe oraz kompletne. Jeśli widzisz błąd,
poinformuj nas o tym
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