Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus

v apteka krokus acko 843, acko

538523754

Gripex Hot (650 mg + 50 mg + 10 mg)/saszetke, proszek, 12
saszetek

Cena: 28,50 PLN

Opis stownikowy

Producent / US PHARMACIA SP. Z 0.0.

Marka

Substancja Paracetamolum, Acidum ascorbicum,
czynna Phenylephrinum

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty

Gripex Hot (650 mg + 50 mg + 10 mg)/saszetke, proszek do sporzadzania roztworu doustnego, 12 saszetek
(Paracetamolum + Acidum ascorbicum + Phenylephrini hydrochloridum)

Opis:

* Gripex Hot, proszek do sporzgdzania roztworu doustnego, to lek wielosktadnikowy o dziataniu przeciwgorgczkowym,
przeciwbodlowym i udrozniajgcym nos. tagodzi objawy przeziebienia i grypy.

Sktad:

e Substancjami czynnymi leku sg: paracetamol 650 mg, kwas askorbowy 50 mg, fenylefryny chlorowodorek 10 mg,

¢ Substancje pomocnicze to: aspartam (E 951), sacharoza, kwas cytrynowy, sodu cytrynian, aromat cytrynowy 87A069 (w tym
cytral), aromat cytrynowy 875060 (w tym cytral i linalol), aromat cytrynowy 501.476/AP0504, aromat cytrynowy 875928, potasu

acesulfam (E 950), zétcien chinolinowa (E 104).
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* 1 saszetka zawiera: paracetamol 650 mg, kwas askorbowy 50 mg, fenylefryny chlorowodorek 10 mg,

Wskazania:

* Wskazaniem do stosowania leku jest krotkotrwate tagodzenie objawdw przeziebienia, grypy i zakazen grypopodobnych, takich
jak: gorgczka, bole gtowy, gardta, bdle miesniowe i kostno-stawowe oraz objawdw obrzeku btony sluzowej nosa wystepujacych
w przeziebieniu, grypie.

* Jesli po uptywie 3 do 5 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrécic¢ sie do lekarza.

Dziatanie:

* Gripex Hot to lek wielosktadnikowy o dziataniu przeciwgorgczkowym, przeciwbdlowym i udrozniajgcym nos. tagodzi
objawy przeziebienia i grypy.

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku Gripex Hot:

* Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub aminy sympatykomimetyczne lub na ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw tego leku

 Jesli wystepujg nastepujgce schorzenia: niestabilna choroba wiericowa, zaburzenia rytmu serca, wysokie cisnienie
tetnicze, wrodzony niedobdr dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej i reduktazy methemoglobinowej, ciezka niewydolnosé
watroby lub nerek, wirusowe zapalenie watroby, choroba alkoholowa, fenyloketonuria, jaskra z waskim katem
przesgczania, nadczynnosé tarczycy.

* W czasie stosowania lekéw z grupy inhibitoréw MAO i okresie do 2 tygodni od zaprzestania przyjmowania tych lekow.

* W skojarzeniu z tréjpierscieniowymi lekami przeciwdepresyjnymi.

* W czasie przyjmowania zydowudyny (lek stosowany w leczeniu zakazenia wirusem HIV).

* U dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
Doros$li i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 1 saszetka co 4 do 6 godzin (maksymalnie 4 saszetki na dobe).

* Zawartos$¢ saszetki nalezy rozpusci¢ w szklance gorgcej wody.

* Lek mozna stosowac niezaleznie od positkow.

* Leku Gripex Hot nie stosowacé dtuzej niz 3 do 5 dni bez konsultacji lekarskiej
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Dziatania niepozagdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Nalezg do nich:
Zaburzenia skory i tkanki podskérnej:

* reakcje alergiczne ($wiad, pokrzywka);

Zaburzenia uktadu immunologicznego:

* reakcje nadwrazliwosci az do objawdw wstrzasu anafilaktycznego (objawiajacego sie zaburzeniami $wiadomosci, bladoscia
skory, spadkiem cignienia krwi, poceniem, wytwarzaniem matej iloci moczu, przyspieszonym oddechem, obrzekami);

Zaburzenia zotgdka i jelit:

* nudnosci, wymioty, zaburzenia trawienia, pieczenie w nadbrzuszu, sucho$¢ w jamie ustnej;

Zaburzenia uktadu krazenia:

* podwyzszenie ci$nienia tetniczego, tachykardia (przyspieszone bicie serca), zaburzenia rytmu serca, blados$¢ skéry;

Zaburzenia uktadu oddechowego, klatki piersiowej i Srédpiersia:

* zaburzenia oddychania, napad astmy oskrzelowe;j;

Zaburzenia nerek i drég moczowych:

* zaburzenia oddawania moczu, kolka nerkowa, martwica brodawek nerkowych;

Zaburzenia uktadu nerwowego:

* niepokdj, bezsennos¢;

Zaburzenia psychiczne:

* omamy, lek, nerwowosg;

Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego:

* granulocytopenia (zmniejszona liczba jednego rodzaju krwinek biatych we krwi), agranulocytoza (brak jednego rodzaju krwinek
biatych we krwi), trombocytopenia (zmniejszenie liczby ptytek krwi).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem przyjmowania leku nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuta:

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli:
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¢ U pacjenta wystepuje niewydolnos¢ watroby lub nerek, astma oskrzelowa, rozrost gruczotu krokowego, zespét Raynaud'a
(zbledniecie, a nastepnie zasinienie palcow rak, stop, brzegéw ptatkdw usznych i czubka nosa wystepujgce czesto pod wptywem
zimna lub emocji), choroba wiencowa, cukrzyca.

* Pacjent przyjmuje leki przeciwzakrzepowe.

* Pacjent przyjmuje leki bedace antagonistami receptoréw R-adrenergicznych - nalezy stosowac lek ostroznie.

Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania nalezy sprawdzi¢, czy inne stosowane leki nie zawierajg paracetamolu.

Nie nalezy stosowac jednoczesnie innych lekéw przeciw grypie, przeziebieniu ani lekéw zmniejszajgcych przekrwienie btony sluzowe;j
(sympatykomimetykdw).

Nie nalezy pi¢ alkoholu w czasie przyjmowania leku ze wzgledu na ryzyko toksycznego uszkodzenia watroby.
Dzieci i mtodziez

e Leku nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat
Lek zawiera sacharoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektoérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z
lekarzem przed przyjeciem leku. Jedna saszetka zawiera 1,981 g sacharozy oraz 11,89 g sacharozy w dawce dobowej (sze$¢ saszetek).
Nalezy to wzig¢ pod uwage u pacjentdw z cukrzyca.
Lek zawiera 20 mg aspartamu w kazdej saszetce, co odpowiada 120 mg w szesciu saszetkach (maksymalna dawka dobowa). Aspartam
jest Zrodtem fenyloalaniny. Moze by¢ szkodliwy dla pacjentéw z fenyloketonurig. Jest to rzadka choroba genetyczna, w ktérej

fenyloalanina gromadzi sie w organizmie, z powodu jej nieprawidtowego wydalania.

Lek zawiera 78,13 mg sodu (gtéwnego sktadnika soli kuchennej) w kazdej saszetce. Odpowiada to 3,9 % maksymalnej zalecane;
dobowej dawki sodu w diecie u oséb dorostych.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn:

* | ek moze zmniejsza¢ zdolnos¢ koncentracji i uposledzac czas reakeji. Dlatego w czasie stosowania leku nalezy zachowacé
ostroznosc¢ w trakcie prowadzenia samochodu i obstugiwania urzgdzen mechanicznych.

Gripex Hot z jedzeniem, piciem lub alkoholem

* ek mozna stosowac niezaleznie od positkdw.

* Nie nalezy pi¢ alkoholu w czasie przyjmowania leku, ze wzgledu na ryzyko toksycznego uszkodzenia watroby

Cigzg i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Nie stosowac w okresie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie innych lekéw:
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Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.
Leku nie nalezy stosowac réwnoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi:
e paracetamol (substancja czynna znajdujaca sie w wielu preparatach stosowanych w przeziebieniu i grypie);
e -fenylefryne lub pseudoefedryne (stosowane w objawowym leczeniu niezytu nosa, czyli kataru);
* inne sympatykomimetyki lub inhibitory MAO (stosowane w leczeniu niedocignienia tetniczego lub w depres;ji);

* zydowudyne (lek przeciwwirusowy stosowany w leczeniu zakazen wirusem HIV).

Nalezy zasiegng¢ opinii lekarza lub farmaceuty przed réwnoczesnym zastosowaniem z:

* lekami przeciwzakrzepowymi (warfaryna, kumaryna);

* lekami przeciwpadaczkowymi;

e barbituranami (leki dziatajgce nasennie i uspokajajgco);

* flukloksacyling (antybiotyk), ze wzgledu na powazne ryzyko zaburzenia dotyczgcego krwi i ptynéw ustrojowych (kwasicy
metabolicznej z duzg lukg anionowag), ktére nalezy pilnie leczy¢ i ktére moze wystapi¢ szczegdlnie u pacjentéw z ciezkimi
zaburzeniami czynnosci nerek, posocznicg (stan, gdy bakterie i ich toksyny kraza we krwi, prowadzac do uszkodzenia narzadéw),
niedozywieniem, przewlektym alkoholizmem, a takze u pacjentéw stosujgcych maksymalne dawki dobowe paracetamolu;

* lekami obnizajgcymi cisnienie tetnicze (guanetydyna, mekamylamina, metyldopa, rezerpina);

e indometacyng (lek przeciwbdlowy i przeciwzapalny);

* antagonistami receptorow R-adrenergicznych (leki stosowane w nadcisnieniu tetniczym i chorobach uktadu krazenia);

* trojpierscieniowymi lekami przeciwdepresyjnymi

Zawarty w leku kwas askorbowy zwieksza wchtanianie:
* glinu (znajdujgcego sie w lekach zobojetniajacych sok zotadkowy);

* 7elaza.

Przechowywanie:

e Lek przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C.

* Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.
* Lekow nie nalezy wrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki.

* Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usung¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa.

¢ Takie postepowanie pomoze chronié srodowisko.
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Podmiot odpowiedzialny:

US Pharmacia Sp. z 0.0., ul. Ziebicka 40, 50-507 Wroctaw

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotagczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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