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Herbatka Dla Żołądka herbata 20 saszetek
 

Cena: 8,99 PLN

Opis słownikowy

Producent /
Marka

Herbapol Kraków

Typ produktu Suplement diety

Opis produktu
 

Suplement diety

Herbatka fix Dla Żołądka, Ziołowa - 20 saszetek

Właściwości składników:
Herbatka to starannie dobrana kompozycja ziół, które stanowią uzupełnienie codziennej diety. 

Mięta pieprzowa jest pomocna w niestrawności oraz przyczynia się do utrzymania żołądka w zdrowiu. 

Rumianek wspiera trawienie, jest pomocny przy skurczach brzucha, wzdęciach, odbijaniu oraz w niestrawności. 

Kminek wspomaga procesy trawienne i w skurczach brzucha. 

Melisa arcydzięgiel, len i goryczka wspomagają trawienie.

Składniki:
Liść melisy - 25%
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Liść mięty pieprzowej - 20%

Koszyczek rumianku - 20%

Owoc kminku - 15,5%

Korzeń arcydzięgla - 11%

Len mielony - 8%

Korzeń goryczki - 0,5%

Zawartość poszczególnych składników roślinnych w przeliczeniu na zalecaną do spożycia dzienną porcję produktu wynosi
odpowiednio:

Liść melisy - 1,5g

Liść mięty pieprzowej - 1,2g

Koszyczek rumianku - 1,2g

Owoc kminku - 0,93g

Korzeń arcydzięgla - 0,66g

Len mielony - 0,48g

Korzeń goryczki - 0,03g

Porcja produktu zalecana do spożycia w ciągu dnia:
Zaleca się sporządzanie naparu 3 razy dziennie

1 saszetkę herbatki zalać 200ml wrzącej wody. Zaparzać pod przykryciem przez 5-10 minut. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do
spożycia w ciągu dnia.

Wartość odżywcza w 200ml naparu z 1 saszetki (2g):

Wartość energetyczna 8kj/ 2kcal

Tłuszcz 0g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0g

Węglowodany
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