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Herbatka fix Pokrzywa, Herbapol 20 saszetek
 

Cena: 6,99 PLN

Opis słownikowy

Producent /
Marka

Herbapol Kraków

Substancja
czynna

Urtica dioica

Typ produktu Lek ziołowy

Opis produktu
 

Suplement diety

Herbatka Fix Pokrzywa, 20 saszetek
Suplement diety stanowi uzupełnienie codziennej diety.

Właściwości składników:
Liść  pokrzywy wspiera witalność organizmu oraz dodaje energii. Wspiera witalność organizmu oraz dodaje energii. Wzmacnia
włosy i paznokcie. Dodatkowo przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu moczowego i odpornościowego.
Korzystnie wpływa na krążenie żylne, zmniejsza uczucie ciężkich nóg.

Składniki:
Liść pokrzywy - 100%

Porcja produktu zalecana do spożycia w ciągu dnia:
Zaleca się sporządzanie naparu 3 razy dziennie. 
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1 saszetkę herbatki zalać 200ml wrzącej wody. Zaparzać pod przykryciem przez 10 minut.

Zawartość liścia pokrzywy w przeliczeniu na zalecaną do spożycia dzienną porcję produktu wynosi 4,5g.

Wartość odżywcza w 100g produktu:
Wartość energetyczna 690kJ/165kcal

Tłuszcz 1g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,2g

Węglowodany 33g

w tym cukry 6,3g

Białko 6g

Sól 0,0g

Wartość odżywcza w 1 saszetce produktu (200ml, 1,5g)
Wartość energetyczna 8kJ/2kcal

Tłuszcz 0g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0g

Węglowodany
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