Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
v apteka krokus ko 43, 130k
538523754

Humana SL expert, zywnosc¢ specjalnego przeznaczenia
medycznego, proszek, 650 g

Cena: 30,09 PLN

Opis stownikowy

Producent / Humana Poland

Marka

Substancja Dieta eliminacyjna mlekozastepcza
czynna

Typ produktu

Opis produktu

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego
Humana SL Expert, 650g
Uwaga: Data 26.02.2024

Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego do postepowania dietetycznego u niemowlat z nietolerancjg mleka krowiego, w tym
nietolerancja laktozy, galaktozemig lub alergig na biatko mleka krowiego, odpowiednia jako jedyne Zrédto pozywienia od urodzenia i jako
uzupetnienie diety po 6. miesigcu zycia.

Sktadniki:

Syrop glukozowy, oleje roslinne (palmowy, rzepakowy, stonecznikowy), izolat biatek sojowych, ortofosforan wapnia, emulgator, lecytyna
sojowa, weglan wapnia, chlorek potasu, cytrynian potasu, cytrynian sodu, weglan magnezu, zestaw witamin (witamina C, niacyna, kwas
pantotenowy, witamina E, ryboflawina, tiamina, witamina A, witamina B6, kwas foliowy, witamina K, biotyna, witamina D3, witamina B12).
L-cystyna, wodorowinian choliny, chlorek sodu, tauryna. L-tryptofan, inozytol, mleczan Zelaza, L-karnityna, tlenek cynku, siarczek miedzi,
jodan potasu, siarczek manganu, molibdenian sodu.

Sktadniki zawarte w 100 g proszku ($rednia zawartos¢)
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v apteka krokus

Wartos¢ energetyczna 2085 kJ / 498 kcal
Ttuszcz : 23,49
w tym:

* kwasy ttuszczowe nasycone 9,89

e kwasy ttuszczowe nienasycone 9,89

e kwasy ttuszczowe wielonasycone 4,29

Weglowodany, w tym: 58,0 g
* Cukry:51g
* |nozytol: 0,059
e Laktoza: mniej 0,01g

e Skrobia: 57,9

Btonnik: 0,009
Biatko (izolat biatka sojowego): 11,3g
* B -laktoglobulina: mnie 0,02mg

* Kazeina:: mnigj niz 0,05mg

Sél: 0,50g

Witaminy:
e Witamina A 370 mcg
* Witamina D 11,0 mcg
e Witamina E 11,0 mg
e Witamina K 40,0 mcg
* Witamina C 85,0mg
* Tiamina 0,80 mg
* Ryboflawina 1,2 mg
* Niacyna 50mg
* Witamina B6 0,30mg
* Kwas foliowy 68,0 mcg

e Witamina B12 1,4 mcg
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v apteka krokus

* Biotyna 15,0 mcg

¢ Kwas Pantotenowy 3,3 mg

Sktadniki mineralne:
* S6d 200 mg

* Potas 625mg

Chlorek 475mg

* Wapn 560mg

Fosfor 400mg

Magnez 60mg

e Zelazo 6,0 mg

Cynk 4,5mg

Miedz 0,34mg

Mangan 0,15mg

Fluorek* 0,05 mg

Selen 25,0 mcg

* Chrom* 3,0 mcg

Molibden* 20,0 mcg

Jod 100,0mcg

Cholina 145mg

L-karnityna 7,5mg

* Tauryna 35 mg

* Osmolarnos¢ 2856 mosmo/|

Podane wartosci podlegaja nieznacznym wahaniom, typowym dla produktéw opartych na naturalnych surowcach.

* naturalna zawartos¢

Sktadniki zawarte w 100 ml proszku - porc;ji (Srednia zawarto$c)

Wartos$¢ energetyczna 288 kJ / 69 kcal

Tiuszcz:3,3 g

w tym:
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“ apteka krokus

e kwasy ttuszczowe nasycone 1,4 g

e kwasy ttuszczowe nienasycone 1,4 g

* kwasy ttuszczowe wielonasycone 0,6 g
* Kwsa dokozaheksaenowy (DHA) 15,8mg
e Kwas alfa-linolenowy 54,7mg

* Kwas linolowy 490,0mg

Weglowodany, w tym: 8,29
* Cukry: 0,79
* |nozytol: 0,01g
e Laktoza: mniej 0,01g

e Skrobia: 8,2

Btonnik: 0,009
Biatko (izolat biatka sojowego): 1,6 g
* B -laktoglobulina: mniej niz 0,01mg

* Kazeina: mnigj niz 0,01mg

S6l: 0,079

Witaminy:
* Witamina A 52,2 mcg
* Witamina D 1,6 mcg
e Witamina E 1,6 mg
e Witamina K 5,6 mcg
e Witamina C 12,0 mg
* Tiamina 0,11 mg
* Ryboflawina 0,17 mg
* Niacyna 0,71mg
* Witamina B6 0,04 mg
* Kwas foliowy 9,6 mcg

* Witamina B12 0,2 mcg
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* Biotyna 2,1 mcg

¢ Kwas Pantotenowy 0,46 mg

Sktadniki mineralne:
* So6d 28,2 mg

* Potas 88,1 mg

Chlorek 67 mg

* Wapn 79 mg

Fosfor 56,4 mg

Magnez 8,5 mg

Zelazo 0,85 mg

Cynk 0,63 mg

Miedz 0,056 mg

Mangan 0,02 mg

Fluorek* 0,01 mg

* Selen 3,5 mcg

Chrom* 0,42 mcg

Molibden* 2,8 mcg

Jod 14,1 mcg

Cholina 20,4 mg

L-karnityna 11,1 mg
* Tauryna 49 mg

* Osmolarnos¢ -

Podane wartosci podlegaja nieznacznym wahaniom, typowym dla produktéw opartych na naturalnych surowcach.

* naturalna zawartos¢

Zalecane dzienne spozycie:

0-1 miesigca*

e Liczba miarek mleka w proszku : 3

e Woda: 90ml|
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v apteka krokus

* Porcja gotowego mleka (ml): 100ml

e Dzienna liczba positkéw: 5-8

2. miesigc
e |iczba miarek mleka w proszku : 3
* Woda: 90ml|
* Porcja gotowego mleka (ml): 100ml

e Dzienna liczba positkdw: 7-8

3. miesigc
* Liczba miarek mleka w proszku : 4
* Woda: 120m|
* Porcja gotowego mleka (ml): 130mll

¢ Dzienna liczba positkdw: 6-7

4. miesigc
e Liczba miarek mleka w proszku : 5
* Woda: 150m|
e Porcja gotowego mleka (ml): 170ml

* Dzienna liczba positkéw: 4-6

powyzej 4. miesigca
* |iczba miarek mleka w proszku : 6
* Woda: 180ml|
* Porcja gotowego mleka (ml): 200ml

e Dzienna liczba positkdw: 4-5

Uzywaj wytacznie miarki Humana (ok 4,7g) dotgczonej do opakowania.

Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
tacko 843, tgcko
538523754

Podane wartosci sg wartosciami przyblizonymi i moga sie rézni¢ ze wzgledu na indywidualne potrzeby dziecka

* - zgodnie z zaleceniami lekarza lub potozne;j

Uwaga:

* Przygotowujgc mleko, postepuj zgodnie z instrukcja na opakowaniu produktu.
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Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
N/ apteka krokus Eacko 843, acko

538523754

¢ Doktadnie umyj butelke, smoczek, zakretke.

* Przygotuj $wiezo przed kazdym positkiem

* Nakarm dziecko tuz po przygotowaniu i nie podawaj ponownie pozostatosci pokarmu
* Niewtfasciwie przygotowane moze niekorzystnie wptynac¢ na stan zdrowia dziecka

* Nie podgrzewaj w mikrofaléwce (ryzyko poparzenia)3

Wazne informacje:
e Karmienie piersia jest najlepszym sposobem zywienia.
 Skonsultuj sie z pediatrg lub potozng przed wprowadzeniem mleka modyfikowanego.
* Nie stosowac w przypadku alergii na soje lub przy zaburzeniach wchtaniania glukozy.

* Humana SL nadaje sie jako jedyne Zrédto pozywienia dla niemowlat od urodzenia oraz jako uzupetnienie diety po 6 miesigcu
zycia.

* Moze by¢ stosowana u niemowlat z alergig na biatko mleka krowiego po 6. miesigcu zycia. Prosimy skonsultowac z lekarzem
diety w przypadku alergii na biatko mleka krowiego u niemowlat w wieku ponizej 6 miesigca zycia.

* Powinna by¢ podawana pod nadzorem lekarza, poniewaz bardzo wrazliwe niemowleta mogg w rzadkich przypadkach
wykazywac reakcje alergiczne.

* Wytacznie do podawania dojelitowego.

Przechowywanie;

* Przechowywac¢ w chtodnym i suchym miejscu

* Po otwarciu spozy¢ w ciggu 2 tygodni.

Wyprodukowano dla:

Humana Poland SP. Z 0.0, Plac Konesera 6 lok. B3, 03-736 Warszawa

Masa netto: 650g ( 2 torebki po 325qg)
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