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Hydrokortyzon Hasco Max krem 10 mg/g 15 g

Cena: 9,99 PLN
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Producent / PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCJI
Marka FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A.
Substancja Hydrocortisonum
czynna

Typ produktu

Opis produktu

Lek wydawany bez recepty

Hydrokortyzon, Hasco, Max, krem, 15¢g

(Hydrocortisoni acetas 10mg/q)

Lek Hydrokortyzon Hasco Max ma posta¢ kremu przeznaczonego do stosowania miejscowego na skére

Skitad:

* Substancjg czynng leku jest - hydrokortyzon (w postaci octanu)
* Substancje pomocnicze - makrogolu eter cetostearylowy, alkohol cetylowy, alkohol stearylowy, parafina ciekta, wazelina biata,

sorbitanu stearynian, glikol propylenowy (E1520), metylu parahydroksybenzoesan (E 218), propylu parahydroksybenzoesan (E
216) i woda oczyszczona

1 g kremu zawiera 10 mg hydrokortyzonu octanu

Wskazania:

Lek Hydrokortyzon Hasco Max stosuje sie miejscowo w stanach zapalnych skory réznego pochodzenia, przede wszystkim o podtozu
alergicznym, o $rednim nasileniu, ktére reagujag na glikokortykosteroidy.

Lek stosuje sie miejscowo w nastepujacych wskazaniach:
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* atopowe zapalenie skory, wyprysk alergiczny, pokrzywka
* tojotokowe zapalenie skory

* tagodzenie stanéw po ukaszeniu owaddéw

Dziatanie:

* dziata przeciwzapalnie, przeciw$wigdowo i obkurcza naczynia krwionosne

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek przeznaczony jest do stosowania miejscowego na skore.

Zalecana dawka:
* cienkg warstwe kremu naktada¢ na zmieniong chorobowo skoére 2 lub 3 razy na dobe
* po natozeniu leku umy¢ rece, o ile nie sg one objete leczeniem.

* nie stosowac na duze powierzchnie skory bez uprzedniego porozumienia z lekarzem

Czas trwania leczenia:
* bez porozumienia z lekarzem, nie nalezy stosowaé leku dtuzej niz przez 7 dni.

* na skore twarzy nie stosowac¢ dtuzej niz przez 3 dni.

Jesli po uptywie 7 dni nie nastagpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Dzieci:
e u dzieci w wieku ponizej 12 lat nie stosowac bez zalecenia lekarza
Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat bez porozumienia z lekarzem. U dzieci lek nalezy stosowac ostroznie i unika¢

dtugotrwatego stosowania, ze wzgledu na wieksze niz u dorostych ryzyko wystgpienia ogélnoustrojowych dziatar niepozadanych, w tym
zaburzen wzrostu i rozwoju.

Przeciwwskazania:

e jedli pacjent ma uczulenie na hydrokortyzon, inne kortykosteroidy lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
* w przypadku zakazen bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych, lub grzybicy uktadowe;j

* w tradziku zwyktym lub trgdziku rézowatym

* jesli wystepuje atrofia (zanik) skory

e w przypadku nowotworu skory lub stanu przednowotworowego skory
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* w zapaleniu skéry okolicy ust (dermatitis perioralis)
e w zmianach gruzliczych skéry

* na otwarte rany i uszkodzong skore

Dziatania niepozagdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Dtugotrwate stosowanie kremu z hydrokortyzonem (przez okres dtuzszy niz 14 dni), stosowanie na duze powierzchnie skéry, pod
opatrunkiem oraz u dzieci, moze spowodowac¢ wystapienie dziatari niepozadanych, takich jak:

* zanikowe zapalenie skoéry, rozstepy na skérze

* nawrét zakazenia tzw. plamica posteroidowa (przebarwienia i odbarwienia skory)

powierzchowne rozszerzenie naczyn krwionosnych

e tragdzik

zapalenie skdéry w okolicy ust

zapalenie skdéry w okolicy oczu

zapalenie mieszkéw wiosowych, nadmierne owtosienie

op6Znienie gojenia ran i owrzodzen

nadkazenia bakteryjne, grzybicze i wirusowe

wybroczyny (mate czerwone lub fioletowe plamki na skérze)

podraznienie skory, takie jak pieczenie, zaczerwienienie, nadmierna suchosg, alergia kontaktowa

jaskra lub zaéma - w przypadku stosowania leku na skére powiek

nieostre widzenie (moze wystgpi¢ u nie wiecej niz 1 na 100 pacjentow)

zahamowanie czynnosci osi podwzgorze - przysadka - nadnercza (nazwa oznaczajgca uktad wspotzaleznych gruczotéw
wydzielania wewnetrznego, wytwarzajgcych hormony)

zwiekszone stezenie cukru we krwi (hiperglikemia)

wystepowanie cukru w moczu (cukromocz)

zahamowanie wzrostu i rozwoju dzieci
* tzw. zespdt Cushinga (zaburzenie wzrostu i rozwoju powigzane z wystgpieniem charakterystycznych zmian sylwetki:

ksiezycowata twarz, zaokraglony tutéw i chude koriczyny)

W przypadku wystagpienia wyzej wymienionych objawdw, nalezy przerwac stosowanie leku i skontaktowa¢ sie z lekarzem.
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Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym rowniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty

* nie sg znane interakcje kremu Hydrokortyzon Hasco Max z innymi lekami.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku Hydrokortyzon Hasco Max nalezy to omoéwic z lekarzem lub farmaceuta:
e jesli pacjent ma cukrzyce - leku nie nalezy stosowac dtugotrwale

e jedli pacjent ma jaskre lub za¢me, gdyz lek stosowany na powieki lub na skére w okolicy powiek moze spowodowaé nasilenie
objawéw choroby.

* nie nalezy stosowac leku na powieki lub na skére w okolicy powiek, ze wzgledu na ryzyko wystagpienia jaskry lub za¢my.

Podczas stosowania leku Hydrokortyzon Hasco Max nalezy przestrzega¢ ponizszych ostrzezen:

* nie nalezy stosowac¢ duzych dawek leku, na duzg powierzchnie skdéry oraz dtugotrwale, poniewaz kortykosteroidy wchtaniajg sie
do krwii moga spowodowaé wystgpienie objawdw niepozgdanych

* jesli w miejscu stosowania leku Hydrokortyzon Hasco Max wystgpi zakazenie skory, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

* jesli u pacjenta wystagpi nieostre widzenie lub inne zaburzenia widzenia, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

* unika¢ kontaktu leku z oczami oraz btonami $luzowymi.

* lek moze by¢ stosowany na skoére twarzy oraz na skére pach i pachwin tylko w przypadkach bezwzglednie koniecznych. Ze
wzgledu na znacznie wieksze wchtanianie leku w tych miejscach istnieje ryzyko wystgpienia lub nasilenia dziatan
niepozgdanych, nawet po krétkim stosowaniu leku. W takich przypadkach nalezy porozumiec¢ sie z lekarzem.

* stosowanie leku na skore twarzy dopuszczalne jest tylko przez krotki okres czasu (do 3 dni).

* po natozeniu leku Hydrokortyzon Hasco Max na skdre nie nalezy przykrywac tego miejsca zadnym opatrunkiem (zwtaszcza folig
czy ceratkg), poniewaz nasila to wchtanianie leku.

Cigza, karmienie piersia:

* jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

e w okresie cigzy lek moze by¢ stosowany wytgcznie w porozumieniu z lekarzem, jedynie w przypadku zdecydowanej
koniecznosci, krétkotrwale i na mate powierzchnie skéry. Szczegdlnie ostroznie stosowac w pierwszych 3 miesigcach cigzy.

* W okresie karmienia piersig lek moze by¢ stosowany wytgcznie w porozumieniu z lekarzem. Nie wiadomo czy stosowane

miejscowo kortykosteroidy przenikajg do mleka kobiecego, dlatego lek nalezy stosowac ostroznie, krétkotrwale i na mata
powierzchnie skory. Leku nie nalezy naktadac na skore piersi bezposrednio przed karmieniem piersia.

Lek Hydrokortyzon Hasco Max zawiera metylu parahydroksybenzoesan (E 218), propylu parahydroksybenzoesan (E 216), alkohol
cetylowy, alkohol stearylowy oraz glikol propylenowy (E 1520)

* ze wzgledu na zawarto$é metylu parahydroksybenzoesanu i propylu parahydroksybenzoesanu lek moze powodowac reakcje
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alergiczne (mozliwe reakcje typu péZnego).

* ze wzgledu na zawartos$¢ alkoholu cetylowego i alkoholu stearylowego lek moze powodowaé miejscowa reakcje skorng (np.
kontaktowe zapalenie skory).

* |ek zawiera 30 mg glikolu propylenowego w 1 g kremu.

* glikol propylenowy moze powodowac podraznienie skory.

Przechowywanie:

* Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

* Nie przechowywa¢ w lodéwce ani nie zamrazac.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.
e Termin wazno$ci oznacza ostatni dziert podanego miesigca.

* Okres waznosci po pierwszym otwarciu tuby: 6 miesiecy.

* Lekdw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki.

* Nalezy zapytac¢ farmaceute, jak usung¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronié srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

,PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A. 51-131 Wroctaw, ul. Zmigrodzka 242 E

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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