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Ibum Express, lek przeciwbdlowy, przeciwgorgczkowy
400mg x 24 kapsutki

Cena: 21,90 PLN
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Opis produktu

Lek bez recepty
Ibum Express Forte 400 mgq - 24 kapsutki miekkie

(Ibuprofenum)
Opis produktu:
Ibum Express Forte to lek stosowany do objawowego, krotkotrwatego leczenia bélu

Sktad:

¢ substancja czynna - ibuprofen (Ibuprofenum)

* substancje pomocnicze - makrogol 400, potasu wodorotlenek 50%, zelatyna, sorbitol ciekty czesciowo odwodniony, zétcien
chinolinowa E 104, btekit patentowy E 131

1 kapsutka zawiera 400 mg ibuprofenu

Wskazania:

Ibum Express Forte stosuje sie w bélach réznego pochodzenia o nasileniu stabym do umiarkowanego:

¢ bole gtowy (w tym takze migreny)
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* bole zeboéw

* bdle miesniowe, stawowe i kostne

* bole po urazach

* nerwobdle

* bole towarzyszace przeziebieniu i grypie

* bolesne miesigczkowanie a takze w stanach gorgczkowych réznego pochodzenia (np. w przebiegu grypy, przeziebienia)

Dziatanie:

e przeciwboélowe
* przeciwzapalne

* przeciwgorgczkowe

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrocic sie do lekarza lub farmaceuty.

Zwykle stosowana dawka dla dorostych i dzieci powyzej 12 lat:
* poczatkowo 1 kapsutka (400 mg)
* w razie potrzeby 1 kapsutka co 4 do 6 godzin
* nie nalezy stosowac¢ dawki wiekszej niz 1200 mg (3 kapsutki) na dobe
Nalezy stqsowaé najmniejszg skuteczng dawke, przez najkrotszy mozliwy okres. Lek przeznaczony jest do krétkotrwatego
stosowania
W przypadku watpliwosci dotyczacych dawkowania nalezy skontaktowa¢ sie z lekarzem

Bez konsultacji z lekarzem nie stosowa¢ dtuzej niz 3 dni

Przeciwwskazania:

* jesli pacjent ma uczulenie na ibuprofen, inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) lub ktérykolwiek z pozostatych
sktadnikéw tego leku

* U pacjentéw z czynna lub nawracajacg chorobg wrzodowa zotgdka lub dwunastnicy, perforacja lub krwawieniem, réwniez
wystepujgcymi po zastosowaniu NLPZ; u pacjentéw, u ktérych w trakcie leczenia kwasem acetylosalicylowym lub innymi
niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi wystepowaty jakiekolwiek objawy alergii w postaci kataru, pokrzywki, dusznosci lub
astmy oskrzelowej; w przypadku przyjmowania innych lekéw z grupy NLPZ (w tym inhibitoréw COX-2 takich jak celekoksyb lub
etorykoksyb)

* jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnos¢ watroby, nerek lub serca; jesli u pacjenta wystepuje krwawienie w moézgu
(krwawienie z naczyn mézgowych) lub inne krwawienie
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* jesli u pacjenta wystepujg zaburzenia krzepniecia krwi, skaza krwotoczna (sktonnos¢ do krwawien) lub zaburzenia wytwarzania
krwi o nieustalonym pochodzeniu; u pacjentéw odwodnionych (odwodnienie wywotane wymiotami, biegunka lub
niewystarczajgcym spozyciem ptynow)

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig
Czesto (wystepujg u 1 do 10 pacjentéw na 100):

* zgaga, béle brzucha, nudnosci, wymioty, wzdecia z oddawaniem gazéw, biegunka, zaparcia

Niezbyt czesto (wystepuja u 1 do 10 pacjentéw na 1 000):
e zapalenie zotadka, jelita grubego i nasilenie choroby Crohna (zapalna choroba jelit)
* bole gtowy, zawroty gtowy, bezsennos¢, pobudzenie, drazliwos¢ lub zmeczenie
* zaburzenia widzenia
» wrzody zotadka, ktére moga krwawié lub pekac
* owrzodzenie jamy ustnej i (lub) obrzek i podraznienie ust

* reakcje nadwrazliwosci z wysypka i $wigdem, ataki astmy (z mozliwym spadkiem cignienia krwi)

Rzadko (wystepujg u 1 do 10 pacjentéw na 10 000):

* szumy uszne (dzwonienie w uszach)

Bardzo rzadko (wystepujg u mniej niz 1 pacjenta na 10 000):
* zapalenie przetyku lub trzustki, niedroznos¢ jelit
* ciezkie reakcje skorne, w tym wysypka z zaczerwienieniem i pecherze, ktére moga sie tuszczyc¢ i ktérym towarzyszy gorgczka,
dreszcze i bdle miesni, zte samopoczucie, zespot StevensaJohnsona; w wyjatkowych przypadkach wystapity ciezkie zakazenia
skory w trakcie ospy (ospa wietrzna), zmniejszone oddawanie moczu oraz obrzek (mozliwa ostra niewydolnosé nerek lub stan
zapalny); uszkodzenia nerek lub zwiekszenie stezenia mocznika we krwi (pierwszymi objawami sg zmniejszone oddawanie

moczu, zmetnienie moczu, krew w moczu, bél plecéw, mozliwy obrzek ndg i ogdine zte samopoczucie)

e problemy dotyczgce wytwarzania krwinek (pierwsze objawy to gorgczka, bol gardta, powierzchowne owrzodzenie jamy ustnej,
objawy grypopodobne, silne zmeczenie, krwawienia z nosa i skéry, niewyjasnione lub nietypowe siniaki)

* reakcje psychotyczne i depresja

Czestos$¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

e ciezkie reakcje skorne znane jako zespét DRESS.; do jego objawdw nalezg: gorgczka, wysypka skérna, obrzek weztéw chtonnych
oraz zwiekszenie liczby eozynofilow

* czerwona fuskowata wysypka ze zgrubieniami pod skorg i pecherzami, umiejscowiona przewaznie w fatdach skérnych, na
tutowiu i konczynach gornych, z gorgczka wystepujgca na poczatku leczenie
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Jesli objawy wystapig, nalezy przerwac stosowanie leku i niezwtocznie zwrécic¢ sie o pomoc medyczng

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Lek Ibum Express Forte moze wptywa¢é na dziatanie innych lekéw lub tez inne leki moga wptywaé na dziatanie leku Ibum Express
Forte. Na przyktad:

* kortykosteroidy (np. prednizolon): moga zwieksza¢ ryzyko owrzodzenia lub krwawienia z przewodu pokarmowego; inne leki z
grupy NLPZ (w tym inhibitory COX-2, takie jak celekoksyb lub etorykoksyb)

* leki o dziataniu przeciwzakrzepowym (tj. rozrzedzajace krew/zapobiegajgce powstawaniu zakrzepdw, takie jak aspiryna/kwas
acetylosalicylowy, warfaryna, tyklopidyna)

leki obnizajgce cisnienie krwi (inhibitory ACE, takie jak captopril, leki beta-adrenolityczne, takie jak leki zawierajgce atenolol, leki
bedace antagonistami receptora angiotensyny Il, takie jak losartan)

leki przeciwptytkowe (takie jak kwas acetylosalicylowy) i selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny (leki
przeciwdepresyjne): zwiekszajg ryzyko wystgpienia dziatan niepozgdanych w obrebie przewodu pokarmowego

leki stosowane w nadcisnieniu krwi i leki moczopedne: leki z grupy NLPZ moga ostabia¢ dziatanie tych lekéw i istnieje mozliwosé
zwiekszenia ryzyka uszkodzenia nerek; w takim przypadku wazne by pacjent pit duze ilosci wody w ciggu dnia; lit (lek stosowany
w depresji): dziatanie litu moze zostac¢ zwiekszone; metotreksat (lek stosowany w leczeniu choréb nowotworowych lub choréb
reumatycznych): dziatanie metotreksatu moze zostaé zwiekszone; takrolimus (lek hamujacy reakcje immunologiczne): zwieksza
ryzyko toksycznego dziatania na nerki; cyklosporyna (lek hamujacy reakcje odpornosciowe): istniejg ograniczone dane dotyczace
zwiekszonego ryzyka toksycznego dziatania na nerki; zydowudyna (lek stosowany w leczeniu AIDS)

stosowanie leku Ibum Express moze prowadzi¢ do zwiekszenia ryzyka krwawienia do stawéw lub krwawienia, ktére prowadzi do
obrzekow (u pacjentéw z hemofilig z pozytywnym wynikiem testu na obecno$c¢ przeciwciat HIV); pochodne sulfonylomocznika
(leki przeciwcukrzycowe): moga wystapi¢ oddziatywania kliniczne miedzy tymi lekami a lekami z grupy NLPZ; zalecana jest
kontrola stezenia glukozy we krwi; probenecyd i sulfinpirazon (leki stosowane w leczeniu dny moczanowej): moga opdznic
wydalanie ibuprofenu; glikozydy naparstnicy i fenytoina: ibuprofen moze zwiekszyé stezenie tych lekéw w osoczu; antybiotyki z
grupy chinolonéw: moga zwiekszaé ryzyko wystgpienia drgawek; cholestyramina: moze opdzniac i zmniejsza¢ wchtanianie
lekéw z grupy NLPZ; mifepryston: nie nalezy stosowa¢ NLPZ w okresie 8 — 12 dni po podaniu mifeprystonu, poniewaz moga one
ostabia¢ dziatanie mifeprystonu; worykonazol i flukonazol (leki przeciwgrzybicze): moga zwiekszac ryzyko wynikajgce ze
stosowania lekéw z grupy NLPZ.

Dzieci i mtodziez:
* nie podawac dzieciom w wieku ponizej 12 lat
Cigza, karmienie piersia:
* W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy, lub gdy planuje ciaze, przed
zastosowaniem tego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.
Karmienie piersig
* |buprofen moze w niewielkich ilosciach przenika¢ do mleka matek karmiagcych. W przypadku krétkotrwatego przyjmowania

ibuprofenu w dawkach zalecanych, szkodliwy wptyw na niemowleta wydaje sie mato prawdopodobny.

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn:
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e krotkotrwate stosowanie leku nie ma wptywu lub wywiera nieistotny wptyw na zdolnos$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania
maszyn
Wptyw na badania laboratoryjne:

* ibuprofen moze tymczasowo utrudniac¢ zajscie w cigze. Dziatanie to mija po odstawieniu leku

Przechowywanie:

* lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci
* przechowywac w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta

* nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca

* lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usunaé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko

Podmiot odpowiedzialny:

Hasco-Lek ul. Zmigrodzka 242E 51-131 Wroctaw

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.

Plik wygenerowano: 30-06-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


http://www.tcpdf.org

