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538523754

Ibument, zel, 50 mg/g+30 mg/q, bol, obrzek, urazy, skrecenia,
stawow, kontuzje sportowe, 100 g

[ . == Cena: 19.99 PLN
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lbument

fiwog) Opis stownikowy
Producent / Ziaja
Marka
Substancja Ibuprofenum, Levomentholum
czynna

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Ibument (50 mg+30 mg)/g zel - 100 g, Ziaja
(Ibuprofenum, Levomentholum)

Opis produktu:

Zel Ibument to zel zawierajgcy dwie substancje czynne ibuprofen o dziataniu przeciwzapalnym i przeciwbodlowym oraz lewomentol o
dziataniu miejscowo znieczulajgcym. Przeznaczony dla dzieci powyzej 12 roku zycia i dorostych.

Skiad:

* Substancjami czynnymi sa: ibuprofen (Ibuprofenum) + lewomentol (Levomentholum).

¢ Substancje pomocnicze: etanol 96%, karbomer 980, glikol propylenowy (E 1520), diizopropanolamina 85%, woda oczyszczona.

1 g zelu zawiera 50 mg ibuprofenu (Ibuprofenum) i 30 mg lewomentolu (Levomentholum).

Wskazania:

* |bument to zel przeznaczony do leczenia: bélu i obrzekéw wskutek uszkodzen powysitkowych, urazéw stawéw z naderwaniem
wiezadet (skrecen stawow), kontuzji sportowych; béléw reumatycznych, w tym bélu stawéw spowodowanych zmianami
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zapalnymi i zwyrodnieniowymi; bélu plecéw, lumbago, béléw miesniowych, béléw w tkance widknistej, Sciegnach i
wiezadtach.

Dziatanie:

* Zel Ibument jest lekiem o dziataniu przeciwzapalnym i przeciwbélowym. Wywiera skojarzone dziatanie zawartych w nim
substancji czynnych: ibuprofenu i lewomentolu. Ibuprofen (niesteroidowy lek przeciwzapalny), ktérego dziatanie polega na
hamowaniu syntezy prostaglandyn, wykazuje wtasciwosci przeciwbélowe i przeciwzapalne. Jednoczesnie lewomentol
zawarty w leku wywotuje uczucie chtodu w miejscu zastosowania oraz dziata lekko znieczulajgco.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek stosuje sie miejscowo na skore.
Zalecana dawka:
* Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat: Zel natozy¢ na bolgce migjsce i delikatnie wmasowac az do wchtoniecia leku.
* Nalezy jednorazowo stosowac od 1 do 4 cm zelu.
* W razie koniecznosci powtarza¢, maksymalnie do 3 razy na dobe.
* Nie stosowac zelu czesciej niz co 4 godziny.
* Po uzyciu zelu nalezy umyc¢ rece, chyba ze sg one miejscem leczonym.
* Nie przykrywaé opatrunkami, takimi jak bandaze czy plastry, miejsc natozenia zelu.
* Maksymalny czas trwania leczenia to dwa tygodnie.

* Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac¢ w przypadku uczulenia na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* Nie nalezy stosowac leku jesli pacjent ma astme i w przesztosci miat wystepujace napady dusznosci, pokrzywke, niezyt btony
$luzowej nosa po zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego lub innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
* Dziatania niepozgdane zgtaszane najczesciej: zaczerwienienia, $wiad, pokrzywka.

* Dziatania niepozgdane zgtaszane rzadko: zaburzenia ze strony przewodu pokarmowego, takie jak bél brzucha i niestrawnosg.

U oséb predysponowanych, u ktérych wystepujag lub wystepowaty napady astmy lub choroby alergiczne, moze wystapi¢ skurcz
oskrzeli.
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* Czestos$c¢ nieznana: skora staje sie wrazliwa na swiatto.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach, stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

lekami obnizajgcymi cisnienie tetnicze krwi, chociaz mozliwos¢ takich interakcji z lekami stosowanymi miejscowo jest bardzo
mata. Podczas jednoczesnego stosowania leku z kwasem acetylosalicylowym lub innymi niesteroidowymi lekami
przeciwzapalnymi istnieje zwiekszone ryzyko wystapienia dziatan niepozadanych charakterystycznych dla tej grupy lekdw.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

watroby.
Nalezy unika¢ kontaktu z oczami i btonami sluzowymi.

Produktu leczniczego nie nalezy stosowac na skére uszkodzong lub bedgca w stanie zapalnym. W przypadku wystgpienia
wysypki nalezy odstawi¢ produkt leczniczy.

Nalezy zachowac ostroznosc¢ podczas podawania produktu leczniczego i jednoczesnego stosowania kwasu
acetylosalicylowego lub innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych.

Cigza, karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Nie zaleca sie stosowania leku Ibument u kobiet w cigzy i w okresie karmienia piersig.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Leku nie nalezy stosowac u dzieci ponizej 12 lat bez zalecen lekarza.

Przechowywanie:

* Lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
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e | ek przechowywac w oryginalnym, szczelnie zamknietym opakowaniu.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungg leki,
ktdrych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

e | ek przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Podmiot odpowiedzialny:

Ziaja, Zaktad Produkgji Lekow, Jesienna, 9, Gdarisk

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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