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Ibuprom RR, 400mg ibuprofenum, bol gorgczka, 12 tabletek

———— _ Cena: 14,99 PLLN

lbuprofenum, 400 mg, tabletki powlekane

IBUPROM e

RR MAX 400 mg

Producent / US Pharmacia
Marka

Substancja Ibuprofenum
czynna

(‘! USP Zdrowie  Lak na astry boi, gorgazkg | stan zopoiny 12 tobletek

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Ibuprom RR MAX 400 mg ibuprofenum, 12 tabletek powlekanych

(Ibuprofenum)

Opis produktu:

Ibuprom RR Max to produkt leczniczy do stosowania w bolu (ostrym, tagodnym, umiarkowanym) réznego pochodzenia, jak np. bdl
gtowy, zebow, stawdw, w nerwobdlach, a takze w gorgczce. Ibuprom RR Max wykazuje dziatanie przeciwbdélowe, przeciwzapalne |
przeciwgorgczkowe.

Skiad:

1 tabletka zawiera:
¢ substancje czynng: ibuprofen 400 mg,

* substancje pomocnicze to: rdzen tabletki: celuloza mikrokrystaliczna, skrobia kukurydziana, skrobia zelowana, olej roslinny,
uwodorniony, krospowidon, talk, krzemionka koloidalna bezwodna, otoczka tabletki: alkohol poliwynylowy (E 1203), makrogol
3350 (E1521), tytanu dwutlenek (E 171), talk (E 553b), mieszanina glinu potasu krzemianu (E 555) i tytanu dwutlenku (E 177),
wosk Carnauba. Sktad tuszu do nadruku: szelak glazura ok.45% (20% estryfikowana) w etanolu, tytanu dwutlenek (E 172),
alkohol n-butylowy, Zzelaza tlenek czarny (E 172), glikol propylenowy (E 1520), alkohol izopropylowy, amonowy wodorotlenek 28%
(E 527), symetykon.
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Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.

* Dorosli i dzieci powyzej 12. lat: w doraznym leczeniu: 1 tabletka doustnie co 4-6 godzin.
* Nie nalezy stosowac¢ dawki wiekszej niz 3 tabletki na dobe.
* Osoby w podesztym wieku: nie jest wymagana modyfikacja dawkowania.
* Produkt leczniczy nalezy stosowac krétkotrwale i doraznie.
e Diuzsze stosowanie (powyzej 3 dni) nalezy skonsultowac z lekarzem.
W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic sie do lekarza. Lek przeznaczony jest do

krotkotrwatego stosowania. Jezeli objawy utrzymuja sie lub nasilaja lub jesli wystgpig nowe objawy, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Nie wolno przyjmowac leku przez okres ponad 3 dni bez konsultacji z lekarzem.

Wskazania:

e ostry bdl o tagodnym / umiarkowanym nasileniu (bdle pooperacyjne, kostne, migrenowe, menstruacyjne),
* bol réznego pochodzenia - bdle zebdw, gtowy, nerwobdldow, stawdw,

e gorgczka (w przebiegu chorob infekcyjnych jak przeziebienie / grypa).

Dziatanie:

Ibuprom RR Max zawiera ibuprofen, ktéry nalezy do grupy NLPZ. Ibuprofen wykazuje dziatanie przeciwboélowe, przeciwzapalne i
przeciwgorgczkowe. tagodzi dolegliwosci bolowe - miesniowe, stawowe, kostne, migrenowe i menstruacyjne. Zmniejsza réwniez
gorgczke.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowa¢ leku Ibuprom RR Max:
e w przypadku uczulenia (nadwrazliwosci) na ibuprofen, inne NLPZ (niesteroidowe leki przeciwzapalne),

* jesli w przesztosci wystapita nadwrazliwos$¢ na kwas acetylosalicylowy, inne leki przeciwzapalne (objawy - katar, pokrzywka,
astma oskrzelowa),

* jesli wystepuje czynna (lub wystepowata) choroba wrzodowa zotadka i/lub dwunastnicy,

* w przypadku wystepowania niektérych schorzen jak: ciezka niewydolno$¢ watroby, ciezka niewydolno$é nerek, ciezka
niewydolnosé serca,

* w przypadku stosowania innych NLPZ, w tym inhibitoréw COX-2,
* w okresie Il (trzeciego) trymestru cigzy,
* w skazie krwotoczne;j.

* Nie stosowac u dzieci ponizej 12 roku zycia.
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Dziatania niepozagdane:

Jak kazdy lek, lek Ibuprom RR Max moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Niezbyt czesto (u 1 do 10 na 1000 pacjentéw):

bél gtowy, niestrawnosé, bol brzucha, nudnosci, pokrzywka, Swigd.

Rzadko (u 1 do 10 na 10 000 pacjentéw):

biegunka, wzdecia, zaparcia, wymioty, zapalenie btony sluzowej zotgdka, zawroty gtowy,
bezsennos$¢, pobudzenie, drazliwos$¢ i uczucie zmeczenia,

obrzeki wynikajace z zaburzen nerek i drdg moczowych.

Bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 na 10 000 pacjentéw):

smoliste stolce, krwiste wymioty, wrzodziejgce zapalenie btony $luzowej jamy ustnej, zaostrzenie zapalenia okreznicy i choroby
Crohna,

choroba wrzodowa zotagdka i (lub) dwunastnicy, krwawienie z przewodu pokarmowego i perforacja, czasem ze skutkiem
$miertelnym, szczegdlnie u 0séb w podesztym wieku,

w pojedynczych przypadkach opisywano: depresje, reakcje psychotyczne i szumy uszne, jatowe zapalenie opon mdézgowo-
rdzeniowych, zmniejszenie ilosci wydalanego moczu, obrzek, ostra niewydolnos¢ nerek, martwica brodawek nerkowych,
zwiekszenie stezenia sodu w surowicy (retencja sodu),

zaburzenia czynnosci watroby, szczegdlnie podczas dtugotrwatego stosowania,

nieprawidtowosci morfologii krwi,

rumien wielopostaciowy, zespot Stevensa-Johnsona, toksyczne martwicze oddzielanie sie naskarka,

ciezkie reakcje nadwrazliwosci takie jak: obrzek twarzy, jezyka i krtani, duszno$é, tachykardia - zaburzenia rytmu serca,
hipotensja - nagte zmniejszenie cinienia tetniczego krwi, wstrzas; zaostrzenie astmy i skurcz oskrzeli,

U pacjentoéw z istniejgcymi chorobami autoimmunologicznymi podczas leczenia ibuprofenem odnotowano pojedyncze przypadki
objawdéw wystepujacych w aseptycznym zapaleniu opon mézgowo-rdzeniowych takie jak sztywnos¢ karku, bél gtowy, nudnosci,
wymioty, gorgczka, dezorientacja.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku nalezy omowié to z lekarzem, farmaceuta lub pielegniarka.

Istnieje ryzyko wystgpienia krwotoku z przewodu pokarmowego, owrzodzenia lub perforacji, ktére moze by¢ $miertelne i ktére
niekoniecznie musi by¢ poprzedzone objawami ostrzegawczymi lub moze wystgpic¢ u pacjentéw, u ktérych takie objawy
ostrzegawcze wystepowaty. W razie wystgpienia krwotoku z przewodu pokarmowego czy owrzodzenia nalezy natychmiast
odstawic lek. Pacjenci z chorobami przewodu pokarmowego w wywiadzie, szczegdlnie osoby w wieku podesztym, powinni
poinformowac lekarza o wszelkich nietypowych objawach dotyczacych uktadu pokarmowego (szczegdlnie o krwawieniu),
zwtaszcza w poczgtkowym okresie terapii.

Jednoczesne, dtugotrwate stosowanie réznych lekéw przeciwbdélowych moze prowadzi¢ do uszkodzenia nerek z ryzykiem
niewydolnosci nerek (nefropatia postanalgetyczna).
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* Nalezy zachowaé ostrozno$c¢ u pacjentéw odwodnionych (dzieci i mtodziez) ze wzgledu na podwyzszone ryzyko zaburzenia
czynnosci nerek.

* Przyjmowanie lekéw przeciwzapalnych/przeciwbélowych, takich jak ibuprofen, moze wigzac sie z niewielkim wzrostem ryzyka
zawatu serca lub udaru, w szczegdlnosci gdy sg stosowane w duzych dawkach. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki i czasu
trwania leczenia.

Przed zastosowaniem leku pacjent powinien oméwic¢ leczenie z lekarzem lub farmaceuty, jesli:

* U pacjenta wystepujg choroby serca, takie jak niewydolno$c¢ serca, dtawica piersiowa (bl w klatce piersiowej), pacjent miat atak
serca, operacje pomostowania, wystepuje u pacjenta choroba tetnic obwodowych (stabe krazenie krwi w nogach z powodu
zwezenia lub zablokowania tetnic) lub jesli pacjent przeszedt jakikolwiek udar (w tym mini-udar lub przemijajacy atak

niedokrwienny - TIA),

* pacjent choruje na nadcisnienie tetnicze, cukrzyce, wystepuje u niego zwiekszone stezenie cholesterolu, w rodzinie pacjenta
wystepowata choroba serca lub udar, lub jesli pacjent pali tyton, u pacjenta wystepuje zakazenie.

* Nie nalezy stosowac¢ wiekszych dawek i dtuzszego czasu leczenia niz zalecane. Jesli objawy sie utrzymujg, nasilajg lub nie
ustgpig po 3 dniach lub jesli wystgpig nowe objawy, nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem.

* Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku
Nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé jesli u pacjenta:

* stwierdzono toczen rumieniowaty oraz mieszang chorobe tkanki tgczne;j,

wystepujg objawy reakcji alergicznych po przyjeciu kwasu acetylosalicylowego,

stwierdzono choroby uktadu pokarmowego oraz przewlekte zapalne choroby jelit (wrzodziejgce zapalenie jelita grubego, chorobe
Lesniowskiego i Crohna),

stwierdzono nadcisnienie tetnicze i (lub) zaburzenie czynnosci serca,

stwierdzono zaburzenia czynnosci nerek i/lub watroby,

stwierdzono zaburzenia krzepniecia krwi,

stwierdzono czynng lub przebyta astme oskrzelowg lub objawy reakcji alergicznych w przesztosci; po zazyciu leku moze
wystgpi¢ skurcz oskrzeli,

* przyjmuje inne leki (szczegdlnie leki przeciwzakrzepowe, moczopedne, nasercowe, kortykosteroidy).

Cigza i karmienie piersia:

* Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* W ciggu pierwszych 6 miesiecy cigzy nie zaleca sie stosowania leku.

* Stosowanie leku u kobiet w Il trymestrze cigzy jest przeciwwskazane, poniewaz mogtoby to zwiekszy¢ ryzyko wystagpienia
powikfar u matki i dziecka w okresie okotoporodowym.

* |buprofen przenika do mleka kobiet karmigcych piersig w bardzo matej ilosci i nie sg znane przypadki wystgpienia dziatan

niepozgdanych u niemowlat karmionych piersig. Nie ma koniecznosci przerywania karmienia piersig w przypadku
krotkotrwatego stosowania ibuprofenu w matych dawkach.
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Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym rowniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Lek Ibuprom RR Max moze wchodzi¢ w interakcje z:
* innymi niesteroidowymi lekami zapalnymi
* |lekami o dziataniu przeciwzakrzepowym
¢ |ekami obnizajgcymi cisnienie krwi,
* |lekami moczopednymi,

* kortykosteroidami, metotreksatem, litem, zydowudyna.

Podmiot odpowiedzialny:

US Pharmacia Sp. z 0.0., ul. Ziebicka 40, 50-507 Wroctaw.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotagczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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