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538523754

Lactulose-MIP, 9,75 g/15 ml, syrop, 500m|

R Cena: 35,99 PLN

' Lactulose-

MIP
[Lactulosum)

Opis stownikowy

Producent / MIP PHARMA POLSKA SP. Z 0.0.
Marka

Substancja Lactulosum

czynna

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Lactulose-MIP, 9,75 g/15 ml, syrop, 500ml

(Lactulosum)

Opis:

* Laktuloza jest dwucukrem ztozonym z D-galaktozy i fruktozy. Jest lekiem tagodnie przeczyszczajgcym o dziataniu
osmotycznym.

Sktad:

* Substancjg czynng leku jest laktuloza.
* 15 ml syropu zawiera 9,75 g laktulozy.

* Lek nie zawiera innych sktadnikow
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Wskazania:
* Zaparcia;

e Zapobieganie i leczenie encefalopatii watrobowe;.

Przeciwwskazania:
Nie nalezy stosowac leku Lactulose-MIP
* jesli pacjent ma uczulenie na laktuloze lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
* jesli pacjent ma niedroznosc jelit;
* jesli pacjent ma zapalenie przewodu pokarmowego;
* jesli pacjent ma galaktozemie;

* jesli pacjent ma zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej

Dziatanie:

* Jest lekiem tagodnie przeczyszczajacym o dziataniu osmotycznym.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
Dawkowanie powinno by¢ dobrane indywidualnie do potrzeb pacjenta, ciezkosci i przebiegu choroby.

Laktuloze nalezy przyjmowac¢ doustnie. Do dawkowania syropu stuzy dotgczona miarka. Jesli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac¢
nastepujgcy schemat stosowania leku:

Zaparcia:

Dawka poczatkowa
* Dorosli i mtodziez (14-17 lat): 15-45 ml w 1 lub 2 dawkach podzielonych co odpowiada 9,75-29,25 g laktulozy
e Dzieci (7-14 lat): 15 ml co odpowiada 9,75 g laktulozy
* Dzieci (1-6 lat): 5-10 ml co odpowiada 3,25-6,5 g laktulozy

* Niemowleta (ponizej 1 roku): do 5 ml co odpowiada do 3,25¢ laktulozy

Dawka podtrzymujaca:
* Dorosli i mtodziez (14-17 lat): 15-30 ml co odpowiada 9,75-19,5 g laktulozy
* Dzieci (7-14 lat): 10-15 ml co odpowiada 6,5-9,75 g laktulozy

* Dzieci (1-6 lat): 5-10 ml co odpowiada 3,25-6,5 g laktulozy
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* Niemowleta (ponizej 1 roku): do 5 ml co odpowiada do 3,25g laktulozy
Dawkowanie nalezy dostosowac tak, zeby pacjent wydalat luzny stolec. Lek mozna stosowac¢ w pojedynczej dawce dobowej lub w

dwdéch dawkach podzielonych. W przypadku jednej dawki dobowej nalezy jg przyjmowac o tej samej porze, np. podczas $niadania.

Po kilku dniach dawka poczatkowa moze zosta¢ dostosowana do dawki podtrzymujgcej na podstawie uzyskanej odpowiedzi na leczenie
Efekt leczniczy moze wystapi¢ po kilku dniach (2-3 dni leczenia).

Jezeli po tym czasie brak jest odpowiedniego dziatania terapeutycznego, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Jezeli pacjent jest leczony srodkami przeczyszczajgcymi przez dtuzszy okres, nalezy je odstawiaé stopniowo.
Stosowanie u dzieci:

Leki przeczyszczajgce mozna stosowac u dzieci, niemowlat i noworodkdéw tylko w szczegélnych przypadkach i pod nadzorem lekarza,
poniewaz mogg wptywac na normalny rytm oddawania stolca.

Leku Lactulose-MIP nie nalezy podawa¢ dzieciom ponizej 14 lat bez konsultacji z lekarzem.
Osoby w podesztym wieku i pacjenci z zaburzeniami nerek i watroby:

* Brak specjalnych zalecen dotyczacych dawkowania.

Encefalopatia watrobowa (tylko u oséb dorostych):
» Dawka poczgtkowa: 3-4 razy na dobe po 30-45 ml (19,5-29,25 g laktulozy).

* Dawka ta moze zosta¢ dostosowana do dawki podtrzymujgcej, aby pacjent oddawat luzny stolec 2-3 razy na dobe.

Stosowanie u dzieci:

* Brak dostepnych danych dotyczacych stosowania u dzieci (do 18 lat) z encefalopatig watrobowa.

Sposoéb podawania leku:

* Lek Lactulose-MIP mozna przyjmowac po zmieszaniu z wodg lub innymi ptynami. Lek mozna przyjmowac niezaleznie od
positkdw.

* Pojedyncza dawke laktulozy nalezy potknaé bez zbyt dtugiego przetrzymywania w jamie ustnej.
* W trakcie stosowania lekéw przeczyszczajgcych zaleca sie wypija¢ duzg ilos$¢ ptynéw (okoto 1,5-2 I/dobe, tj. 6-8 szklanek).

* Dziafanie przeczyszczajgce moze wystgpi¢ po uptywie 2 do 10 godzin. Jesli dawka jest niewystarczajgca, do pierwszego stolca
moze uptyng¢ 24 do 48 godzin. Czas trwania leczenia zalezy od przebiegu choroby.

* W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Lactulose-MIP za mocne lub za stabe, nalezy zwrdécic sie do lekarza.

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Bardzo czesto (moga dotyczy¢ wiecej niz 1 osoby na 10):
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* Bole brzucha, wzdecia. W przypadku stosowania zbyt duzych dawek: nudnosci, wymioty, biegunka.

Bardzo rzadko (dotyczy mniej niz 1 osoby na 10 000):
* Hipernatremia (podwyzszenie stezenia sodu we krwi, podczas stosowania w encefalopatii watrobowej), zaburzenia réwnowagi
elektrolitowej (na skutek biegunki).
Czestos$¢ nieznana (czestos$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

* Reakcje alergiczne, wysypka, $wigd, pokrzywka

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuta:

* Nalezy zachowa¢ ostroznos$¢ u niemowlat i matych dzieci z autosomalno-recesywnag, dziedziczng nietolerancjg fruktozy. W
przypadku takiej choroby niepetny rozktad fruktozy prowadzi do fruktozemii oraz do fruktozurii (wydalania fruktozy z moczem), a
takze do hipoglikemii (obnizenia stezenia cukru we krwi ponizej wartosci prawidtowych), jak i do zwigzanych z hipoglikemig
zaburzen czynnosci watroby, nerek oraz mézgu.

* 15 ml syropu zawiera do 2,4 g weglowodanéw (m.in. fruktoze, galaktoze, laktoze), co odpowiada 0,2 jednostkom chlebowym,
dlatego lek nalezy ostroznie stosowac u pacjentéw z cukrzyca.

* Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

* Lek nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujgca dziedziczng nietolerancjg galaktozy, brakiem laktazy lub
zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy.

* Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta dziedziczng nietolerancje fruktozy- rzadkg chorobe genetyczng, w ktérej organizm
pacjenta nie rozktada fruktozy, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:

* Lek Lactulose-MIP nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania maszyn.

Cigzg i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

* Laktuloza obniza pH w jelicie grubym i moze ostabia¢ dziatanie lekdw, ktérych uwalnianie zalezy od pH w okreznicy.
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* Laktuloza moze nasili¢ utrate potasu powodowang przez inne leki (§rodki moczopedne, kortykosteroidy i amfoterycyne B).
Laktuloza moze powodowac zmniejszenie stezenia potasu w surowicy, co moze nasila¢ dziatanie glikozydéw nasercowych.

Przechowywanie:
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.
* Okres waznosci po pierwszym otwarciu butelki: 12 miesiecy.
¢ | ek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu
e Termin waznosci oznacza ostatni dzieri danego miesigca.

* Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usunaé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

MIP Pharma Polska Sp. z 0.0., ul. Orzechowa 5, 80-175 Gdarisk

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotagczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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