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538523754
Laktomag B6 50 tabletek
Cena: 9,20 PLN
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Opis produktu

Lek bez recepty
Laktomag B6 - 50 tabletek smak bananowy

(Magnesii hydroaspartas+Pyridoxini hydrochloridum)

Opis produktu:

Laktomag B6 to produkt leczniczy zawierajgcy magnez w postaci soli organicznej i witaming B6, ktdra zwieksza biodostepnosé
magnezu

Skiad:

¢ Substancja czynna - magnez (Magnesii hydroaspartas) i witamina B6 (Pyridoxini hydrochloridum)

* Substancje pomocnicze - celuloza mikrokrystaliczna, powidon, krzemionka koloidalna, aromat bananowy, aspartam, magnezu
stearynian

1 tabletka zawiera 1000 mg wodoroasparaginianu magnezu (70 mg jonéw Mg2+) oraz 5 mg chlorowodorek pirydoksyny (witamina
B6)
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Wskazania:

Lek do stosowania m.in:
* w profilaktyce niedoboru magnezu i/lub witaminy B6
* w przewlektym zmeczeniu fizycznym i psychicznym
* nadpobudliwosci nerwowej
e sytuacjach stresowych, depresjach, zaburzeniach snu, bélach miesni
e arytmii serca, zapobieganiu miazdzycy i zawatom serca

* leczeniu osteoporozy

Dziatanie:

* uzupetniajgce niedobory magnezu oraz witaminy B6 w codziennej diecie

* profilaktycznie w stanach przewlektego zmeczenia fizycznego i psychicznego, w sytuacjach stresowych, bélach miegni

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty

Dzieci 1-3 lat:

* 2 x dziennie po 1/2 tabletki

Dzieci 4-6 lat:

e 3 x dziennie po 1/2 tabletki

Dzieci 7-10 lat:

* 2 x dziennie po 1 tabletce

Dzieci powyzej 10 lat:

* 3 x dziennie po 1 tabletce

Dorosli:

* 3 x dziennie po 1 tabletce.

Matym dzieciom mozna podawa¢ tabletki tylko po rozgnieceniu i zmieszaniu z wodg

* lek do stosowania doustnego
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e tabletki mozna podzieli¢ lub rozgniesé

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu
Jesli pacjent cierpi na:

* ciezka niewydolnos$¢ watroby i nerek, hipermagnezemia, hiperwitaminoza B6, znaczne niedocisnienie tetnicze, zwolniona akcja
serca (ponizej 50 uderzen na minute)

* myasthenia gravis, choroba Parkinsona (leczona lewodopa bez inhibitora obwodowej dekarboksylazy)

* zaburzenia wchtaniania z przewodu pokarmowego, biegunka

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapig
Czestos¢ nieznana:

* zaburzenia zotgdkowo-jelitowe, nudnosci, wymioty, luzne stolce, zaczerwienienie skory

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* jesli podczas stosowania leku wystapig zaburzenia czynnosci nerek i serca, nalezy skonsultowac sie z lekarzem

* |ek zawiera aspartam - Zrédto fenyloalaniny, moze by¢ szkodliwy u 0séb z fenyloketonurig

Cigza, karmienie piersia:

* W przypadku kobiet w cigzy lub karmigcych piersig przed zastosowaniem leku nalezy skonsultowac sie z lekarzem

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem:
* |eku nie nalezy stosowac na czczo ze wzgledu na ryzyko biegunki
* produkty biatkowe utatwiajg przyswajanie magnezu

* |ek stosowac z duzg iloscig wody

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach, stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

* Nalezy zachowac odstep czasu jesli pacjent przyjmuje tetracykliny (antybiotyk)
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* moze wchodzi¢ w interakcje z metyldopa (spadek wchtaniania i ostabienie dziatania metyldopy)

Przechowywanie:

* Lek przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

* Nie przechowywa¢ w temperaturze powyzej 25°C

Podmiot odpowiedzialny:

Zaktad Farmaceutyczny AMARA Sp. z 0.0. ul. Stacyjna 5 30-851 Krakdw

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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