Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
v apteka krokus ko 43, 130k
538523754

Nervomix Forte, 60 kapsutek twardych

R Cena: 36,50 PLN

m + Mypevici hivea

Q 35 g, e Opis stownikowy

Producent / ADAMED PHARMA S.A.
Marka
* Substancja Valeriana officinalis, Humulus lupulus,
czynna Melissa officinalis, Hypericum perforatum
ADAMEELR
Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty

Nervomix Forte, 60 kapsutek twardych

(Valerianae radix, Lupuli strobilus, Melissae folium, Hyperici herba)

Opis produktu:

e Produkt ziotowy o dziataniu uspokajajgcym, utatwiajgcym zasypianie. Zawarte w nim substancje czynne tagodzg stany napie¢
emocjonalnych oraz utatwiajg zasypianie.

* Produkt przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego skutecznosc¢ opiera sie wytgcznie na
dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu.

Skitad:

e Substancjami czynnymi leku sa: Valerianae radix, Lupuli strobilus, Melissae folium, Hyperici herba.

¢ Jedna kapsutka zawiera odpowiednio: Valerianae radix 210 mg, Lupuli strobilus 52,5 mg, Melissae folium 52,5 mg, Hyperici
herba 35 mg.

* Pozostate sktadniki to: dwutlenek tytanu E 171, erytrozyna E 127, indygotyna E 132, Zelatyna.
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Wskazania:

* Tradycyjnie stosowany w przejsciowych stanach nadpobudliwo$ci nerwowej, zaburzeniach zasypiania.

Dziatanie:

* Produkt ziotowy o dziataniu uspokajajgcym, utatwiajgcym zasypianie. Zawarte w nim substancje czynne tagodza stany napie¢
emocjonalnych oraz utatwiajg zasypianie.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka

Dorosli i mtodziez od 12 lat: 2 - 4 kapsutki 3 razy na dobe, zaleznie od nasilenia objawdw, popi¢ co najmniej 1/2 szklanki ptynu, nie
rozgryzac.

Nie przyjmowac w ciggu doby wiekszej dawki niz tgcznie 12 kapsutek.
Jako $rodek utatwiajgcy zasypianie dawke jednorazowg (2 - 4 kapsutki) przyjac¢ pét godziny do godziny przed snem.
Dzieci ponizej 12 lat: Nie zaleca sie stosowania.
Czas stosowania:
* Nie zaleca sie stosowania dtuzej niz przez 3 tygodnie.
* Jezeli dolegliwosci utrzymujg sie podczas stosowania leku lub ulegng nasileniu, nalezy zasiegna¢ porady lekarza.
* Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku Nervomix Forte:
* Ze wzgledu na zawarto$c¢ ziela dziurawca przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku moze spowodowac uczulenie na swiatto,
szczegolnie u 0séb o jasnej karnacji.
Pominiecie przyjmowania leku Nervomix Forte
* Pominiecie dawki leku nie ma wptywu na przebieg prowadzonej terapii.

* Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przeciwwskazania:

Nie przyjmowac leku Nervomix Forte:

* jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
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* jedli osoba nie toleruje waleriany.

Mozliwe dziatania niepozadane:
Lek ten, podobnie jak kazdy inny lek, moze powodowa¢ dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpig.
* W zalecanych dawkach dziatania niepozgdane wystepujg rzadko. Sporadycznie mogg wystgpi¢ objawy nietolerancji na korzen
koztka, zaburzenia zotgdkowo-jelitowe, uczucie zmeczenia, nadwrazliwos¢ na Swiatto u 0séb o jasnej karnacji - nalezy woéwczas

przerwac stosowanie preparatu.

 Jezeli objawy nie ustgpig nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem stosowania leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty:

* Podczas stosowania leku nalezy unika¢ ekspozycji na promienie ultrafioletowe (opalanie, solarium). Ziele dziurawca zawarte
w leku moze powodowac¢ nadwrazliwos$é na swiatto, szczegodlnie u 0séb o jasnej karnacji.

 Jezeli dolegliwosci utrzymujg sie podczas stosowania leku lub ulegng nasileniu, nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Dzieci i mtodziez

* Nie zaleca sie stosowania preparatu u dzieci do 12 lat.

Interakcje z innymi produktami leczniczymi i inne rodzaje interakcji

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

* Nie zazywac razem z innymi lekami uspokajajgcymi oraz z teofiling, cyklosporyna, warfaryng, digoksyna, doustnymi srodkami
antykoncepcyjnymi i alkoholem.

* W przypadku stosowania wymienionych lekéw lub innych lekéw wydawanych na recepte, nalezy poradzi¢ sie lekarza lub
farmaceuty przed zastosowaniem leku Nervomix Forte.

Cigzg i karmienie piersig i wptyw na ptodnosé:

Jesli pacjentka jest wigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub
farmaceuty przed zastosowaniem leku

* Preparatu nie nalezy stosowac w okresie cigzy i karmienia.

Wptyw na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn

* Preparat moze powodowac¢ uposledzenie sprawnosci psychofizycznej, zdolnos$ci prowadzenia pojazdéw mechanicznych i
obstugiwania urzgdzen mechanicznych w ruchu, dlatego nie jest zalecane przyjmowanie preparatu przed planowanym
prowadzeniem pojazdu lub obstugg maszyn.
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Przechowywanie:

¢ | ek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywaé w suchym pomieszczeniu w temperaturze nie wyzszej niz 25°C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Podmiot odpowiedzialny:

Adamed Pharma S.A., Pienkow, ul. M. Adamkiewicza 6A, 05-152 Czosndéw

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotagczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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