Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus

v apteka krokus acko 843, acko

538523754

Nervosol ptyn doustny 100g

. Cena: 21,99 PLN
Nervosol

= plyn deustny
-

Opis stownikowy

Producent / WROCEAWSKIE ZAKt. ZIELARSKIE
Marka "HERBAPOL" S.A.

Substancja Productum compositum

czynna

Typ produktu Lek ziotowy

Opis produktu

Lek wydawany bez recepty

Nervosol, ptyn doustny, 100 g

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny stosowany w tagodnych stanach napiecia nerwowego i niepokoju oraz w okresowych
trudnosciach w zasypianiu

Wskazania:
* tagodne stany napiecia nerwowego i niepokoju.

e okresowe trudnosci w zasypianiu.

Dziatanie:
* uspokajajgce

* utatwiajace zasypianie
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Skifad:

Substancje czynne:

* 1 ml (co odpowiada 0,945 g) produktu zawiera: wyciggu ztozonego (extractum compositum) (1 : 2) z: Valeriana officinalis L. s.I.,
radix (korzen koztka) / Melissa officinalis L., herba (ziele melisy) / Angelica archangelica L. (Archangelica officinalis Hoffm.), radix
(korzen arcydziegla) / Humulus lupulus L., flos (szyszka chmielu) / Lavandula angustifolia Mill. (L. officinalis Chaix), flos
(kwiat lawendy) (25/25/20/15/15), rozpuszczalnik ekstrakeyjny: etanol 60% (V/V).

* 1tyzeczka (5ml) zawiera okoto 2,169 etanolu.

Produkt zawiera 50-57% (V/V) etanolu tzn.ok 2,16 g w 5 ml.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat:
* Doustnie 5 ml (1 tyzeczka) 3 razy na dobe.

e W przypadku trudnosci w zasypianiu zaleca sie przyjecie dodatkowo jednej dawki 5—10 ml (1-2 tyzeczki) w czasie 30—60 minut
przed udaniem sie na spoczynek, przyjmujac wczesniejsza dawke podczas kolacji, jesli to konieczne.

* Po zastosowaniu leku unika¢ przebywania na stoncu.

Dzieci:

* Nie podawac leku Nervosol dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

Sposéb podania:

¢ Podanie doustne.

Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapig po 7 dniach stosowania leku nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynna lub na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu leczniczego.

* Nadwrazliwo$¢ na substancje czynna.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Podczas stosowania leku Nervosol moga wystgpié:

* Zaburzenia ukfadu immunologicznego.

* Reakcje alergiczne — czestos¢ nieznana.
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* Zaburzenia skory i tkanki podskorne;.
* Nadwrazliwos¢ skéry na Swiatto stoneczne — czestosé nieznana.
* Zaburzenia zofadka i jelit.

¢ Nudnosci, skurczowe bdle brzucha — czestosé nieznana

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:
Ciagza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosé:

* Ze wzgledu na brak danych klinicznych dotyczacych bezpieczeristwa w czasie cigzy i karmienia piersig i zawartos¢ w produkcie
etanolu stosowanie produktu w tym okresie nie jest zalecane.

e Ptodnosc¢ - brak danych.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:

* Kazda dawka leku Nervosol zawiera ok. 2,16 g etanolu. Ostabia on w niewielkim lub umiarkowanym stopniu zdoIno$¢
prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn, a takze sprawnos¢ psychoruchowsg (ptywanie, praca na wysokosci).

* |los¢ alkoholu w tym leku moze wptywac na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn, gdyz moze on wptywac na
ocene sytuacji i szybkos¢ reakgji.

Etanol:

Lek zawiera $rednio 53,5% (V/V) etanolu (alkohol), tzn. ok. 2,16 g alkoholu (etanolu) w kazdych 5 ml ptynu i 4,32 g alkoholu
(etanolu) w kazdych 10 ml ptynu.

llos¢ alkoholu w tym produkcie jest réwnowazna 54 ml piwa lub 22 ml wina na 5 ml ptynu (108 ml piwa lub 44 ml wina na 10 ml
ptynu)

Jednoczesne podawanie z lekami zawierajgcymi, np. glikol propylenowy lub etanol moze prowadzi¢ do kumulacji etanolu i
wywotywac dziatania niepozadane, w szczegdlnosci u matych dzieci o matej zdolnosci metabolicznej lub z niedojrzatoscia
metaboliczna.

Nie zaleca sie stosowania leku u 0séb cierpigcych na epilepsje, choroby watroby lub chorobe alkoholowa.

Nie jest zalecane jednoczesne stosowanie syntetycznych srodkéw uspokajajacych.

* Wyciagi z korzenia arcydziegla zawierajg furanokumaryny (psoralen), ktére indukujg reakcje nadwrazliwosci skéry na $wiatto
(fotoalergia) i moga nasila¢ dziatanie rakotwdrcze $wiatta stonecznego. Przy ekspozycji na $wiatto stoneczne lub przy
naswietlaniu promieniami UV, w czasie stosowania preparatéw zawierajgcych wyciggi z korzenia arcydziegla, mogg
wystepowac stany zapalne skoéry. Zatem w trakcie stosowania leku Nervosol nalezy unikaé¢ dtuzszego przebywania na storicu
i/lub naswietlania promieniami UV (np. solarium).

Interakcje z innymi lekami:
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Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac.
* Nie przeprowadzono badan dotyczacych interakcji produktu leczniczego Nervosol z innymi lekami.

* Nie jest zalecane jednoczesne stosowanie syntetycznych srodkéw uspokajajacych.

Przechowywanie:

¢ | ek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 250C.

* W oryginalnym opakowaniu w celu ochrony przed wilgocia.

* Chroni¢ od $wiatfa.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu.

* Termin waznosci oznacza ostatni dziert danego miesiaca.

Podmiot odpowiedzialny:

Wroctawskie Zaktady Zielarskie ,Herbapol” SA 50-951 Wroctaw, ul. $w. Mikotaja 65/68

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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