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Omron, Cisnieniomierz automatyczny nadgarstkowy, model
RS1 (HEM-6160-E), 1 sztuka

Cena: 109,99 PLN

/[ Opis stownikowy
SYs Producent / PRODUCENCKA CENTRALA
mhy Marka FARMAC.PROCEFAR SP. Z 0.0
Dia Substancja
czynna
-J!..SL
: Typ produktu Wyréb medyczny inny

Opis produktu

Wyrob medyczny

Omron, Cisnieniomierz automatyczny nadgarstkowy, model RS1 (HEM-6160-E),
1 sztuka

Opis produktu:
* Wykrywanie nieregularnego bicia serca
* Technologia Intellisense zapewnia komfortowy i doktadny pomiar
* Walidacja kliniczna
* Wskaznik prawidtowego zatozenia mankietu

® Pamiec - ostatni pomiar z datg i godzing

Zawartos¢ opakowania:
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Cignieniomierz
2 baterie alkaliczne AA
Instrukcja obstugi

Karta gwarancyjna

Przeznaczenie:

Niniejsze urzadzenie jest cyfrowym cignieniomierzem stuzgcym do pomiaru cisnienia krwi i tetna u dorostych, u ktérych obwaéd
nadgarstka wynosi od 13,5 cm do 21,5 cm.

Urzgdzenie wykrywa nieregularne uderzenia serca podczas pomiaru, generujgc sygnat ostrzegawczy wraz z odczytem.

Produkt stuzy gtownie do uzytku domowego

Wazne informacje dotyczgce bezpieczenstwa stosowania:

Przed rozpoczeciem korzystania z cisnieniomierza nalezy przeczytac instrukcje obstugi dotgczona do opakowania.
Dla zachowania bezpieczeristwa nalezy Scisle przestrzegaé instrukcji obstugi.

Nalezy ja zachowac¢ do informacji wgladu.

W celu uzyskania szczegdtowych na temat cignienia krwi uzytkownika nalezy SKONSULTOWAC SIE z LEKARZEM
NIE nalezy stosowac tego urzadzenia u niemowlat, matych dzieci lub 0séb pozbawionych mozliwosci wyrazania sie.

NIE WOLNO zmienia¢ leczenia na podstawie wynikéw pomiaréw dokonywanych za pomocg tego cinieniomierza. Nalezy
zazywacd leki zgodnie z zaleceniami lekarza. TYLKO lekarz potrafi rozpoznawac i leczy¢ wysokie cignienie krwi.

NIE nalezy uzywac tego cisnieniomierza na nadgarstku z obrazeniami lub poddawanemu leczeniu.
NIE nalezy zaktada¢ mankietu na nadgarstek podczas wlewu dozylnego lub przetaczania krwi.

NIE nalezy uzywac cisnieniomierza w miejscach, w ktérych znajduje sie sprzet chirurgiczny wykorzystujgcy prad o wysokiej
czestotliwosci, aparaty do obrazowania rezonansem magnetycznym lub skanery tomografii komputerowej. Moze to powodowacd
nieprawidtowe dziatanie cisnieniomierza oraz niedoktadne odczyty.

Przed uzyciem tego urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem w nastepujacych przypadkach: czesto wystepujace arytmie,
takie jak przedwczesne pobudzenia przedsionkowe lub komorowe oraz migotanie przedsionkéw, miazdzyca tetnic, staba
perfuzja, cukrzyca, cigza, stan przedrzucawkowy czy choroby nerek

NIGDY nie nalezy stawia¢ rozpoznania ani samodzielnie podejmowac leczenia na podstawie uzyskiwanych odczytow.
KAZDORAZOWO nalezy skonsultowac sie z lekarzem

Ten produkt zawiera drobne czesci, ktére stwarzajg ryzyko zadtawienia sie w przypadku potkniecia ich przez niemowleta oraz
mate i starsze dzieci.

W przypadku podraznienia skory lub wystgpienia dyskomfortu nalezy zaprzestac¢ uzywania urzadzenia i skonsultowac sie z
lekarzem.

Przed uzyciem cisnieniomierza zaktadanego na nadgarstek, gdzie wykonano dostep naczyniowy, podaje sie wlew dozylny lub
gdzie istnieje przetoka tetniczo-zylna nalezy skonsultowac sie z lekarzem ze wzgledu na przejsciowe zaktdcenie przeptywu krwi,
ktére moze skutkowac urazem.
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W przypadku pacjentek po mastektomii przed uzyciem urzgdzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Przed przystgpieniem do uzywania cisnieniomierza nalezy skonsultowac sie z lekarzem, jezeli u uzytkownika wystepujg
powazne problemy z kragzeniem krwi lub choroby krwi, poniewaz napetnianie mankietu moze powodowa¢ siniaki.

NIE nalezy dokonywa¢ pomiardéw czesciej niz to konieczne, poniewaz moze dojs¢ do powstania siniakéw ze wzgledu na
zaktécenie przeptywu krwi.

NIE nalezy napetnia¢ mankietu, jezeli nie jest on zatozony na nadgarstek

Jesli podczas pomiaru mankiet nadgarstkowy nie zacznie sie oprézniaé, nalezy go zdjagé.

NIE nalezy uzywac cisnieniomierza do celéw innych niz pomiar cisnienia krwi. Podczas wykonywania pomiaru nalezy upewnic
sie, ze w odlegtosci 30 cm od cisnieniomierza nie znajduje sie zadne urzadzenie mobilne ani inne urzgdzenie elektryczne

emitujgce fale elektromagnetyczne. Moze to powodowacé nieprawidtowe dziatanie cisnieniomierza oraz niedoktadne odczyty.

NIE nalezy rozmontowywac¢ ani podejmowac préb naprawy cisnieniomierza ani jego czesci. Moze to prowadzi¢ do
niedoktadnych odczytéw.

NIE nalezy uzywac cisnieniomierza w miejscach wilgotnych lub takich, w ktérych istnieje ryzyko zamokniecia urzgdzenia. Moze
to doprowadzi¢ do uszkodzenia ci$nieniomierza.

NIE nalezy uzywac cisnieniomierza w poruszajacym sie pojezdzie, na przyktad w jadgcym samochodzie.
NIE wolno upuszczac cisnieniomierza ani naraza¢ go na silne wstrzgsy badz wibracje.

NIE nalezy uzywac cisnieniomierza w miejscach o skrajnie wysokiej lub niskiej wilgotnos$ci badz w takich, w ktérych panujg
skrajnie niskie lub wysokie temperatury.

Poprzez obserwacje nadgarstka w czasie pomiaru nalezy dopilnowac, aby cisnieniomierz nie zaktdcat krazenia krwi.

NIE nalezy uzywac cisnieniomierza w srodowiskach, w ktérych konieczne jest bardzo czeste korzystanie z niego, takich jak
placowki medyczne lub gabinety lekarskie.

NIE nalezy stosowac¢ cisnieniomierza jednoczesnie z innym elektrycznym sprzetem medycznym. Moze to to powodowac
nieprawidtowe dziatanie cisnieniomierza oraz niedoktadne odczyty.

Na co najmniej 30 minut przed rozpoczeciem pomiaru nie nalezy sie kapaé, pi¢ alkoholu ani napojéw kofeinowych,
pali¢ tytoniu, wykonywaé éwiczen fizycznych ani jes¢.

Przed wykonaniem pomiaru nalezy odpoczgé przez co najmniej 5 minut.

Do pomiaru nalezy zdjg¢ z ramienia ciasny lub wykonany z grubej tkaniny rekaw oraz noszone akcesoria.

Podczas pomiaru NIE nalezy sie porusza¢ ani rozmawiac.

Cisnieniomierza nalezy uzywac TYLKO u 0sob, ktérych obwdd nadgarstka miesci sie w zakresie podanym dla mankietu.

Nalezy dopilnowac, aby przed pomiarem cisnieniomierz osiggnat temperature pokojowg. Dokonywanie pomiaru po ekstremalnej
zmianie temperatury moze prowadzié niedoktadnego odczytu. Firma OMRON zaleca, aby po przechowywaniu cisnieniomierza w
temperaturze skrajnie niskiej lub skrajnie wysokiej poczeka¢ ok. 2 godzin, azdo urzadzenie ogrzeje sie lub ostygnie przed
uzyciem go w srodowisku o temperaturze odpowiadajgcej warunkom roboczym.

NIE nalezy nadmiernie zgniata¢ mankietu nadgarstkowego.

NIE nalezy korzystac z cisnieniomierza po uptywie okresu eksploatacji.
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Postepowanie z bateriami:
* NIE nalezy wkfada¢ baterii niezgodnie z podanymi biegunami.
* Nalezy korzysta¢ WYLACZNIE z 2 baterii alkalicznych AAA.
* NIE nalezy stosowac¢ baterii innego rodzaju. NIE nalezy
* uzywac nowych i uzywanych baterii jednoczesnie.
* NIE nalezy uzywac baterii réznych marek w tym samym czasie.
e 7 ci$nieniomierza, ktéry pozostanie nieuzywany przez dtuzszy czas, nalezy wyjac¢ baterie.

* W razie dostania sie elektrolitu do oczu nalezy natychmiast przemy¢ je duzg iloscig czystej wody. Nalezy
bezzwtocznie skonsultowac sie z lekarzem.

» Jezeli elektrolit znajdzie sie na skdrze, nalezy natychmiast sptuka¢ go duzg iloscig czystej, letniej wody. Jezeli podraznienie, uraz
lub bol utrzymuja sie, nalezy zasiegnac¢ porady lekarza.

* NIE nalezy uzywac baterii po uptywie terminu przydatnosci do uzycia. Baterie nalezy okresowo sprawdzac, aby upewnié sie, ze
sg w dobrym stanie.

* Nalezy uzywac¢ WYtACZNIE baterii przeznaczonych do tego cisnieniomierza. Uzycie innych baterii moze
spowodowac uszkodzenie urzadzenia i/lub moze by¢ niebezpieczne.

Wskazéwki dotyczgce pomiaru ci$nienia krwi:

* Aby uzyskac¢ doktadne odczyty pomiaru, nalezy przestrzegac ponizszych zalecen

e Stres powoduje wzrost cignienia krwi.

* Nalezy unika¢ wykonywania pomiaréw cisnienia podczas stresujgcych momentéw

* Pomiary nalezy wykonywac¢ w spokojnym miejscu

* Wazne jest, aby kazdego dnia mierzy¢ cisnienie o tych samych porach.

* Zaleca sie dokonywanie pomiardéw rano i wieczorem

* Pamietaj o zapisywaniu odczytéw cisnienia krwi i tetna w celu przekazania ich lekarzowi.

* Jednorazowy pomiar nie dostarcza informacji na temat doktadnego wskazania dotyczacego faktycznego cisnienia krwi.

Przestroga:

* Na co najmniej 30 minut przed rozpoczeciem pomiaru nie nalezy sie kgpac, pi¢ alkoholu ani napojéw kofeinowych, pali¢ tytoniu,
wykonywacé éwiczen fizycznych ani jes¢.

* Przed wykonaniem pomiaru nalezy odpocza¢ przez co najmniej 5 minut.

* Do pomiaru nalezy zdja¢ z ramienia ciasny lub wykonany z grubej tkaniny rekaw oraz noszone akcesoria.

Sposéb uzycia:
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* Zatéz mankiet na lewy nadgarstek. Podwin rekaw. Upewnij sie, ze podwiniety rekaw nie uciska ramienia zbyt mocno. Moze to
hamowac przeptyw krwi w ramieniu.

* Wsun nadgarstek w mankiet. Dtorl i wy$wietlacz monitora powinny by¢ skierowane w goére.

* Zatéz mankiet tak, aby pozostawi¢ odstep 1-2 cm pomiedzy nim a dolng czescig dtoni.

* Owit mocno mankiet wokét nadgarstka. Nie stosuj urzadzenia przez ubranie. Upewnij sie, ze pomiedzy nadgarstkiem a
mankietem nie ma szczeliny.

Uwaga

+ Upewnij sig, ze mankiet nie obejmuje wystajgcej czesci nadgarstka po jego zewnetrznej stronie.

Prawidtowa pozycja ciata:
* Przy wykonywaniu pomiaru nalezy usig$¢ wygodnie i odprezy¢ sie w komfortowej temperaturze pokojowe;.
e tokie¢ nalezy utozy¢ na stole, aby podeprze¢ w ten sposéb ramie.
* Nalezy siedzie¢ na krzesle z nogami nieskrzyzowanymi i stopami opartymi o podtoge.
* Nalezy usigs¢, aby mie¢ podparcie dla plecéw i ramienia.
* Cisnieniomierz musi znajdowac na mniej wiecej tym samym poziomie co serce.
* Jezeli cisnieniomierz znajduje sie powyzej serca, cisnienie krwi bedzie sztucznie zanizone.
 Jezeli cisnieniomierz znajduje sie ponizej serca, ci$nienie krwi bedzie sztucznie zawyzone.

* Rozluznij nadgarstek i reke. Nie nalezy odgina¢ nadgarstka, zaciska¢ piesci ani zgina¢ nadgarstka.

Wazne:
* To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.
* Wyréb medyczny - posiada oznakowanie CE 0197
* Posiada deklaracje zgodnosci UE
* Zawiera instrukcje obstugi w jezyku polskim
e Zawiera etykiete w jezyku polskim

* Przechowywanie oraz transport wyrobéw medycznych sg zgodne z warunkami okreslonymi przez producenta.

Producent:

Omron Healthcare 53 Kunotsubo, Terado-choMuko, KYOTO 617-0002 Japan

Dystrybutor:

PCF Pocefar Sp. z 0.0. ul. Zmigrodzka 242F 51-131 Wroctaw
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