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538523754

Opokan 7,5mg x 20 tabletek

’ Cena: 12,20 PLN

Opis stownikowy

lek przeciwzapainy §

i przeciwbolowy Producent / Aflofarm
Marka
Substancja Meloxicamum
czynna
Typ produktu

Opis produktu

Lek wydawany bez recepty

Opokan - 20 tabletek

(Meloxicamum 7,5 mg)

Opis produktu:

Lek Opokan posiada dziatanie przeciwzapalne, przeciwbdélowe i przeciwgorgczkowe

Skitad:

Substancjg czynna jest:
* meloksykam
substancje pomocnicze:
 celuloza mikrokrystaliczna, laktoza jednowodna, skrobia zelowana, skrobia kukurydziana, sodu cytrynian, krzemionka koloidalna

bezwodna, magnezu stearynian

Jedna tabletka zawiera 7,5 mg meloksykamu

Wskazania:
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Krotkotrwate leczenie zaostrzen objawdw chordb reumatoidalnych, takich jak:
* reumatoidalne zapalenie stawdw (choroba reumatyczna o podtozu immunologicznym)
* mtodziencze reumatoidalne zapalenie stawow
* zesztywniajgce zapalenie stawdw kregostupa

* w boélach kostno-stawowych i miesniowych (np. bole kregostupa, plecéw, kolan) w przebiegu choréb reumatoidalnych i
zwyrodnieniowych stawoéw

Dziatanie:
* przeciwbdlowe
* przeciwzapalne

* przeciwgorgczkowe

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrocié sie do lekarza lub farmaceuty.

Zazwyczaj stosowana dawka, to:

* 1 tabletka (7,5 mg) na dobe

Pacjenci w podesztym wieku:

* 1 tabletka (7,5 mg) na dobe

Pacjenci z niewydolnoscig nerek:

* nie nalezy przekracza¢ dawki 7,5 mg na dobe.

Pacjenci z chorobami watroby:

* nie nalezy przekraczac¢ dawki 7,5 mg na dobe

Lek nalezy przyjmowacé podczas positku, popijajgc wodg lub innym ptynem
Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapig po 7 dniach, nalezy skontaktowac sie z lekarzem

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynna lub na ktérykolwiek sktadnik produktu leczniczego
* jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$é) na substancje czynng lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku

* jedli u pacjenta wystepuje nadwrazliwo$é na inny lek nalezacy do niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ), np. kwas
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acetylosalicylowy

e jesli podczas przyjmowania innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (np. kwasu acetylosalicylowego) wystapity napady
dusznosci bgdz astmy, pokrzywka, polipy nosa lub obrzek naczynioruchowy

* jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnosé watroby.
* jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnos¢ nerek i pacjent nie jest leczony dializami

* jesli u pacjenta wystepuje czynna lub nawracajgca choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy (u ktérego wystapity co
najmniej dwa epizody potwierdzonego owrzodzenia lub krwawienia)

* jesli pacjent miat wylew krwi do mézgu lub inne krwawienia np. z przewodu pokarmowego

* jesli pacjent ma ciezka niewydolnos¢ serca

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia
Czesto wystepujgce dziatania niepozgdane (u 1 do 10 na 100 oséb):

* nudnosci, wymioty, béle brzucha, wzdecia

zaparcia, biegunka

niedokrwisto$c¢

uczucie pustki w gtowie

béle gtowy

* wysypka (swedzace, czerwone grudki na skérze)

obrzeki, réwniez w okolicy kostek

Niezbyt czesto wystepujgce dziatania niepozadane (u 1 do 100 na 1 000 oséb):

* krwawienie z przewodu pokarmowego (wymioty zawierajgce krew lub fusowatg tre$¢ - podobna do fuséw z kawy, czarny stolec
lub krew w stolcu)

e choroba wrzodowa zotgdka i (lub) dwunastnicy

zapalenie btony sluzowej przetyku

zapalenie btony sluzowej jamy ustnej

przemijajace zaburzenia czynnosci watroby

zmniejszenie liczby biatych krwinek

zmniejszenie liczby ptytek krwi (moze zwiekszy¢ sie ryzyko krwawienia i powstawania siniakow)

zmnigjszenie liczby granulocytéw (rodzaj biatych krwinek, co moze spowodowac zmniejszenie odpornosci)

zawroty gtowy, szumy w uszach
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* sennosc¢

e uczucie szybkiego bicia serca,

* zwiekszenie cisnienia tetniczego krwi

* zaczerwienienie twarzy z uczuciem gorgca

* pokrzywka (jasnorézowe, swedzgce bable na skorze)

* zaburzenia czynnosci nerek (np. zwiekszone stezenie kreatyniny lub mocznika we kiwi)

Rzadko wystepujgce dziatania niepozadane (u 1 do 1 000 na 10 000 os6b):
* zapalenie btony Sluzowej zotadka

* wrzodziejgce zapalenie okreznicy

zapalenie watroby

reakcja uczuleniowa wystepujaca do 20 minut od przyjecia leku (wysypka, silne puchniecie twarzy, ust lub gardta, trudnosci w
oddychaniu, méwieniu lub przetykaniu, gwattowne zmniejszenie cisnienia krwi, wolne lub szybkie tetno, blados¢, niepokd),
pocenie sie, zawroty gtowy, utrata przytomnosci, zatrzymanie oddechu i pracy serca)

zmiany nastroju

bezsennos¢, koszmary nocne

zaburzenia orientacji (dezorientacja)

zaburzenia widzenia (np. niewyrazne widzenie)

napady astmy ($wiszczacy oddech, kaszel, trudnosci w oddychaniu)

wystepowanie na skorze i (lub) btonach $luzowych pecherzy, ktére po peknieciu tworzg bolesne rany, czesto réwnoczesnie
wystepuje goraczka, bol miesni i stawdw (jest to tzw. zespdt Stevensa-Johnsona)

ztuszczanie sie duzych powierzchni naskérka i jego martwica,

rumien wielopostaciowy (sino-czerwone plamy na skorze, niekiedy z pecherzami)

nadwrazliwo$¢ na $wiatto

reakcja uczuleniowa powodujgca obrzek twarzy, gardta i koriczyn (tzw. obrzek naczynioworuchowy)

niewydolnos¢ nerek (objawiajgca sie zmniejszeniem ilosci wydalanego moczu, krwig w moczu, zmetnieniem moczu, obrzekami
kostek, nudnosciami, wymiotami)

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* |ek zawiera laktoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie
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z lekarzem przed przyjeciem leku

Cigza i karmienie piersia:

* jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku

Przechowywanie:

* lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci
* przechowywac w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta
* przechowywac w temperaturze ponizej 250C.

* nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca

* |lekéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac¢ farmaceute, jak usunaé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko

Podmiot odpowiedzialny:

Aflofarm Farmacja Polska

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktow byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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