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Paramig Fast, granulat paracetamol 500 mg, 12 saszetek

PARAMIG Cena: 19,80 PLN
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Substancja Paracetamolum
czynna
Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty

Paramig Fast, 500 mg, granulat w saszetce, 12 saszetek

(Paracetamolum)

Lek Paramig Fast zawiera jako substancje czynng paracetamol. Paracetamol nalezy do grupy lekéw przeciwboélowych,
przeciwgorgczkowych o stabym dziataniu przeciwzapalnym.

Skitad:

Jedna saszetka zawiera 500 mg paracetamolu (Paracetamolum).

Substancje pomocnicze o znanym dziataniu: aspartam (E 951), sacharoza, sdd, glukoza (sktadnik maltodekstryny).

Wykaz pozosatych substancji pomocniczych:

Etyloceluloza, Hypromeloza, Makrogol 400, Wapnia weglan, Sodu wodoroweglan 9, Kwas cytrynowy, Sodu diwodorocytrynian, Aspartam
(E 951), Glicerolu distearynian (E 422) typ | Mannitol, Kroskarmeloza sodowa, Karboksymetyloskrobia sodowa typ A, Krzemionka
bezpostaciowa, Substancja maskujgca smak i zapach (501482 TP0424) - zawiera naturalne preparaty aromatyczne, substancje
aromatyczne identyczne z naturalnymi, maltodekstryne (zawiera glukoze), sacharoze, aspartam (E 951), acesulfam potasowy (E

950); Aromat cytrynowy (502336 TP0551) - zawiera naturalne przetwory aromatyczne, syntetyczne substancje aromatyczne,
maltodekstryne (zawiera glukoze) i alfa-tokoferol (E 307).

Jedna saszetka zawiera 15,35 mg aspartamu (E 951), 115 mg sodu, 40,50 mg glicerolu (E 422) i 1,28 mg sacharozy.

Wskazania:
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Produkt leczniczy Paramig Fast stosuje sie w objawowym leczeniu tagodnego do umiarkowanego bdlu oraz gorgczki.

Dziatanie:

* Paracetamol dziata przeciwbdlowo i przeciwgorgczkowo.

* Feniraminy maleinian zmniejsza przekrwienie i obrzek bton sluzowych, przez co udraznia przewody nosowe, hamuje odruch
kichania i zawienie oczu.

* Kwas askorbowy uzupetnia niedobory witaminy C w organizmie.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.

Dawki stosowane u dzieci zalezg od wieku i masy ciata. Dawka jednorazowa wynosi 10 mg/kg m.c. co 4 godziny lub 15 mg/kg m.c. co 6
godzin. Maksymalna dawka dobowa wynosi 60 mg/kg masy ciata. Odstep miedzy poszczegdlnymi dawkami nie powinien by¢ krétszy
niz 4 godziny.

Doros$li i mtodziez w wieku powyzej 12 lat (m.c.> 40kg)

500 - 1000 mg ( 1-2 saszetki) co 4-6 godzin, nie przekracza¢ maksymalnej dawki dobowej 3000 mg paracetamolu (6 saszetek). Nalezy
zachowac co najmniej 4—godzinny odstep pomiedzy poszczegdlnymi dawkami.

Dzieci w wieku od 8 do 12 lat (m.c.26-40 kg)

500 mg (1 saszetka) co 4-6 godzin, nie przekracza¢ maksymalnej dawki dobowej 1500 mg paracetamolu (3 saszetki). Nalezy zachowac¢
co najmniej 4—godzinny odstep pomiedzy poszczegdlnymi dawkami.

Nie stosowa¢ produktu leczniczego Paramig Fast dtuzej niz trzy dni bez zalecenia lekarza.

Sposob podawania:
Podanie doustne. Granulki nalezy przyjmowac bezposrednio do ust (na jezyk) i potkng¢ bez popijania woda. Granulki ulegajg

natychmiastowemu rozpuszczeniu w jamie ustnej, ponadto delikatny efekt musujacy produktu leczniczego powoduje zwiekszone
wydzielanie sliny co utatwia potykanie. Nie przyjmowac produktu leczniczego Paramig Fast po positku.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktérgkolwiek substancje pomocnicza.

Nadwrazliwo$¢ na paracetamol, chlorowodorek propacetamolu (prekursor paracetamolu) lub ktéragkolwiek substancje pomocnicza.
* ciezka niewydolnos¢ watroby,
* ostre zapalenie watroby,
* ciezka niewydolnos¢ nerek,

* jednoczesne stosowanie z lekami majgcymi niekorzystny wptyw na funkcje watroby,
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e ciezka niedokrwisto$¢ hemolityczna,

* stosowanie inhibitoréw MAO oraz przez okres do 2 tygodni po ich odstawieniu.

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatanie niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego:

* Rzadko: niedokrwistos¢, niedokrwistosé niehemolityczna, zahamowanie czynnosci szpiku kostnego, matoptytkowosé

Zaburzenia serca:

¢ Rzadko: obrzeki

Zaburzenia zotagdkowo-jelitowe:
* Rzadko: ostre i przewlekte zapalenie trzustki, krwawienie, béle brzucha, biegunka, nudnosci, wymioty, niewydolnos¢ watroby,
martwica watroby, zéttaczka
Zaburzenia skory i tkanki podskérne;j:
* Rzadko: swiagd, wysypka, pocenie sig, plamica, obrzek naczynioworuchowy, pokrzywka

* Bardzo rzadko: ciezkie reakcje skérne

Zaburzenia nerek i uktadu moczowego:

* Rzadko: nefropatie i tubulopatie

Interakcje:

* Przyjmowanie probenecydu hamuje wigzanie paracetamolu z kwasem glukuronowym, w ten sposéb prowadzac do okoto
dwukrotnego zmniejszenia klirensu paracetamolu.

¢ U pacjentéw leczonych réwnoczesnie probenecydem nalezy zmniejszy¢ dawki paracetamolu.

* Metabolizm paracetamolu zwigkszajg leki bedace aktywatorami enzymow, takie jak ryfampicyna, oraz niektére leki
przeciwpadaczkowe (karbamazepina, fenytoina, fenobarbital, prymidon).

* Odnotowano pojedyncze przypadki niespodziewanej hepatotoksycznosci u pacjentéw przyjmujgcych produkty lecznicze
aktywujgce enzymy.

* Jednoczesne podawanie paracetamolu i AZT (zydowudyny) zwieksza tendencje do neutropenii. Dlatego ten produkt leczniczy
mozna przyjmowac rownoczesnie z AZT jedynie po zaleceniu przez lekarza.

e Jednoczesne przyjmowanie produktéw leczniczych przyspieszajgcych opréznianie zotadka, takich jak metoklopramid,
przyspiesza wchtanianie i poczatek dziatania paracetamolu.
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* Jednoczesne przyjmowanie produktéw leczniczych spowalniajgcych opréznianie zotgdka opdznia wehtanianie i poczatek
dziatania paracetamolu.

* Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ podczas jednoczesnego stosowania paracetamolu i flukloksacyliny, poniewaz moze to sie wigzaé
z rozwojem kwasicy metabolicznej z duzg lukg anionowa, zwtaszcza u pacjentéw z czynnikami ryzyka.

* Kolestyramina zmniejsza wchtanianie paracetamolu i dlatego nie nalezy jej przyjmowac w ciggu pierwszej godziny po podaniu
paracetamolu.

* Wielokrotne przyjmowanie paracetamolu przez ponad tydzien nasila dziatanie lekéw przeciwzakrzepowych, szczegdlnie
warfaryny. Dlatego dtugotrwate stosowanie paracetamolu u pacjentéw leczonych lekami przeciwzakrzepowymi moze odbywaé

sie jedynie pod nadzorem lekarza. Sporadyczne przyjmowanie paracetamolu nie ma istotnego wptywu na tendencje
do krwawien.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:
Dzieci:

Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 8 lat lub masie ciata ponizej 26 kg. Dla tej grupy dzieci sg dostepne inne produkty zawierajace
paracetamol w innych postaciach i mocy.

Pacjenci w podesztym wieku:
Nie jest wymagane dostosowywanie dawki u pacjentéw w podesztym wieku.
Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby:

U pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby dawke nalezy zmniejszy¢ lub wydtuzy¢ odstepy pomiedzy kolejnymi dawkami.
Nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Przewlekty alkoholizm:

Przewlekte spozywanie alkoholu moze obnizy¢ prog toksycznosci paracetamolu. U tych pacjentéw odstep w czasie pomiedzy dwiema
dawkami powinien wynosi¢ minimum 8 godzin. Nie nalezy przekracza¢ dawki 2 g paracetamolu na dobe.

Cigza:

Duza liczba danych dotyczacych kobiet w cigzy wskazuje na to, ze paracetamol nie wywotuje wad rozwojowych ani nie jest toksyczny
dla ptodéw lub noworodkdéw. Wnioski z badan epidemiologicznych dotyczgcych rozwoju uktadu nerwowego u dzieci narazonych na
dziatanie paracetamolu in utero, sg niejednoznaczne. Paracetamol mozna stosowac w okresie cigzy, jesli jest to klinicznie uzasadnione.
Jednak nalezy wowczas podawac najmniejsza skuteczng dawke przez jak najkrotszy czas i mozliwie najrzadzie).

Karmienie piersia:

Po podaniu doustnym paracetamol w niewielkich ilo$ciach jest wydzielany do mleka. Nie odnotowano zadnego niekorzystnego wptywu
na karmione niemowleta. Podczas karmienia piersig moga by¢ stosowane terapeutyczne dawki tego produktu leczniczego.

Wptyw na wyniki badan laboratoryjnych:

* Paracetamol moze wptywac na oznaczanie stezenia kwasu moczowego w surowicy wykorzystujace kwas fosforowolframowy
oraz stezenia glukozy we krwi przy zastosowaniu peroksydazy i oksydazy glukozy.

* Paracetamol zwieksza stezenie kwasu acetylosalicylowego i chloramfenikolu w osoczu.
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Przechowywanie:

¢ | ek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekéw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usunaé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Synoptis Pharma Sp. z 0.0, ul. Krakowiakéw 65, 02-255 Warszawa.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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