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538523754

Persen forte, spokdj, ukojenie nerwow x 20 kapsutek

ZeNTIVA Cena: 25,99 PLN

>

Opis stownikowy
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ﬁ Substancja Valeriana officinalis, Melissa officinalis,
: e : y f? czynna Menthae piperitae
Valerianae extractum hydroalcoholicum siccum + Melissae folii a
extractum siccum + Menthae piperitae folii extractum siccum .
Typ produktu Lek ziotowy

ekq:lukk 87,5 mg + 17,5 mg + 17,5 mg, kapsulki twarde

Opis produktu

Lek bez recepty

Persen forte - 20 kapsutek

(87,5 mg Valerianae extractum hydroalcoholicum siccum + 17,5 mg Melissae folii extractum siccum + 17,5 mg Menthae piperitae folii
extractum siccum)

Opis produktu:

Persen Forte to lek ziotowy stosowany w celu uspokojenia i wyciszenia w stanach napiecia nerwowego oraz przy problemach z
zasypianiem. Zawiera wyciagi z korzenia koztka, lisci melisy i lisci migty

Skitad:

¢ Substancja czynna - suche wyciggi z korzenia koztka lekarskiego (Valerianae extractum hydroalcoholicum siccum), lisci melisy
(Melissae folii extractum siccum) i lisci miety (Menthae folii extractum siccum)

* Substancje pomocnicze - magnezu tlenek, laktoza jednowodna, talk, krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian;
Otoczka kapsutki: zelatyna, zelaza tlenek czerwony (E172), zelaza tlenek zétty (E172), tytanu dwutlenek (E171)

1 kapsutka twarda zawiera: 87,5 mg suchego wyciagu z korzenia koztka lekarskiego, 7,5 mg suchego wyciagu z lisci melisy lekarskiej,
17,5 mg suchego wyciggu z liSci miety pieprzowej

Wskazania:
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¢ Persen Forte jest tradycyjnym lekiem roslinnym przeznaczonym tradycyjnie do stosowania w tagodnych stanach napiecia
nerwowego i trudnosciach w zasypianiu, wynikajacych wytgcznie z jego dtugotrwatego stosowania

Dziatanie:

* korzen koztka ma dziatanie uspokajajace i poprawia jakosé oraz dtugos¢ snu.

* melisa dziata uspokajajgco oraz wiatropednie i jest tradycyjnie stosowania w ziotowych preparatach uspokajajacych i
wspomagajacych sen.

* liscie miety sg tradycyjnie stosowane razem z korzeniem koztka w ziotowych preparatach uspokajajgcych

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrocic sie do lekarza lub farmaceuty

Mtodziez w wieku powyzej 12 lat, dorosli i osoby w podesztym wieku:

* 1-2 kapsutki dwa lub trzy razy na dobe, w stanach napiecia nerwowego

W przypadkach trudnosci w zasypianiu zaleca sie:

* przyjmowac 2 kapsutki 1/2 do 1 godziny przed pdjsciem spac.
Maksymalnie w ciggu doby mozna przyja¢ do 6 kapsutek. Kapsutki mozna przyjmowac niezaleznie od positkéw, popijajac je niewielkg
iloscig wody.

Jesli objawy nasilg sie lub nie ustgpig po 14 dniach stosowania leku, nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Dziatanie lecznicze
obserwuje sie w okresie od 2 do 4 tygodni

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu

* pacjenci przyjmujgcy 2 kapsutki 2 do 3 razy na dobe nie powinni prowadzi¢ pojazddw i obstugiwac urzadzen mechanicznych
przez okoto 2 godziny po zazyciu leku

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapig

* przetwory z korzenia koztka lekarskiego moga spowodowac objawy ze strony przewodu pokarmowego, np. nudnosci lub bdle
skurczowe w jamie brzusznej

* po zazyciu miety pieprzowej mogg sie nasili¢ objawy refluksu zotadkowo-przetykowego, zwtaszcza zgaga. Czestosé tych dziatan
niepozadanych nie jest znana

Cigza i karmienie piersia:

* jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzic¢
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sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku
* ze wzgledu na brak danych nie zaleca sie stosowania produktu Persen forte u kobiet w cigzy. Ze wzgledu na brak danych nie
zaleca sie stosowania produktu Persen forte u kobiet karmigcych piersig
Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* ze wzgledu na brak danych nie zaleca sie stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci:

* ek zawiera laktoze - Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien
skontaktowa¢ sie z lekarzem przed przyjeciem leku

Przechowywanie:

* Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca

* Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko

e Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka
* Przechowywac¢ w suchym miejscu, w temperaturze do 25°C

* Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych i wilgocig

Podmiot odpowiedzialny:

Zentiva Dolni Mecholupy 102 37 Praga 10

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktow byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym
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