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Pluscard, 0,1g+0,04g, kwas acetylosalicylowy, zapobiega
zawatowl serca, 60 tabl.
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Pluscard

tha
100mg + 40 MG ABEL. | oy inum

Opis stownikowy

Aadumacetﬂsaﬂcﬂ‘c
5 Producent / Aflofarm
= za}obﬂes;'axa‘]""‘""“' serca Marka
o chroni przewod poATOMY Substancja Acidum acetylsalicylicum, Glycinum
Eﬁigﬂ%w czynna
Typ produktu
= yp p

Opis produktu

Lek bez recepty
Pluscard 100 mg + 40 mg tabletki 60 sztuk
(Acidum acetylsalicylicum,Glycinum)

Opis produktu:

Pluscard to lek, ktéry zawiera dwie substancje czynne. Pierwsza z nich jest kwas acetylosalicylowy zmniejszajgcy agregacje, czyli
,Zlepianie sie" ptytek krwi. Glicyna ochrania przewéd pokarmowy przed draznigcym dziataniem kwasu acetylosalicylowego, ale takze
wspiera jego wchifanianie.

Skitad:

* Substancja czynna - kwas acetylosalicylowy (Acidum acetylsalicylicum) i glicyna (Glycinum).

* Substancje pomocnicze - skrobia ziemniaczana, talk.

1 tabletka zawiera 100 mg kwasu acetylosalicylowego i 40 mg glicyny.

Wskazania:
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Wskazaniami do zastosowania leku Pulscard sa:
* zapobieganie zawatowi mie$nia sercowego u 0séb z chorobg sercowo-naczyniowa,

* zapobieganie powiktaniom zakrzepowo-zatorowym po przebytym zawale miesnia sercowego, udarze mézgu, zabiegach na
naczyniach wiericowych, w dtawicy piersiowe;j,

* w Swiezym zawale serca lub podejrzeniu $wiezego zawatu serca.

Dziatanie:

e Pulscard dziata dwukierunkowo. Zawarty w nim kwas acetylosalicylowy odpowiada za zmniejszenie agregacji ptytek krwi, co
przeciwdziata powstawaniu zakrzepéw w naczyniach krwionosnych. Druga substancja czynna, czyli glicyna, chroni przewdéd
pokarmowy przed draznigcym dziataniem kwasu acetylosalicylowego a takze zwieksza jego rozpuszczalnosé, utatwiajgc
wchtanianie.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Decyzje o rozpoczeciu leczenia i stosowanej dawce leku Pluscard powinien podjg¢ lekarz.

Pulscard stosuje sie doustnie, popijajac tabletke szklanka wody w czasie lub po positku. Tabletki nalezy potykaé w catosci (z wyjatkiem
wskazania: $wiezy zawat serca lub podejrzenie $wiezego zawatu serca).

Ze wzgledu na zawartos$¢ kwasu acetylosalicylowego lek jest przeznaczony dla oséb dorostych i dzieci w wieku powyzej 16 lat.
* Wskazanie: Dawkowanie
* zapobieganie zawatowi mie$nia sercowego: 1 tabletka dziennie
* zapobieganie powiktaniom zakrzepowo-zatorowym po przebytym zawale miesnia sercowego: 1 tabletka dziennie
¢ zapobieganie powiktaniom zakrzepowo-zatorowym po przebytym udarze mézgu: 2 tabletki na dobe
* zapobieganie powiktaniom zakrzepowo-zatorowym po przebytych zabiegach na naczyniach wiericowych: 1 tabletka dziennie
e dtawica piersiowa: 1 tabletka dziennie

* Swiezy zawat serca lub jego podejrzenie: jednorazowo doktadnie rozgryz¢ 3 tabletki.

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku Pulscard:
* jedli pacjent ma uczulenie na kwas acetylosalicylowy, glicyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* w przypadku nadwrazliwosci na salicylany lub na inne niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), np. astma aspirynowa,
gorgczka sienna,

* jesli pacjent ma czynng chorobe wrzodowg zotgdka i (Iub) dwunastnicy, dne moczanowag, ciezkg niewydolnos$¢ watroby, nerek,
serca
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U 0s6b z zwiekszong sktonnos$¢ do krwawien oraz zaburzenia krzepniecia krwi (np. hemofilie, matoptytkowos$¢) oraz gdy pacjent

jest leczony jednoczesnie lekami przeciwzakrzepowymi (np. pochodnymi kumaryny, heparyng),

* jesli pacjent ma niedobdr dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej (choroba genetyczna krwinek czerwonych), gdyz podanie

kwasu acetylosalicylowego moze spowodowac hemolize - niszczenie krwinek czerwonych lub niedokrwisto$é hemolityczng -
niedokrwisto$¢ spowodowang nadmiernym rozpadem krwinek czerwonych,

u kobiet w IIl trymestrze cigzy (trzy ostatnie miesigce cigzy),

u dzieci ponizej 16 lat.

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub udac sie do najblizszego szpitala jesli wystapi obrzek okotonaczyniowy lub
wystgpig krwawienia, np. z czarne stolce.

Pulscard moze powodowac¢ nastepujgce dziatania niepozgdane:

bél brzucha, zgaga lub niestrawnos¢, uczucie petnosci w nadbrzuszu, nudnosci z wymiotami lub bez wymiotéw,
uszkodzenie btony sluzowej zotadka,
nawroty choroby wrzodowej,

krwawienia z przewodu pokarmowego (czarne, smoliste stolce), perforacje (przedziurawianie zotadka lub jelita). Owrzodzenie
zotadka wystepuje u 15% pacjentéw dtugotrwale przyjmujacych kwas acetylosalicylowy,

ogniskowa martwica komdrek watrobowych, tkliwosé i powiekszenie watroby (szczegdlnie u pacjentéw z mtodziericzym
reumatoidalnym zapaleniem stawdw, uktadowym toczniem rumieniowatym, gorgczka reumatyczng lub chorobg watroby w
wywiadzie),

przemijajace zwiekszenie aktywnosci aminotransferaz w surowicy, fosfatazy alkalicznej i stezenia bilirubiny,

biatkomocz, obecnos¢ leukocytow i erytrocytéw w moczu, martwica brodawek nerkowych, srédmigzszowe zapalenie nerek,
niewydolnos¢ serca,

nadcignienie tetnicze,

szumy uszne (zazwyczaj jako objaw przedawkowania), zaburzenia stuchu, zawroty gtowy,

matoptytkowos¢ (zmniejszenie liczby ptytek krwi), niedokrwisto$¢ wskutek mikrokrwawien z przewodu pokarmowego,
niedokrwisto$¢ hemolityczna u pacjentéw z niedoborem dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej, zmniejszenie liczby biatych
krwinek (leukopenia, agranulocytoza, eozynopenia), zwiekszone ryzyko krwawien, wydtuzenie czasu krwawienia, wydtuzenie

czasu krzepniecia,

szczegdlnie u pacjentéw z astma, moga wystapic¢ reakcje nadwrazliwosci (trudnosci w oddychaniu, kaszel, ucisk w klatce
piersiowej, zawroty gtowy, wysypka skérna, obrzek naczynioruchowy, skurcz oskrzeli, wstrzas).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem leczenia produktem Pulscard nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem lub farmaceuta, jesli:

wystepujg utrzymujace sie objawy dzwonienia lub szumu w uszach oraz bdl gtowy, gdyz w przypadku dtugotrwatego
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stosowania leku mogg one wskazywac na jego przedawkowanie, zwtaszcza u pacjentéw w podesztym wieku,

* planowany jest zabieg chirurgiczny, to nalezy odstawié¢ lek na 5 do 7 dni wczesniej, aby ograniczy¢ ryzyko wydtuzonego czasu
krwawienia podczas oraz po zabiegu,

* wystepujg krwotoki maciczne, nadmierne krwawienia miesigczkowe, stosowana jest wewngtrzmaciczna wktadka
antykoncepcyjna,

* pacjent chorowat na wrzody zotgdka lub dwunastnicy.

Cigza i karmienie piersig

* Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢
sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Cigza:

* Przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza. Nie stosowaé leku w czasie ostatniego trymestru cigzy bez specjalnego
polecenia lekarza, poniewaz kwas acetylosalicylowy moze powodowac¢ wady rozwojowe u ptodu i komplikacje podczas porodu.

e Karmienie piersia:
* Przed zastosowaniem leku nalezy poradzic¢ sie lekarza. Salicylany przechodza w niewielkich ilosciach do mleka matki, dlatego
nalezy unika¢ stosowania leku w czasie karmienia piersia.
Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* Leku Pulscard nie stosowac¢ u dzieci w wieku ponizej 16 lat.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, , w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Pulscard moze wchodzi¢ w interakcje z:
e inhibitorami konwertazy angiotensyny (inhibitory ACE),
* acetazolamidem,
e lekami przeciwzakrzepowymi (np. heparyna, warfaryna),
* kwas walproinowy,
¢ |ekami moczopednymi,
* metotreksatem,
* niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi (NLPZ, np. ibuprofen) lub lekami przeciwbdlowymi (np. paracetamol),
* glikokortykosteroidami,

* |lekami przeciwcukrzycowymi,
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* |lekami zwiekszajgcymi wydalanie kwasu moczowego (np. probenecyd, sulfinpirazon),
e digoksyna,

* |lekami trombolitycznymi,

* lekami spazmolitycznymi (np. baklofen),

e zwigzkami metali,

* metamizol.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem:

* Pluscard nalezy przyjmowac w czasie lub po positku i popija¢ 1 szklankg ptynu.

Przechowywanie:

* Lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet $wiatta.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Nie przechowywa¢ w temperaturze do 25°C

Podmiot odpowiedzialny:

Aflofarm Farmacja apolska Sp. z 0.0., Ul Partyzancka, Pabianice

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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