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Slow-Mag B6, magnez + wit B6, 50 tabletek dojelitowych

Cena: 12,95 PLN

& ethifarm

LEK STOSUJE SIE W NIEDOBORACH
MAGNEZU | WITAMINY B

SLOW-
® Producent / Ethifarm
MAG®,, -

Opis stownikowy

B 'y sy A Substancja Magnesii chloridum, Pyridoxinum
[ czynna
(Magnesi chiondum

Typ produktu

hydrochioridum)
tabletki dojelitowe

labletek

Opis produktu

Lek wydawany bez recepty
Slow-Mag B6 - 50 tabletek powlekanych dojelitowych
(Magnesii chloridum hexahydricum + Pyridoxini hydrochloridum)

Opis produktu:

Lek Slow-Mag B6 w formie tabletek dojelitowych zawiera magnez w postaci szesciowodnego chlorku magnezu oraz witamine B6 w
postaci chlorowodorku pirydoksyny. Lek stosuje sie w niedoborach magnezu i witaminy B6.

Skitad:

* Substancjg czynng leku jest - magnez (w postaci soli) (Magnesii chloridum hexahydricum) i pirydoksyna (Pyridoxini
hydrochloridum).

e Substancje pomocnicze - wapnia weglan strgcony, powidon, talk, magnezu stearynian. Sktad otoczki: Eudragit L 100-55
(kopolimer kwasu metakrylowego i akrylanu etylu 1:1), dibutylu sebacynian, talk.

1 tabletka zawiera:
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* 64 mg - jonéw magnezu (w postaci magnezu chlorku szesciowodnego)

* 5 mg - witaminy B6 (chlorowodorek pirydoksyny).

Wskazania:

* Niedobory magnezu i witaminy B6.
* Niedoborom magnezu moga towarzyszy¢: béle miesniowe, tiki, drzenia miesni, béle gtowy, stany znuzenia, wzmozona
drazliwos¢, zmniejszona odpornosé na stres, zaburzenia snu, zaburzenia stezenia lipidéw w surowicy krwi, zaburzenia rytmu

serca, przyspieszone zmiany miazdzycowe naczyn, nadcisnienie tetnicze, przyspieszona osteoporoza.

* Do zwiekszonej utraty magnezu dochodzi takze w trakcie przyjmowania lekéw moczopednych.

Dziatanie:

* Magnez jest podstawowym regulatorem cyklu komérkowego.
* Jest aktywatorem wielu enzymow.

* Odgrywa wazng role w procesie skurczu miesni.

* Wptywa korzystnie na proces krzepniecia krwi.

¢ Stymuluje mechanizmy obronne organizmu, wywiera dziatanie uspokajajace.

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

¢ Dorosli

W profilaktyce - 1 tabletka rano i 1 tabletka wieczorem.

W niedoborze magnezu i witaminy B6 - 5 tabletek na dobe (2 tabletki rano i 3 tabletki wieczorem) przez 3 tygodnie, nastepnie 3
tabletki wieczorem.

* Dzieci powyzej 12 lat — w terapii krétkotrwatej, maksymalnie do 3 tabletek na dobe w dawkach podzielonych.

Tabletki nalezy potyka¢ w catosci, bez rozgryzania ani dzielenia.
Po kazdorazowym pobraniu leku pojemnik nalezy natychmiast szczelnie zamkngg.
Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynna lub na ktérykolwiek sktadnik produktu leczniczego.
* Podwyzszone stezenie magnezu w surowicy krwi (hipermagnezemia)

e Znaczne niedocisnienie tetnicze
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e Zaburzenia przewodnictwa miesnia sercowego
* Niewydolnos¢ nerek
* Myasthenia gravis

¢ Nie stosowac rownoczesnie z lewodopa.

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Czestos$¢ nieznana:

* zaburzenia zotagdkowo-jelitowe m.in. dziatanie przeczyszczajace.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym rowniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Slow-Mag B6 moze wchodzi¢ w interakcje z:
* fosforanami, kwasami organicznymi, kwasem szczawiowym (ograniczajg wchtanianie magnezu),
* duzymi dawkami wapnia (spadek wchtaniania magnezu),
e tetracyklinami, fluorochinolonami, zelazem, zwigzkami fluoru, doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi (pochodne warfaryny),
* |lekami moczopednymi, antybiotykami aminoglikozydowymi, mineralokortykosteroidami,

e amiodaronem.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

e Zwigzki magnezu dziatajg przeczyszczajaco.

Przewlekta biegunka zwigzana z dtugotrwatym stosowaniem produktéw leczniczych zawierajgcych magnez moze prowadzi¢ do
zaburzen réwnowagi elektrolitowe;.

* Podawanie produktu leczniczego pacjentom z niewydolnoscig nerek moze spowodowac hipermagnezemie i zatrucie
magnezem.

e Stosowanie z innymi produktami zawierajgcymi magnez oraz witamine B6 moze prowadzi¢ do nadmiaru magnezu i witaminy B6
w organizmie.
Cigza i karmienie piersia:
* W zalecanych dawkach produkt leczniczy moze by¢ stosowany w okresie cigzy i laktacji jedynie na zlecenie lekarza.

* Hipermagnezemia u cigezarnych kobiet moze wptywac na zaburzenie homeostazy wapnia u ptodu i noworodka.
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Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:
e Produkt leczniczy w zalecanych dawkach nie wywiera negatywnego wptywu na sprawnos¢ fizyczng oraz psychiczng i nie jest
przeciwwskazany w czasie wykonywania pracy zawodowej (w tym obstugiwania urzadzern mechanicznych w ruchu) oraz
podczas prowadzenia pojazdéw mechanicznych.

Stosowanie leku u dzieci i mtodziezy:

* | ek przeznaczony dla dzieci od 12 roku zycia.

Przechowywanie:

* Lek przechowywaé w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zzrédet Swiatta.

* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 250C.

* Nie przechowywaé w lodéwce. Nie zamrazag.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

e Lekéw nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usunaé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

ETHIFARM Sp. z 0.0. Sp. komandytowa, ul. Hiacyntowa 39, 60-175 Poznan.

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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