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Vicks AntiGrip, Complex Cytrynowy, 10 saszetek

Cena: 24,99 PLN

Opis stownikowy

Producent / Wick Pharma

Marka

Substancja Paracetamolum, Guaifenesinum,
czynna Phenylephrinum

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty

Vicks AntiGrip Complex 500 mg + 200 mg + 10 mg, proszek do sporzadzania
roztworu doustnego, aromat cytrynowy 10 saszetek

(Paracetamolum, Guaifenesinum, Phenylephrini hydrochloridum)

Vicks AntiGrip Complex ma na celu tagodzenie objawdw przeziebienia i grypy. Lek zawiera trzy substancje czynne: paracetamol jest
dobrze znanym lekiem przeciwbdlowym. Jest skuteczny w bélu, w tym bélu gtowy i bolu gardta oraz obniza gorgczke (dziatanie

przeciwgorgczkowe). Gwajafenezyna (lek wykrztusny) rozrzedza flegme utatwiajgc odkrztuszanie w mokrym kaszlu. Fenylefryny
chlorowodorek (lek zmniejszajgcy przekrwienie btony sluzowej nosa) zmniejsza obrzek nosa i w ten sposéb umozliwia jego udroznienie.

Wskazania:
e Krotkotrwate, doraZzne tagodzenie objawdéw, tj. bolu o nasileniu tagodnym do umiarkowanego, gorgczki, przekrwienia btony
$luzowej nosa, kaszlu produktywnego (tzw. mokry kaszel), zwigzanych z przeziebieniem, dreszczami i grypg u dorostych i

miodziezy w wieku 12 lat i powyzej.

¢ Produkt leczniczy Vicks Antigrip Complex nalezy stosowac wytacznie w przypadku wystgpienia wszystkich objawow (bdl i (Iub)
goraczka, przekrwienie nosa i kaszel produktywny (tzw. mokry kaszel)).

Skiad:

e Substancjami czynnymi leku sg: paracetamol, gwajafenezyna, fenylefryny chlorowodorek.
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¢ Substancje pomocnicze to: sacharoza, kwas cytrynowy, kwas winowy, sodu cyklaminian, sodu cytrynian, aspartam (E951),
acesulfam potasowy (E950), mentol w proszku, aromat cytrynowy, aromat soku cytrynowego, zétcien chinolinowa (E104).

Kazda saszetka leku stanowi jedng dawke leku zawierajgcg substancje czynne: paracetamol 500 mg, gwajafenezyne 200 mg i
fenylefryny chlorowodorek 10 mg.

Dziatanie:

tagodzenie objawdw przeziebienia i grypy.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza, lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka to:
Doro$li i mtodziez w wieku 12 lat i powyzej: Zalecana dawka to jedna saszetka.

* Dawka (jedna saszetka) w razie potrzeby moze by¢ przyjmowana do czterech razy na dobe, w co najmniej czterogodzinnych
odstepach czasu pomiedzy kolejnymi dawkami. Nie stosowac wiecej niz 4 saszetki w ciggu doby.

* Nie nalezy stosowa¢ dawki wiekszej niz zalecana.

Ten lek nie jest wskazany do stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat.
Sposéb podania:
* Lek ma postac¢ proszku do rozpuszczania w wodzie do picia w postaci goragcego napoju.
* Wsypac jedng saszetke proszku do kubka i zala¢ goracag, ale nie wrzgcg wodg (okoto 250 ml).
* Pozostawi¢ do ostygniecia i uzyskania temperatury nadajacej sie do picia, a nastepnie wypi¢ opalizujacy, zotty roztwor o

zapachu i smaku cytrusowo-mentolowym.

Jesli objawy utrzymuja sie dtuzej niz 3 dni lub nasilajg sie, nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem.

Przeciwwskazania:

Nie stosowac jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.
* Zaburzenia czynnosci watroby lub ciezkie zaburzenia czynnosci nerek.
¢ Nadcisnienie tetnicze.
* Nadczynno$é tarczycy.
® Cukrzyca.
* Choroba serca.
* Jaskra z wagskim katem przesaczania.

e Porfiria.
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* Stosowanie u pacjentéw przyjmujacych trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne.
* Stosowanie u pacjentéw przyjmujacych inhibitory monoaminooksydazy (IMAO) obecnie lub w ciggu ostatnich 2 tygodni.
* Stosowanie u pacjentéw przyjmujgcych leki blokujgce receptory beta-adrenergiczne.

* Stosowanie u pacjentéw przyjmujgcych aktualnie inne leki sympatykomimetyczne

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Czestos$¢ wystepowania dziatan niepozadanych zostata sklasyfikowana w nastepujacy sposob:

* Bardzo czesto (> 1/10)

* Czesto (>1/100do

* Niezbyt czesto (> 1/1 000 do

* Rzadko (> 1/10 000 do

* Bardzo rzadko (

* Czestos$¢ nieznana (czestosé nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych).

Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego:
* Bardzo rzadko: nieprawidtowy sktad krwi, np: trombocytopenia, agranulocytoza, niedokrwisto$¢ hemolityczna, neutropenia,
leukopenia, pancytopenia byty zgtaszane podczas stosowania paracetamolu, ale niekoniecznie byty powigzane przyczynowo.
Zaburzenia uktadu immunologicznego:
* Rzadko: reakcje alergiczne lub nadwrazliwosci zaréwno na fenylefryne jak i paracetamol, anafilaksja.
* Bardzo rzadko: podczas stosowania gwajafenezyny zgtaszano reakcje nadwrazliwosci, takie jak obrzek twarzy, warg, jezyka lub
gardta lub trudnosci w oddychaniu
Zaburzenia uktadu nerwowego:

* Podobnie jak w przypadku innych amin sympatykomimetycznych, podczas stosowania fenylefryny rzadko moze wystgpic¢
bezsennos¢, nerwowose, drzenie, lek, niepokdj, dezorientacja, drazliwosé, zawroty i bol gtowy.

* Po stosowaniu gwajafenezyny moga réwniez w rzadkich przypadkach wystepowac béle i zawroty gtowy pochodzenia
osrodkowego.
Zaburzenia serca:
* Rzadko: fenylefryna moze powodowac tachykardie i kotatanie serca. Zaburzenia naczyniowe W rzadkich przypadkach podczas

stosowania fenylefryny moze wystgpi¢ wysokie cignienie krwi.

Zaburzenia zotadka i jelit:
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* Rzadko: dyskomfort zotgdkowo-jelitowy, bél brzucha, nudnosci, wymioty, biegunka i jadtowstret.

Zaburzenia watroby i drég zétciowych

* Rzadko: wptyw na czynnosci watroby (zwiekszenie aktywnosci aminotransferaz watrobowych, zéttaczka).

Zaburzenia skéry i tkanki podskérnej:
* Rzadko: moga wystapi¢ reakcje nadwrazliwosci, w tym wysypka skérna i pokrzywka. Zgtaszano bardzo rzadkie przypadki
ciezkich reakcji skérnych po zastosowaniu paracetamolu.
Zaburzenia nerek i drég moczowych:

* Zgtaszano pojedyncze przypadki wystgpienia srodmigzszowego zapalenia nerek po przedtuzonym stosowaniu duzych dawek
paracetamolu.

e Zaburzenia uktadu oddechowego, klatki piersiowej i Srodpiersia

¢ Rzadko: skurcz oskrzeli.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac. Stosowanie leku z innymi lekami moze prowadzi¢ do wystapienia interakcji.

e Zawierajgce paracetamol lub inne leki zmniejszajgce przekrwienie stosowane podczas przeziebienia i grypy.

W razie przyjmowania tych lekéw nie wolno stosowa¢ leku Vicks AntiGrip Complex:

* Inhibitory monoaminooksydazy (IMAO) stosowane w leczeniu depresji lub choroby Parkinsona. Nie stosowacé leku Vicks AntiGrip
Complex, jesli pacjent stosowat IMAO w ciggu ostatnich 14 dni.

Tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne stosowane w leczeniu depresji, takie jak amitryptylina lub imipramina.

Leki stosowane w zwigzku z wysokim cignieniem krwi (leki przeciwnadnignieniowe), w tym beta-adrenolityki, lub poprawiajgce
czynno$¢ serca lub korygujgce nieprawidtowy rytm serca (digoksyna, lanoksyna, digitoksyna).

Fenotiazyny (stosowane jako leki przeciwpsychotyczne w celu leczenia standw, takich jak schizofrenia lub paranoja, albo jako
leki zapobiegajgce nudnosciom i wymiotom).

Leki przeciw nudnosciom i przeciwwymiotne (np. metoklopramid lub domperidon).

Leki zmniejzajgce krzepliwos¢ krwi (leki przeciwwzakrzepowe), np. warfaryna lub inne pochodne kumaryny.

Leki obnizajgce wysokie stezenie cholesterolu (np. cholestyramina).

Leki uspokajajgce (barbiturany).

Probenecyd lub AZT (zydowudyna).

Izoniazyd (stosowany w zapobieganiu i leczeniu gruzlicy).
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Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

¢ Wazne: zawiera paracetamol. Nie stosowac z innymi lekami zawierajgcymi paracetamol.

* W razie przedawkowania, pomimo dobrego samopoczucia pacjenta, nalezy niezwtocznie skontaktowacé sie z lekarzem w
zwigzku z ryzykiem opdZnionego, ciezkiego uszkodzenia watroby.

* Nie nalezy stosowac leku z innymi lekami przeciw grypie, przeziebieniu i przeciwkaszlowymi.

Przed zastosowaniem leku Vicks AntiGrip Complex nalezy oméwi¢ to z lekarzem lub farmaceuta:

* Jesli u pacjenta wystepuje alkoholowa choroba watroby lub pacjent regularnie spozywa alkohol. Regularne spozycie alkoholu
uposledza dziatanie watroby i leki zawierajgce paracetamol moga zwiekszy¢ ryzyko toksycznego dziatania na watrobe.

* Jesli pacjent jest mezczyzng i ma powiekszong prostate, co moze powodowac trudnosci z oddawaniem moczu

e Jesli u pacjenta wystepujg problemy z krazeniem (w tym zesp6t Raynauda)

* Jesli u pacjenta wystepuje przewlekty kaszel utrzymujacy sie dtuzej niz tydzien, kaszel powodujgcy powstawanie duzej ilosci
luzu (flegmy), lub uporczywy kaszel taki jak u pacjentéw palgcych tyton, w astmie, w przewlektym zapaleniu oskrzeli lub
rozedmie ptuc

* Jesli u pacjenta wystepuje ciezka niedokrwistosé hemolityczna, niedobdr dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej, przewlekte
zaburzenia odzywiania lub pacjent jest odwodniony.

Dzieci i mtodziez:

e Lek Vicks AntiGrip Complex nie jest wskazany do stosowania u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Stosowanie leku Vicks AntiGrip Complex z jedzeniem, piciem i alkoholem:

¢ Nije stosowac leku z alkoholem.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢:
 Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, istnieje podejrzenie, ze jest w cigzy lub planuje cigze nalezy skonsultowac sie z
lekarzem lub farmaceutg przed rozpoczeciem stosowania tego leku. Jesli jest to konieczne i wytacznie kiedy jest to zalecone
przez lekarza lub farmaceute, Vicks AntiGrip Complex moze by¢ stosowany podczas cigzy. Ten lek moze by¢ stosowany
podczas karmienia piersig wytgcznie pod nadzorem lekarza medycznym. Nalezy wéwczas stosowac najmniejszg mozliwg
dawke, ktéra redukuje bol i (lub) gorgczke, przez mozliwie jak najkrétszy czas. Nalezy skonsultowaé sie z lekarzem lub potozna,
jezeli bl i (lub) gorgczka nie zmniejszajg sie lub gdy pacjentka potrzebuje czesciej przyjmowac lek.
Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:
* Lek moze powodowac zawroty gtowy i dezorientacje. W razie wystepowania tych objawdw nie nalezy prowadzi¢ pojazdow ani

obstugiwa¢ maszyn.

Vicks AntiGrip Complex zawiera aspartam, sacharoze i séd

Przechowywanie:

* przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci
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* przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od zrédet Swiatta.
* przechowywaé w temperaturze ponizej 250C.

* nie stosowac po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien podanego
miesigca

* chroni¢ przed wilgocig

* nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia

Podmiot odpowiedzialny:

Wick Pharma, Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH Sulzbacher Str. 40-50 D-65824 Schwalbach am Taunus.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotagczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwrdé¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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