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Vigantol, Witamina D3 krople doustne 20000;.m./ml 10m|
P&G

. Cena: 25,99 PLN

A

Opis stownikowy

. . (1 Producent / P & G Health
Witamina D, g Marka

Substancja Vitaminum D
czynna
Jedna kropla
Zawiera 500 |y Typ produktu
Witaminy D,
Tkropla zawiera i
300 1U witaminy D:
10ml

Opis produktu

Lek bez recepty

Vigantol, Witamina D3 krople doustne - 10 ml

(Cholecalciferolum)

Opis produktu:

Vigantol krople doustne zawierajg witamine D3. Jedna kropla Vigantolu zawiera 500 jednostek witaminy D3. Produkt przeznaczony jest
dla dzieci, w tym niemowlakéw, mtodziezy oraz oséb dorostych

Skiad:

Substancjg czynna jest:

e cholekalcyferol (witamina D3)

substancje pomocnicze:
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e triglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych o sredniej dtugosci taricucha.

1 ml (40 kropli) zawiera 500 pg cholekalcyferolu (co odpowiada 20 000 IU witaminy D3)

Wskazania:
* zapobieganie krzywicy i osteomalacji u dzieci i dorostych
* zapobieganie schorzeniom w przypadku wystepowania ryzyka niedoboru witaminy D u dzieci i dorostych
* zapobieganie niedoborom witaminy D u dzieci i dorostych

* w leczeniu wspomagajgcym w osteoporozie u dorostych

Dziatanie:

* reguluje gospodarke wapniowo-fosforanowa, zwieksza wchtanianie wapnia i fosforandéw w jelitach
* wptywa na proces mineralizacji kosci i jest niezbedna dla prawidtowego funkcjonowania miesni oraz uktadu odpornosciowego

* niedobory witaminy D3 moga prowadzi¢ do rozwoju krzywicy, zaburzer mineralizacji kosci, osteoporozy oraz zaburzen
funkcjonowania uktadu immunologicznego

Dawkowanie:

Lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty.

Noworodki i niemowleta:

* (do 12 miesigca) zaleca sie podawac 1 krople na dobe (co odpowiada 500 IU witaminy D)

Lek nalezy stosowa¢ pod nadzorem lekarza
Osoby doroste, mtodziez (w wieku 12 lat i wiecej) i osoby w podesztym wieku:

e zaleca sie stosowac 1 krople roztworu Vigantol (co odpowiada 500 IU witaminy D) na dobe

W wypadku leczenia wspomagajacego w osteoporozie u dorostych:

* podawac po 2 krople na dobe (co odpowiada 1000 IU witaminy D)

Nie nalezy stosowac produktu leczniczego dtugotrwale lub w wiekszych dawkach bez nadzoru lekarza

Przeciwwskazania:
Nie nalezy stosowac leku w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynna lub na ktérykolwiek sktadnik produktu leczniczego
* Uczulenie na substancje czynna lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku

* hiperkalcemia (zbyt duze stezenie wapnia w krwi) i(lub) hiperkalcynuria (nadmierne wydalanie wapnia z moczem)
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* kamica nerkowa i(lub) ciezka niewydolnosé nerek

* rzekoma niedoczynno$¢ przytarczyc

Dziatania niepozgdane:

Jak kazdy inny lek moze powodowa¢ dziatania niepozadane, jednak nie u kazdego one wystgpia
Dolegliwosci zotgdkowo-jelitowe, takie jak:

* zaparcia

e wzdecia

* nudnosci

* bole brzucha lub biegunka

Reakcje nadwrazliwosci, takie jak:
* Swigd skory, wysypka lub pokrzywka

W przypadku przedtuzonego stosowania duzych dawek hiperkalcemia (za duze stezenie wapnia w krwi) i hiperkalcynuria (nadmierne
wydalanie wapnia z moczem). W pojedynczych przypadkach opisywano zejscia $miertelne.

Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

* Bez nadzoru lekarza nie nalezy stosowac jednoczesnie innych lekéw, suplementéw diety ani innego rodzaju srodkow
spozywczych zawierajacych witamine D (cholekalcyferol), kaleytriol lub inne metabolity i analogi witaminy D

Leki zobojetniajace stosowane w leczeniu nadkwasnosci zawierajgce glin, stosowane razem z lekiem Vigantol moga zwiekszac
stezenie glinu we krwi, zwiekszajac ryzyko toksycznego dziatania glinu na kosci

Leki zobojetniajgce zawierajgce magnez stosowane rownoczesnie z lekiem Vigantol mogg zwiekszaé stezenie magnezu w krwi

Niektore leki o dziataniu przeciwpadaczkowym, uspokajajgcym lub nasennym (zawierajgce fenytoine i barbiturany), stosowane
réwnoczesnie z lekiem Vigantol mogg zmniejszac jego skutecznosé

Niektore leki moczopedne (tiazydowe) mogg prowadzi¢ do hiperkalcemii (zwiekszonego stezenia wapnia) wywotanej
zmniejszonym wydalaniem wapnia przez nerki.

* Podczas dtugotrwatego leczenia nalezy kontrolowac stezenia wapnia w surowicy i w moczu. Jednoczesne przyjmowanie
glikokortykosteroidéw (syntetyczne hormony kory nadnerczy) moze znosi¢ dziatanie leku Vigantol

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* Przed zastosowaniem leku w okresie cigzy lub karmienia piersig oraz gdy pacjentka podejrzewa, ze moze by¢ w cigzy lub planuje
dziecko, nalezy zasiegng¢ porady lekarza lub farmaceuty
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Cigza i karmienie piersia:

* W okresie cigzy nalezy unika¢ przedawkowania witaminy D, gdyz moze to prowadzi¢ do opdZnienia rozwoju fizycznego i
umystowego, wad serca, zaburzenia siatkdwki oka (retinopatii) u dziecka

* W okresie laktacji przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza

* W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy, lub gdy planuje ciaze, przed
zastosowaniem tego leku nalezy poradzic¢ sie lekarza

* Vigantol podczas cigzy moze by¢ przyjmowany wytacznie na zlecenie lekarza

Prowadzenie pojazdéw i obstuga maszyn:

* Vigantol nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych i na obstugiwanie maszyn

Przechowywanie:

* Lek przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 250C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytaé¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

* Vigantol zachowuje waznos¢ przez 6 miesiecy po pierwszym otwarciu

Podmiot odpowiedzialny:

P&G Health Germany GmbH Sulzbacher Strasse 40 65824 Schwalbach am Taunus Niemcy.

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotaczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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