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Vitaminum E Medana 200 mg, 20 kapsutek

Cena: 6,99 PLN
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Opis produktu

Lek bez recepty
Vitaminum E Medana 200mg - 20 kapsutek elastycznych

(Int-rac-a-Tocopherylis acetas)

Opis produktu:

Vitaminum E Medana jest to produkt leczniczy przeznaczony do stosowania w leczeniu niedoboru witaminy E ktéra jest czynnikiem
niezbednym do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Skitad:

¢ Substancja czynna - all-rac-?-tokoferylu octan (int-rac-?-Tocopherylis acetas)
* Substancje pomocnicze - zelatyna, glicerol, parahydroksybenzoesan etylu (E214), koszenila (E120), woda oczyszczona

1 kapsutka zawiera 200 mg all-rac-?-tokoferylu octanu.

Wskazania:

* Leczenie niedoboru witaminy E spowodowanego dtugotrwatym nieprawidtowym odzywianiem sie oraz zaburzeniami
przemiany materii.
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* Wspomagajgco w miazdzycy, chorobie niedokrwiennej serca i jej wtérnej profilaktyce oraz we wszystkich chorobach, ktérych
etiologia zwigzana jest ze stresem oksydacyjnym.

Dziatanie:

* Substancja czynna leku - witamina E jest czynnikiem niezbednym do prawidtowego funkcjonowania organizmu, ktéry chroni
przed szkodliwym dziataniem nadmiernych ilosci zwigzkéw o silnych wiasciwosciach utleniajgcych oraz zapobiega hemolizie
czerwonych krwinek.

* Ochrona przed uszkodzeniem przez rodniki tlenowe wydaje sie istotna w rozwoju i funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz
mie$niowego.

* Witamina E moze takze dziata¢ jako kofaktor w niektérych uktadach enzymatycznych (sktadnik niezbedny w pewnych
procesach przemiany materii).

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano to w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty
Dorosli: 1 lub 2 kapsutki na dobe.

* Podanie doustne.

* Kapsutke nalezy potkna¢ i popi¢ woda.

* Leczniczo w stanach niedoboru witaminy E dawkowanie ustala lekarz.

Przeciwwskazania:

Nie stosowac leku Vitaminum E Medana:
* jesli pacjent ma uczulenie na witamine E lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* jesli wystepuje niedobdr witaminy K (mozliwo$¢ wystapienia krwawien).

Dziatania niepozgdane :

Dawki przekraczajace 1200 mg na dobe mogg powodowac wystgpienie takich objawdw jak:
* bol gtowy,
* zaburzenia ostrosci widzenia,
* nudnosci,
* biegunka,
* wysypka,
* ostfabienie,

e zmeczenie.
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Interakcje:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekarz,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym rowniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

e Witamina E moze dziata¢ antagonistycznie do witaminy K, zwtaszcza u oséb przyjmujgcych doustne leki przeciwzakrzepowe lub
estrogeny (np. doustne $rodki antykoncepcyjne).

* Stosowanie innych $rodkéw o dziataniu przeciwutleniajgcym (witamina C, selen, ubichinon, aminokwasy zawierajgce siarke)
moze tagodzi¢ niektdre objawy niedoboru witaminy E.

* Jednoczesne stosowanie zwigzkéw zelaza ostabia dziatanie witaminy E, dlatego nalezy zachowac kilkugodzinny odstep miedzy
przyjmowaniem tych lekdw.

* Witamina E zwieksza wchtanianie, wykorzystanie i magazynowanie witaminy A.

* Kolestyramina i kolestypol (leki zmniejszajace stezenie cholesterolu) zmniejszajg wchtanianie witaminy E z przewodu
pokarmowego.

* Orlistat (lek zmniejszajacy przyswajanie ttuszczu) i oleje mineralne moga zaburzaé wchtanianie witaminy E z przewodu
pokarmowego.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* Vitaminum E Medana zawiera parahydroksybenzoesan etylu. Lek moze powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu
poZneqo).

Przechowywanie:

* Lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca

* Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko

Podmiot odpowiedzialny:

Zaktady Farmaceutyczne Polpharma ul.Pelplinska 19 83-200 Starogard Gdariski

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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