Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus

v apteka krokus acko 843, acko

538523754

Voltaren MAX, 23,2 mg/q, zel, 180g

Cena: 64,99 PLN

Opis stownikowy

Producent / GLAXOSMITHKLINE CONSUMER
Marka HEALTHCARE SP. Z 0.0.
Substancja Diclofenacum

czynna

Typ produktu

Opis produktu

Lek bez recepty
Voltaren MAX, 23,2 mg/q, zel, 180g

(Diclofenacum diethylammonium)

Opis:

* Voltaren MAX zawiera substancje czynng — diklofenak, nalezgcy do grupy lekdéw znanych jako niesteroidowe leki przeciwzapalne
(NLPZ).

e Voltaren MAX jest biatym Zelem przeznaczonym do wcierania w skore.

¢ \oltaren MAX przynosi ulge w bdlu, redukuje stan zapalny i obrzeki, wystepujgce w okolicach miesni i stawow.

Skitad:

e Substancjg czynng leku jest diklofenak dietyloamoniowy.

* 1 gram zelu zawiera 23,2 mg diklofenaku dietyloamoniowego, co odpowiada 20 mg diklofenaku sodowego.

* 1 gram leku zawiera 50 mg glikolu propylenowego, 0,2 mg butylohydroksytoluenu (E 321) oraz 1 mg kompozycji zapachowej
(kompozycja zapachowa eukaliptusowa z alkoholem benzylowym, cytronellolem, kumaryng, d-limonenem, eugenolem,

geraniolem, linalolem).

* Pozostate sktadniki to: alkohol izopropylowy, alkohol oleinowy, kokozylokaprylokapronian, parafina ciekta, makrogolu eter
cetostearylowy, karbomer, dietyloamina, woda oczyszczona
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Wskazania:

Lek stosowany jest w miejscowym leczeniu:
u os6b dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 14 lat:

* pourazowych stanéw zapalnych $ciegien, wiezadet, miesni i stawéw (np. powstatych wskutek skrecen, nadwyrezen lub
sttuczen),

* bolu plecow,
* ograniczonych standw zapalnych tkanek miekkich, takich jak: zapalenie $ciegien, tokie¢ tenisisty, zapalenie torebki stawowe),
zapalenie okotostawowe.
U os6b dorostych (w wieku powyzej 18 lat):

* ograniczonych i tagodnych postaci choroby zwyrodnieniowej stawdw

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku Voltaren MAX:

* jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng, inne niesteroidowe leki przeciwzapalne stosowane w leczeniu bolu, gorgczki
lub zapalenia, takie jak ibuprofen lub aspiryna, lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku. Objawami reakcji alergicznej
moze byé: sapanie lub skrécenie oddechu (astma), wysypka skérna z pecherzami lub pokrzywka, obrzek twarzy lub jezyka,
zapalenie btony $luzowej nosa (katar),

* w trzecim trymestrze cigzy,

* u dzieci w wieku ponizej 14 lat.

Jesli ktérakolwiek z powyzszych informacji dotyczy pacjenta, nie nalezy stosowac leku Voltaren Max. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic¢
sie do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty.
Lek jest przeznaczony do stosowania na skére.

Osoby doroste i mtodziez w wieku powyzej 14 lat

* Lek dziata przeciwboélowo do 12 godzin. Nalezy go stosowac 2 razy na dobe (rano i wieczorem) na bolgce miejsca.

Sposdb stosowania:

1. W celu otwarcia tuby, przed pierwszym uzyciem, nalezy odkreci¢ zakretke, natozy¢ jg odwrotna strong na zabezpieczenie i przekrecic,
co umozliwi zdjecie zabezpieczenia z tuby.

2. Nastepnie nalezy delikatnie wycisngé niewielka ilos¢ Zelu z tuby na bolgce lub spuchniete miejsce, powoli wcierajgc w skore.
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llos¢ zelu nalezy dostosowa¢ do rozmiaréw miejsca zmienionego chorobowo. Wystarczajgca jest ilos¢ zelu odpowiadajgca wielkoscig
owocowi wisni, do rozmiaréw orzecha wtoskiego. Podczas wcierania zelu odczuwalny jest delikatny efekt chtodzacy.

Po zastosowaniu leku nalezy:

* Wytrze¢ dionie w chusteczke, a nastepnie je umy¢, chyba, ze to wiasnie dtonie sg miejscem leczonym. Zuzytg chusteczke nalezy
wyrzuci¢ do $mieci.

* Pacjent po zastosowaniu leku Voltaren MAX powinien poczeka¢ do petnego wyschniecia leku przed rozpoczeciem kapieli.
Nalezy unikac¢ kontaktu zelu z oczami i ustami.
Nie nalezy stosowa¢ leku dtuzej niz:
* U 0s06b dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 14 lat: 14 dni w przypadku nadwyrezert migsni i stawdw oraz zapalenia Sciegien.
* U 0s6b dorostych (w wieku powyzej 18 lat): 21 dni w przypadku bdélu zwigzanego z chorobg zwyrodnieniowg stawdw, o ile lekarz

nie zaleci inaczej.

Jezeli bol i obrzek nie ustgpig w ciggu 7 dni lub nastapi pogorszenie, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Dziatania niepozgdane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Niektére dziatania niepozadane wystepujgce rzadko lub bardzo rzadko moga by¢ ciezkie.

W przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z wymienionych objawdw, ktére moga by¢ objawami uczulenia, nalezy natychmiast zaprzestaé
stosowania leku, skontaktowac sie z lekarzem lub zgtosi¢ sie do najblizszego szpitalnego oddziatu ratunkowego:

* Rzadko (mogg wystagpi¢ u 1 do 10 na 10 000 oséb stosujgcych lek): wysypka skérna z pecherzykami, pokrzywka
(pecherzykowe zapalenie skory).

* Bardzo rzadko (mogg wystgpi¢ u mniej niz 1 na 10 000 os6b stosujgcych lek): sapanie, sptycony oddech lub uczucie ucisku w
klatce piersiowej (astma).

* Bardzo rzadko (moga wystgpi¢ u mniej niz u 1 na 10 000 oséb stosujgcych lek): obrzek twarzy, ust, jezyka lub krtani.

Inne dziatania niepozgdane
* Inne dziatania niepozgdane, ktére moga wystgpi¢ podczas stosowania leku Voltaren MAX, sg zazwyczaj tagodne, nieszkodliwe i
przemijajace.
Czesto (moga wystgpi¢ u 1 do 10 na 100 osdb stosujgcych lek): wysypka skorna, $wiad, zaczerwienienie lub pieczenie skory, zapalenie

skory (w tym kontaktowe zapalenie skory).

Bardzo rzadko (moga wystgpi¢ u mniej niz u 1 na 10 000 osdéb stosujgcych lek): zwiekszona wrazliwos¢ skéry na $wiatto stoneczne.
Objawami nadwrazliwosci sg oparzenia stoneczne ze $wigdem, obrzekiem i pecherzami. Wysypka grudkowata.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku nalezy omoéwié to z lekarzem lub farmaceuta:
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* Nalezy zachowac¢ szczegodlng ostroznosé, jesli pacjent ma uszkodzong skore, otwarte rany, wypryski. Nalezy zaprzestac
stosowania leku, jesli po jego uzyciu pojawi sie wysypka.
* Nie nalezy stosowac wiekszej ilosci leku lub stosowac go przez czas dtuzszy, niz jest to zalecane, chyba ze lekarz zalecit inacze;j.
* Lek Voltaren MAX jest przeznaczony do uzytku zewnetrznego. Nie nalezy go stosowa¢ w jamie ustnej ani potykac.

* Nalezy unika¢ kontaktu zelu z oczami. Jezeli lek dostanie sie do oczu, nalezy przemyc¢ je czystg wodg i skontaktowac sie z
lekarzem lub farmaceuta.

* Lek moze by¢ stosowany jednoczesnie z bandazami lub opatrunkami zwykle stosowanymi w przypadku skrecen, jednak nie
nalezy stosowac¢ go pod opatrunki uniemozliwiajace dostep powietrza.

* Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

* W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem leku Voltaren Max.

Dzieci i mtodziez

* Brak wystarczajgcych danych dotyczacych skutecznosci i bezpieczenstwa stosowania leku u dzieci i mtodziezy w wieku ponize;
14 lat (patrz punkt: Kiedy nie stosowac leku Voltaren MAX).

* W razie koniecznosci stosowania leku dtuzej niz 7 dni u mtodziezy w wieku powyzej 14 lat w celu leczenia bolu, lub w przypadku
pogorszenia sie objawdw, nalezy skontaktowac sie z lekarzem

Lek Voltaren MAX zawiera glikol propylenowy, butylohydroksytoluen (E 321) i kompozycje zapachowg
Glikol propylenowy

* Lek zawiera 50 mg glikolu propylenowego w kazdym gramie. Glikol propylenowy moze powodowac¢ podraznienie skory.

Butylohydroksytoluen (E 321)

* Lek moze powodowaé miejscowa reakcje skérng (np. kontaktowe zapalenie skéry) lub podraznienie oczu i bton $luzowych.

Kompozycja zapachowa

¢ | ek zawiera kompozycje zapachowg z alkoholem benzylowym, cytronellolem, kumaryna, d-limonenem, eugenolem, geraniolem,
linalolem, ktére mogg powodowac reakcje alergiczne

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn:

* Stosowanie leku nie wptywa na prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn.

Cigzg i karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Leku Voltaren MAX nie wolno stosowac¢ w czasie trzech ostatnich miesiecy cigzy, poniewaz moze on wywiera¢ szkodliwy wptyw
na nienarodzone dziecko lub powodowacé trudnosci podczas porodu.
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* Podczas pierwszych szesciu miesiecy cigzy Voltaren MAX nalezy stosowac tylko w przypadku zalecenia lekarza, a zastosowana
dawka powinna by¢ mozliwie jak najmniejsza, a czas trwania leczenia jak najkrotszy.
* Podczas karmienia piersig Voltaren MAX moze by¢ stosowany jedynie w przypadku zalecenia lekarza, poniewaz diklofenak

przenika do mleka matki w niewielkich ilosciach. W takim przypadku leku nie nalezy naktada¢ na piersi karmigcej kobiety, ani tez
na duze powierzchnie skoéry lub dtugotrwale.

Stosowanie innych lekéw:

* Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o
lekach, ktdre pacjent planuje stosowag.

Przechowywanie:

* Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 300C.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekow nie nalezy wyrzucac do kanalizacji ani domowych pojemnikdw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
ktdrych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

Podmiot odpowiedzialny:

Haleon Poland Sp. z 0.0., ul. Rzymowskiego 53, 02-697 Warszawa

Dodatkowe informacje:

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotaczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania.. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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