Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus
N/ apteka krokus Eacko 843 Lacko

538523754

Zincas, 30mg, Farmapol, uzupetnienie niedoboru cynku,
50tabletek

Cena: 18,99 PLN
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Opis produktu

Lek bez recepty
Zincas, 5,5 mg jonow cynku - 50 tabletek
(Zinci hydroaspartas)

Opis produktu:

Zincas to produkt leczniczy do stosowania w niedoborach cynku.

Skitad:

Substancjg czynna jest: cynku wodoroasparaginian dwuwodny.

Substancje pomocnicze: skrobia ziemniaczana, sacharoza, talk, magnezu stearynian, dekstryna, karboksymetyloskrobia sodowa (typ C),
celuloza mikrokrystaliczna, zétfcier chinolinowa (E104).

1 tabletka zawiera 5,5 mg jondw cynku (31 mg w postaci cynku wodoroasparaginianu dwuwodnego).

Plik wygenerowano: 18-07-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.aptekakrokus.pl

¥

Apis Farmacja Sp. z 0.0. Apteka Krokus

apteka krokus acko 843, acko

538523754

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty

Dzieci w wieku do 5 lat: 1 tabletka raz na dobe.

Dzieci w wieku 5-15 lat: 1 tabletka dwa razy na dobe.

Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 15 lat: 1 tabletka trzy razy na dobe.

Lek do stosowanie doustnego.
Lek nalezy przyjmowacé po positku, popijajgc woda.
Matym dzieciom tabletke nalezy rozkruszy¢, rozpusci¢ w niewielkiej ilosci wody.

W przypadku utrzymujgcych sie dolegliwosci (przy stosowaniu dtuzszym niz 30 dni) - nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Wskazania:

uzupetnianie niedoboru cynku w organizmie.

Dziatanie:

Cynk jest niezbedny w syntezie kwaséw nukleinowych, uczestniczy réwniez w procesie podziatu i wzrostu komarek. Przy
niedoborze cynku w szybko dzielgcych sie komdrkach, np. w regenerujgcych sie komdrkach watroby czy tkance nowotworowej,
synteza DNA ulega zahamowaniu.

Cynk odgrywa role w syntezie, magazynowaniu i wydzielaniu insuliny. Niedobdr cynku moze wywota¢ zmniejszenie stezenia
insuliny w surowicy i zaburzenie tolerancji glukozy.

Cynk reguluje zuzycie tlenu przez mitochondria: hamujac transport elektronéw w mitochondrialnym fancuchu oddechowym
zwieksza powinowactwo hemoglobiny do tlenu.

Odgrywa role w czynnosci przysadki mézgowej oraz kory nadnerczy. Reguluje wytwarzanie i dziatanie hormonu wzrostu, a takze
hormondw piciowych, poprzez bezposredni wptyw na czynno$c¢ jajnikéw i jader. Jest niezbedny do wytwarzania zaréwno
nasienia, jak i komorek jajowych. Z prawidtowg zawartoscig cynku jest rowniez zwigzana aktywnosé¢ hormondw grasicy.
Dtugotrwaty niedobdr cynku prowadzi do atrofii grasicy, co moze zaburzac¢ specjalizacje i mobilizacje limfocytéw. Cynk bierze
takze udziat w wytwarzaniu prostaglandyn z kwaséw ttuszczowych. Niedobdr cynku zmniejsza wydolnos¢ uktadu
immunologicznego, zwiekszajac podatnosé organizmu na infekcje i alergie.

Cynk jest réwniez niezbedny w procesie dojrzewania ptciowego mezczyzn. Znaczny niedobdér moze wywotac kartowatos¢ i
niedorozwdj narzadéw ptciowych.

Przeciwwskazania:

Nie nalezy przyjmowac leku:

w przypadku uczulenia na substancje czynng lub pozostate sktadniki leku,
w przypadku niewydolnosci nerek,

w przypadku stosowania antybiotykow.
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Dziatania niepozagdane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpig

Czestosé nieznana:

Wieksze dawki moga powodowac:
* nudnosci, béle brzucha, biegunka,
* metaliczny smak w ustach,

* bol gtowy.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci:

* Lek spozywany w wigkszej dawce niz zalecana moze powodowac biegunke.
¢ ek zawiera sacharoze.

* Lek zawiera zdtcien chinolinowg - moze powodowac reakcje alergiczne.

Cigza, karmienie piersia:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

* Leku Zincas nie nalezy stosowa¢ w okresie cigzy i karmienia piersia.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem:
* Zincas stosowac po positku.

* Nie stosowac z produktami mlecznymi (mleko i jego przetwory).

Interakcje:

* Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o
lekach, ktdre pacjent planuje przyjmowac, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Przechowywanie:

* Lek przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
* Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu, z dala od Zrédet Swiatta.

* Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

* Lekéw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapyta¢ farmaceute, jak usungé leki,
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ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ srodowisko.

* Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C

Podmiot odpowiedzialny:

Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne Farmapol Sp. z 0.0., Sw. Wojciech 29, Poznan.

Dodatkowe informacje:

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozgdanych, dawkowanie
oraz informacje dotyczgce stosowania produktu leczniczego badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Staramy sie, aby zdjecie i opis oferowanych produktéw byty aktualne, w petni prawidtowe oraz kompletne. Jesli widzisz btad,
poinformuj nas o tym.
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